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Kopia listu o zaslani spravy CPT

p. Emil Kuchar

mimoriadny a splnomocneny vel'vyslanec
Staly zastupca Slovenskej republiky

v Rade Europy

ulica Ehrmann 1

67000 Strasburg

Strasburg, 27. jula 2009

Vézeny pan vel'vyslanec,

V sulade s ¢lankom 10 odsekom 1 Eurépskeho dohovoru na zabranenie mucenia
a nel'udského ¢i ponizujiceho zaobchddzania alebo trestania, v prilohe pripdjam spravu vlade
Slovenskej republiky vypracovani Europskym vyborom na zabranenie mucenia a nel'udského
¢i poniZzujuceho zaobchadzania alebo trestania (CPT) po jeho navsteve Slovenskej republiky
od 24. marca do 2. aprila 2009. Sprava bola prijatd Vyborom CPT na jeho 69. zasadnuti
konanom od 6. do 10. jala 2009.

Viaceré odporacania, poznamky a Ziadosti o informécie formulované Vyborom CPT
st uvedené v Prilohe I spravy. Co sa tyka osobitne odporaéani Vyboru CPT beric do uvahy
¢lanok 10 Dohovoru, Vybor CPT Ziada organy Slovenskej republiky, aby poskytli do Siestich
mesiacov odpoved’ podavajucu uplny prehl’ad o opatreniach prijatych na ich implementéciu.
Vybor CPT veri, Ze bude taktiez mozné pre organy Slovenskej republiky poskytnut’ vo vyssie
uvedenej odpovedi reakcie na pozndmky a ziadosti o informécie formulované v tejto sprave,
ktoré su taktiez zhrnuté v Prilohe I.

Co sa tyka odportiéania urobeného v odseku 76 a informacii pozadovanych v odseku
85, Vybor ziada odpoved’ do dvoch mesiacov.

Bolo by velmi napomocné, ak by koépia odpovede mohla byt poskytnutd
v elektronickej forme.

Som Vam k tplnej dispozicii, ak budete mat’ nejaké otazky tykajice sa ¢i uZ spravy
CPT alebo buduceho konania.

S tctou

Mauro Palma

predseda Eurdpskeho vyboru

na zabranenie mucenia a nel'udského

¢1 ponizujuceho zaobchadzania alebo trestania



I. UVOD
A. Termin navstevy a zloZenie delegécie
1. V zmysle Clanku 7 Eurépskeho dohovoruna zabranenie muéenia a neludského &i

ponizujuceho zaobchadzania alebo trestania (d’alej ,,Dohovor®) uskutocnila delegacia CPT
v diloch 24. marca — 2. aprila 2009 navstevu v Slovenskej republike. Navsteva bola stcast'ou
programu pravidelnych navstev planovanych Vyborom na rok 2009. Bola to Stvrta periodicka
navsteva Slovenskej republiky'.

2. Navstevu uskutocnili nasledujuci ¢lenovia CPT:
- Mauro PALMA, prezident Vyboru a veduci delegacie
- Marzena KSEL
- Ilvija PUCE
- Anton VAN KALMTHOUT

- Arman VARDANYAN.
Delegaciu dopliali nasledujici ¢lenovia Sekretariatu CPT:

Caterina BOLOGNESE

Marco LEIDEKKER

Francesca MONTAGNA

a asistovali jej:

Marianne KASTRUP, psychiatricka, Rigshospitalet, Kodan, Dansko (expert),

Jurgen VAN POECKE, riaditel’ vizenského zariadenia v Brugach, Belgicko (expert).

' Predchadzajuce periodické navitevy v Slovenskej republike sa uskutoénili v mesiacoch jin - jul 1995, v oktébri
2000 a v mesiacoch februar - marec 2005.



B. Navstivené zariadenia

3. Delegacia navstivila nasledovné miesta:

Policajné pracoviska

Krajské riaditel’stvo Policajného zboru, KoSice

Krajské riaditel'stvo Policajného zboru, Trencin

Krajské riaditel’stvo Policajného zboru, Trnava

Okresné riaditel’'stvo Policajného zboru, Bratislava V
Okresné riaditel’'stvo Policajného zboru, RoZiava

Obvodné oddelenie Policajného zboru, Dobsina

Obvodné oddelenie Policajného zboru, Dunajska Streda
Obvodné oddelenie Policajného zboru, Galanta

Obvodné oddelenie Policajného zboru, KoSice - juh
Obvodné oddelenie Policajného zboru, KoSice - staré¢ mesto
Obvodné oddelenie Policajného zboru, Moldava nad Bodvou
Obvodné oddelenie Policajného zboru, Piestany

Obvodné oddelenie Policajného zboru, Presov - sever
Obvodné oddelenie Policajného zboru, Roznava

Obvodné oddelenie Policajného zboru, Sobrance

Obvodné oddelenie Policajného zboru, Samorin

Obvodné oddelenie Policajného zboru, Zvolen

Oddelenie dopravnej policie, Trnava

Zariadenia policajného zaistenia pre cudzincov

Utvar policajného zaistenia pre cudzincov Medved'ov
Utvar policajného zaistenia pre cudzincov Secovce
Miestnosti pre docasné umiestnenie cudzincov na hrani¢nom priechode Vysné Nemecké

Ustavy na vykon trestu

Ustav na vykon vizby v Bratislave (vykon vizby a vykon disciplinarneho trestu umiestnenia
do samovizby)

Ustav na vykon trestu odiatia slobody a Ustav na vykon vizby v Ilave

Ustav na vykon trestu odiatia slobody a Ustav na vykon vizby v Kogiciach (oddelenie
vykonu vézby a oddelenie ochrannej sexuologicke;j liecby)

Ustav na vykon trestu odiatia slobody a Ustav na vykon vizby v Leopoldove (oddelenie
vykonu trestu odiiatia slobody s maximalnym stupfiom straZenia a oddiel dozivotnych trestov)
Nemocnica pre obvinenych a odsudenych v Trencine

Okrem toho uskuto¢nila delegacia kratku navitevu v Ustave na vykon vizby v Prefove, aby
sa pozhovarala v novoprijatymi vidzilami vo vykone vdzby, vratane mladistvych v oddieli so
,zmiernenym rezimom vizby?. Zaroveii vo vietkych navitivenych vizenskych zariadeniach
venovala delegacia osobitnu pozornost’ podmienkam uvéznenia mladistvych.

%V tomto rezime maju vizni vo vykone vizby vi¢inu dita umozneny pristup do spoloénych priestorov, akym je
chodba mimo ich ciel a podl'a moznosti aj do televiznej miestnosti (pozri odseky 91).



C. Rozhovory, ktoré delegacia absolvovala

4. Pocdas navitevy sa delegacia stretla s nasledovnymi predstavitelmi: Stefan Harabin,
podpredseda vlady a minister spravodlivosti SR, Vladimir Cecot, §tatny tajomnik Ministerstva
vnutra SR, Daniel Klacko, Statny tajomnik Ministerstva zdravotnictva SR, Dobroslav Trnka,
generalny prokurator SR, Dusan Kovacik, riaditel Uradu $pecidlnej prokuratary a Maria
Kreslova, generdlna riaditel’ka Zboru vézenskej a justi¢nej strdze. Rovnako sa uskutocnili
rozhovory s Pavlom Kandra¢om, verejnym ochrancom prav, a so zastupcami obcianskych
spolo¢nosti aktivnych v oblastiach zdujmu CPT. Zoznam S§tatnych organov a mimovladnych
organizacii, s ktorymi sa delegacia stretla, je uvedeny v Prilohe II k tejto sprave.

D. Spolupraca medzi CPT a uradmi Slovenskej republiky

5. Spolupraca vsetkych ustrednych Statnych organov Slovenskej republiky s delegaciou
CPT bola na vel'mi dobrej trovni. CPT by rad podakoval svojmu hlavnému sty¢nému
zastupcovi, panovi Branislavovi Kadlecikovi zo sekcie medzinarodného a eurdpskeho prava
Ministerstva spravodlivosti SR, ktory delegacii po€as navstevy poskytoval efektivhu pomoc
a podporu.

6. Na miestnej trovni mala delegacia promptne umozneny vstup na vSetky miesta podl'a
svojho Zelania, kde sa nachddzaju osoby, ktorym bola obmedzena osobna sloboda, aj pristup
k osobam, s ktorymi chcela hovorit. V ojedinelych pripadoch vSak bola uroven spoluprace
marend t'azkost’ami, ktorym delegacia Celila pri nazerani do uradnych spisov.

Vybor by cheel tiez pripomentt’, ze v zmysle Dohovoru musi delegacia na navsteve
dostat’ uplné informacie o vSetkych miestach, kde sa nachadzaji osoby, ktorym bola
obmedzena osobna sloboda, vratane zariadeni, kde st osoby drzané hoci len na kratke
obdobie a nemusia byt’ formalne umiestnené do cely. Ako priklad mozno uviest, ze delegacia
navstivila zariadenie na docasné umiestnenie cudzincov na hrani¢nom priechode Vys$né
Nemecké, ktoré nebolo uvedené na zozname zariadeni poskytnutom tradmi Slovenskej
republiky.

CPT veri, Ze zoznam zariadeni poskytovanych delegaciam pocas navstev bude
v budicnosti obsahovat’ vietky miesta, kde sa moZu nachadzat’ osoby, ktorym bola
Statnym organom obmedzena osobna sloboda.

7. Princip spoluprace ustanoveny v Dohovore rovnako vyzaduje, aby slovenské turady
prijali opatrenia v reakcii na kl'i¢ové odporticania zo strany CPT. V tejto stivislosti Vybor na
jednej strane s poteSenim zaznamenal isté usilie vynalozené v obdobi od predchadzajuce;j
navstevy v oblasti vizenskych zariadeni. St vSak oblasti, v ktorych eSte zostava vela urobit’.
CPT nabéda slovenské urady, aby vystupiiovali svoje Gsilie s cielom zlepSit’ situaciu v zmysle
jeho odporti¢ani v stulade s principom spoluprice, ktorda je najvlastnejSou podstatou
Dohovoru.




E. Poznatky oznimené okamzite v zmysle Clinku 8 odsek 5 Dohovoru

8. Na stretnuti so zastupcami slovenskych tradov, ktoré sa uskutocnilo v zavere navstevy
diia 2. aprila 2009, delegicia v zmysle Clanku 8 odsek 5 Dohovoru® oznamila niekolko
poznatkov okamZite:

e slovenské trady by mali pripravit’ plan Gpravy vsSetkych bezpecnostnych ciel, ktoré
maju rovnaky vzhl'ad a vybavenie ako cely v Ustave na vykon védzby v KoSiciach;

e slovenské trady by mali sokamzitou platnostou zastavit' rutinné vykondvanie
dokladnych osobnych prehliadok odsidenych na dozivotie;

e slovenské urady by mali dokladne prehodnotit’ situdciu vézilov v sucasnosti
umiestnenych na oddeleni vykonu trestu odiatia slobody s maximalnym stupfiom
strazenia v Ustave na vykon trestu odhatia slobody v Leopoldove v zmysle
primeranosti ich umiestnenia a rezimu, ktory sa vo vztahu k nim uplatiuje.

Na zéklade informacie poskytnutej slovenskymi Gradmi pocas stretnutia a neskor aj
pisomne Stvrta okamzita pripomienka tykajica sa vymeny postele na bezpecnostnej cele 105
v Ustave na vykon vizby a Ustave na vykon trestu odiiatia slobody v Kosiciach (pozri odsek
89, bod 2) bola splnena okamzite po navsteve delegacie vo viznici v KoSiciach.

9. Listom adresovanym ministrovi spravodlivosti SR zo dia 29. aprila 2009 boli
slovenské trady poziadané, aby v termine dvoch mesiacov poskytli informécie o opatreniach
prijatych ako reakciu na tri zvy$né okamzité pripomienky.

Slovenské urady informovali CPT listom zo dna 29. juna 2009 o opatreniach, ktoré
prijali ako reakciu na spominané okamzité pripomienky, a o ostatnych zalezitostiach, o ktoré
sa delegacia zaujimala na zéavereCnych rozhovoroch. Tato informdacia bola zohl'adnena
v prislusnych c¢astiach tejto spravy.

3 Znenie Clanku 8 odsek 5 je nasledovné: ,,Ak je to potrebné, Vybor mdze okamZite oznamit’ svoje poznatky prislunym
uradom zucastnenej strany.*
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II. FAKTY ZISTENE POCAS NAVSTEVY A NAVRHOVANE OPATRENIA
A. Policia
1. Uvodné poznamky

10.  Pravny ramec, ktorym sa riadi obmedzenie osobnej slobody organmi presadzovania
prava, sa od navstevy CPT na Slovensku vroku 2005 zasadnym spdsobom nezmenil.
Maximalna doba, ktord mdze zadrzana osoba stravit’ v cele policajného zaistenia, zostava pat’
dni. Pripominame, ¢ podla § 85 (4) Trestného poriadku ( ,,TP“) a Clanku 17 Ustavy
Slovenskej republiky osoba, ktorej bola obmedzena osobna sloboda na zaklade podozrenia, ze
spachala trestny ¢in, musi byt’ bez meSkania oboznamena s dovodmi zadrzania. Najneskor do
48 hodin od zadrzania musi prokurator podat’ navrh na vzatie osoby do vizby, ¢im sa pripad
dostava pre sudcu, inak musi byt' zadrzana osoba prepustend na slobodu. Ak je vSak osoba
zadrzana na zdklade pisomného rozhodnutia vydaného sudcom, alebo ak ide o zadrzanie
v zmysle § 19 Zakona o Policajnom zbore®, prokurator musi podat’ navrh na vzatie do vizby
v lehote do 24 hodin.

Std musi vypocut zadrzani osobu arozhodnit' o jej prepusteni a vzati do vizby
v lehote 48 hodin (alebo 72 hodin pri obzvlast’ zdvaznych zlo¢inoch) od dorucenia navrhu
prokuratora na sud.

11.  Podla § 18 Zakona o Policajnom zbore je policajt opravneny predviest’ osobu na ttvar
Policajného zboru za ucelom zistenia jej totoznosti, ak tato osoba odmietne alebo nevie
preukazat’ svoju totoznost’. Ak policajt nezisti totoznost’ osoby do 24 hodin od jej predvedenia
a neexistuju ziadne dovody na odovzdanie osoby vysetrujicim organom, tato osoba musi byt
prepustena.

12. § 59 Zakona o Policajnom zbore v zneni neskorSich predpisov opraviiuje policajtov
pouzit’ elektricky paralyzator v pripadoch masového narusenia verejného poriadku

4V zmysle § 19 Zakona o Policajnom zbore, zaistenie v trvani nie viac ako 24 hodin od obmedzenia osobnej

slobody predtym, ako by mala byt osoba odovzdana sudcovi, plati vtedy ak:

- osoba svojim konanim bezprostredne ohrozuje svoj Zivot alebo svoje zdravie alebo zivot a zdravie inych
0s0b alebo majetok;

- je osoba pristihnuta pri pachani priestupku, ak je dovodna obava, ze v iom bude pokracovat’, alebo ak je to
nevyhnutne potrebné na riadne zistenie alebo objasnenie veci;

- sa osoba pokusila o utek pri predvedeni za Gcelom preukdzania totoznosti alebo podania vysvetlenia;

- osoba uraza policajta alebo sa sprava inak agresivne,

- na osobu bolo vyhlasené¢ medzinarodné policajné patranie;

- sa osoba nachadza na mieste trestného ¢inu bezprostredne po spachani trestného ¢inu a je nevyhnutné zistit’
jej vztah k trestnému ¢inu;

- je potrebné preukazat  totoznost’ osoby, ktora bola najdena v priestoroch, v ktorych prebieha policajna akcia
proti nebezpecnym zlo¢incom;

- poziadavka na preukazanie totoZnosti osoby mdze ohrozit’ Zivot alebo zdravie policajta alebo inych 0s6b.
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a vytrznosti na Sportovych podujatiach, ale aj v uzavretom priestore proti nebezpecnym
zlo¢incom, ktori predstavuju stalu hrozbu.

CPT uznéva, Ze policajné zbory potrebuju byt pri plneni svojich povinnosti nalezite
vyzbrojeni. Je vSak Uplne samozrejmé, Ze pouzitie akejkol'vek konkrétnej zbrane musi byt
primerané hroziacemu riziku. CPT je toho ndzoru, ze kritéria na pouzitie elektrickych
paralyzatorov policajtmi by mali prinajmensom tzko koreSpondovat’ s kritériami, ktorymi sa
riadi pouzitie strenych zbrani; ich vyuzitie teda musi byt désledne upravené predpismi
vychadzajucimi z tohto principu a monitorované. Navyse iba osobitne vybrani a Specialne
vycvieni® policajti by mali byt opravneni pouZivat takéto elektrické paralyzatory a pri
pouziti takychto zbrani by mali byt prijaté vSetky nevyhnutné bezpecnostné opatrenia.

CPT odporuca, aby slovenské urady pri regulovani pouZivania elektrickych
paralyzatorov venovali naleziti pozornost’ uvedenym pripomienkam. Okrem toho
Vybor pozaduje podrobné informacie o taktike a predpisoch stvisiacich s uvedenym,
o vybere a vycviku zainteresovanych policajtov, o podavani sprav a monitorovani
postupov v praxi, ako aj Statistické tidaje o pouZivani takychto zbrani od zaciatku ich
zavedenia.

2. Z1é zaobchadzanie

13.  Vysledky navStevy vroku 2009 wukazujii, Ze v porovnani s predchddzajicimi
navStevami CPT na Slovensku sa vo vSeobecnosti zlepSilo zaobchddzanie zo strany
prisluSnikov organov presadzovania prava s osobami, ktorym bola obmedzend osobnd
sloboda. Predovsetkym, delegacia CPT dostala menej obvineni zo zlého zaobchadzania
ajavilo sa jej, Ze prislusnici organov presadzovania prava su si viac vedomi toho, ze zlé
zaobchadzanie so zadrzanymi osobami je neakceptovatelné.

Okrem niekol'kych staznosti tykajucich sa poznamok rasistického charakteru vSak
delegacia obdrzala niekol’ko obvineni na policajtov pre zlé fyzické zaobchadzanie, ktoré sa
tykali hlavne pouZitia nadmernej sily poc€as zadrzania a uStedrenia faciek a kopancov
bezprostredne po tom, ¢o osobu dostali pod kontrolu. Vo vicSine tychto pripadov boli
obvinenia podlozené lekarskymi nalezmi.

14.  Pre ilustraciu chce CPT uviest nasledujuce dva pripady:

e Delegacia CPT sa diia 30. marca 2009 na Krajskom riaditel'stve Policajného zboru
v Trnave stretla s mladym muZom, ktory tvrdil, Ze policajti ho bili a kopali a ze
v momente zadrzania, ktoré sa udialo pred niekol’kymi hodinami, spadol na zem.
Tento muz mal trznd ranu (3 cm) v oblasti spankovej a temennej Casti hlavy a na
pravej strane tvare mal rovnu reznu ranu (2). Okrem toho nad jeho pravym okom
boli dve Cerstvé modriny, kazd4d z nich s priemerom priblizne jeden centimeter.

> Takyto vycvik by mal zahffiat’ vycvik v poskytovani prvej pomoci.
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Vsetky zranenia boli zretel'ne viditeI'né a rana v oblasti spankovej a temennej Casti
hlavy bola ¢iasto¢ne pokryta krvou.

e Dalsi mlady muz, s ktorym sa delegécia stretla, uvadzal, Ze neskoro veder diia 30.
januara 2009 ho prislusnici dopravnej policie v Bratislave po prenasledovani
policajnym vozidlom bili akopali. ESte vti noc bol vySetreny lekdrom
v nemocnici, ktory v zdzname uviedol, Ze muz mal modriny na tvari a odreniny
a hematdm na pravom lici. Okrem toho bol zisteny hematoém a modriny na ramene
a chrbte’. Na druhy def ur¢il iny lekar podobnt diagnozu. Identifikaéna fotografia
tohto muza urobena pri prijati do véznice ukazovala velky hematom okolo jeho
pravého oka.

15. CPT uz vo svojej sprave znavstevy vroku 2005 zdoraznil problém pouzivania
nadmernej sily pri zadrziavani. Vo svojej odpovedi na tato spravu slovenské trady poskytli
podrobné informacie o vycviku, ktory policajti absolvujii vratane pouzitia donucovacich
prostriedkov. Zistenia CPT pocas navstevy v roku 2009 vSak naznacujt, ze tento vycvik by
mal byt prehodnoteny a v pripade potreby lepsie prispdsobeny dennej realite policajtov.

Co sa tyka obvineni na policajtov zo zlého zaobchadzania s osobami po tom, ¢o ich uz
maju pod kontrolou, akékol'vek takéto spravanie by demonstrovalo nedostatok profesionality
na strane doty¢nych policajtov a spochybniovalo ich spdsobilost’ na vykonavanie povinnosti
presadzovania prava, ku ktorym zadrzanie jednotlivca patri. Je potrebné vyslat’ policajtom
jednoznaény signal, Ze pri zadrziavani by nemali pouzit’ vicSiu silu, nez je nevyhnutne
potrebné a ze ak su raz zadrzané osoby pod kontrolou, nie je ziadny ddvod na to, aby ich
policajti udierali.

CPT odporuca, aby slovenské urady prehodnotili policajny vycvik tykajuci sa
technik pouZivanych pri zadrZani. Dalej Vybor opakovane odporica, aby nadriadeni
policajni dostojnici pravidelne inStruovali svojich podriadenych, Ze udieranie osob po
tom, ¢o ich dostali pod kontrolu, predstavuje zavaznu formu zlého zaobchadzania, Ze
vSetky obvinenia z takéhoto spravania budu dosledne vySetrené a Ze na tych, ktori budu
usveddceni z toho, Ze sa dopustili zIého zaobchadzania, budu uvalené prisne sankcie.

16.  V porovnani s predchadzajiicimi navStevami na Slovensku dostal CPT iba niekol'ko
obvineni zo zlého zaobchadzania pocas policajného vypocuvania a/alebo vizby. Ale Siroko
publikovany incident z 21. marca 2009 tykajuci sa zlého zaobchadzania so Siestimi
mladistvymi Romami na policajnom oddeleni v KoSiciach upozornil na to, Ze slovenské
urady musia zostat’” obozretné a stile propagovat’ a presadzovat’ princip nulovej
tolerancie pri zlom zaobchadzani zo strany policajtov.

Incident, ktory bol vysielany v Slovenskej televizii dia 7. aprila 2009, ukazoval, ako
boli mladistvi pod hrozbou fyzického utoku zo strany policajtov niteni vyzliect’ sa donaha
a vzdjomne si davat’ facky. Navyse boli vystaveni zastraSovaniu psami, ktori boli drzani vo

6 Contusio et excoriatio faciei, Haematoma reg. zygomatici 1. dx., ,,Contusio et excoriatio reg. omae 1.dx.,
Haematoma et contusio reg. dorsi.*
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vzdialenosti len niekol’ko metrov. Nasledne listami z 28. aprila a 6. jala 2009 bol CPT
informovany slovenskymi tUradmi, ze vysetrovanie sekciou kontroly a inSpekénej sluzby
Ministerstva vnutra SR viedlo okrem iného k prepusteniu siedmich policajtov priamo
zainteresovanych na incidente. V liste tiez stilo, ze tymto policajtom, ako aj siedmemu
policajtovi bolo vznesené obvinenie a ze boli prepusteni Styria nadriadeni policajni dostojnici.

17.  Okrem toho listy od slovenskych uradov ohlasovali rad opatreni, ktoré budu
slovenskymi uradmi prijaté s cielom redukovat’ incidenty zlého policajného zaobchédzania,
predovsetkym:

budu prehodnotené psychologické testy pre vyber uchadzacov o povolanie policajta;

policajti v stélej sluzbe sa podrobia psychologickému hodnoteniu kazdych pat’ rokov;

policajtom bude poskytnuty Specializovany vycvik zamerany na zdokonalenie ich
zru€nosti pri praci s mensinami,

* na slovenskej Akadémii PZ bude zdokonaleny a rozsireny vzdeldvaci program na tému
ochrany l'udskych prav a bude zahtfiiat’ okruhy o pravnom State, mensinach a policajnej
etike;
vnutorné policajné predpisy budu prehodnotené a v pripade potreby novelizovang;
spravanie sa policajtov pocas zdsahov sa bude vyhodnocovat’, pricom sa poukdze na
nedostatky a budu prijaté prisne opatrenia.

CPT vita tieto opatrenia, ktoré demonstruji odhodlanie slovenskych uradov
eliminovat’ zl¢ fyzické zaobchddzanie so zadrzanymi osobami a verbalne utoky voc¢i nim zo
strany policajtov. CPT pozaduje pravidelné poskytovanie aktualnych informacii o
realizacii jednotlivych vysSie uvedenych opatreni.

18. Efektivne vySetrovanie obvineni zo zlého zaobchadzania zo strany policajtov je
neoddelitel'nou sucastou spolahlivej stratégie prevencie zlého zaobchadzania. Aby bolo
efektivne, musi byt’ zverené nezavislému organu a vedené dosledne, promptne a komplexne.

Vo vSeobecnosti su obvinenia zo zlého zaobchddzania zo strany prislusnikov
Policajného zboru nad’alej vySetrované Sekciou kontroly a inSpekcnej sluzby ministerstva
vnutra pod dohl'adom prokuratury. AvSak obvinenia zo zlého zaobchadzania tykajice sa
mestskych policajtov st zda sa vynaté z vySetrovacich kompetencii tejto sluzby a zaoberaju sa
nimi samospravy. Napriklad CPT bol informovany o obvineniach zo zlého zaobchadzania zo
dina 2. novembra 2008, ktoré sa tykali policajtov Mestskej policie v Piestanoch, ktori boli
vySetrovani samospravou v Piestanoch. CPT poZaduje poskytnutie informacii o sposobe,
akym samosprava vedie vySetrovanie obvineni zo zlého zaobchadzania zo strany
policajtov mestskej policie. Dalej CPT poZaduje poskytnutie informacii o vysledku
vySetrovania vedeného voci policajtom Mestskej policie v PieSanoch tykajiceho sa
obvineni zo zlého zaobchadzania vo vzt’ahu ku st’aZnosti zo diia 2. novembra 2008.

19. Informacie ziskané pocas navstevy v roku 2005 naznacovali, Ze vySetrovanie obvineni
zo zIého zaobchadzania mohlo byt neddsledné. Zistenia z navstevy v roku 2009 ukazuju, ze
v tomto zmysle prislo k zlepSeniam. Delegacia CPT skumala kvalitu vySetrovani v Styroch
pripadoch st’aznosti na udajné zl¢ zaobchadzanie, ktoré boli podané vo februéri a v marci
2009, z ktorych vsetky boli podlozené lekdrskymi dokazmi vdzenského persondlu pri prijati
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do vézenia. Oproti navsteve CPT v roku 2005 boli vySetrovacie spisy vedené dobre, ¢o
umoziovalo preskiimanie vySetrovani externymi organmi, akym je prokuratura.

CPT je vSak nad’alej mierne znepokojeny kvoli sposobu, akym sa vySetrovania obvineni zo
zlého zaobchadzania vedd. Po prvé, len vjednom pripade bol stazovatel' vypocuty
prislusnikmi Sekcie kontroly a inSpek¢nej sluzby. V ostatnych troch pripadoch st'azovatelia
zjavne odmietli byt’ vypocuti, v jednom z tychto pripadov vSak spis neobsahoval dokaz, ze by
bol urobeny nejaky pokus vypocut stazovatela, a ziadny zo spisov neobsahoval ndznaky
usilia presvedcit’ stazovatel'ov, aby pri vySetrovani spolupracovali. V ziadnom zo skiimanych
pripadov nebola ziskana’ relevantna informécia, akou je svedectvo otitého svedka alebo
zaznam z priemyselnej televizie. NavySe vo vsetkych pripadoch bolo hodnotenie tykajice sa
vhodnosti a primeranosti policajného zasahu vypracované bezprostrednym nadriadenym
policajtov, voc¢i ktorym boli staznosti pre zlé zaobchiddzanie podané, a nepodlichalo
externému dozoru.

Struéne povedané, CPT je toho ndzoru, Ze vySetrovania vedené Sekciou kontroly
a inSpekcnej sluzby by sa mohli vykonavat’ podstatne lepSie. V sti€asnosti ma vySetrovanie
rutinny charakter a je zaloZené na limitovanom pocte pisomne doloZenych informdcii. Podl'a
nazoru CPT by bolo adekvatne ovela podrobnejSie vySetrovanie spominanych pripadov,
hlavne vzhl'adom na z&vaZnost’ sposobenych zraneni. CPT odporuca, aby slovenské urady
vo svetle vySSie uvedenych pripomienok prijali nevyhnutné opatrenia na to, aby sa
zvySila efektivita a nezavislost’ vySetrovani st’aznosti na zlé zaobchadzanie zo strany
policie.

20.  Kvalitu vySetrovania piateho pripadu tUdajného zlého zaobchadzania nemohla
delegacia CPT preskimat’, ked’ze obvinenia neboli vysetrované Sekciou kontroly a in§pekéne;j
sluzby. Podla vSetkého sprdva o obvineniach zo zlého zaobchadzania spisand pracovnikmi
bratislavskej vdznice dna 12. februara 2009, v ktorej sa jasne uvadza, ze bola postupena na
Sekciu kontroly a inSpek¢nej sluzby, a navySe uvadza zoznam sposobenych zraneni, tejto
sluZzbe nebola dorucend. CPT poZaduje vysvetlenie slovenskych uradov k tejto zaleZitosti.
Dalej Vybor odporuca, aby sa uskuto¢nilo vySetrovanie vo veci horeuvedenych obvineni
zo z1ého zaobchadzania.

21.  Ako tomu bolo v roku 2005, aj pocas navstevy v roku 2009 sa vel'a vypocutych osdb
stazovalo, ze boli na policajnom oddeleni priputani k zabudovanému predmetu (napr. kovové
kruhy alebo radiatory), niekedy v nepohodlnych poziciach alebo tak, Zze sedeli na podlahe.
Tieto tvrdenia boli niektorymi policajtmi potvrdené a delegacia sama videla armatary, ako su
kovové kruhy a tyce siahajice od zeme po strop, ktoré zjavne slizili na tento ucel. Jedna
osoba uviedla, ze bola priputand k radiatoru, pricom bola nahd, ¢o by v pripade, Ze je to
pravda, bolo uplne neakceptovatelné a podla nazoru CPT by to predstavovalo poniZujuce
zaobchadzanie.

7'V jednom spise CPT nasiel podpisané prehlsenie osoby, ktora bola zadrzana spolu so stazovatelom,
uvadzajuce, Ze policajti stazovatela nebili. Doveryhodnost’ tohto prehlasenia je vsak diskutabilna, ked’ze
doty¢na osoba bola v ¢ase incidentu pod vplyvom alkoholu.
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22.  Prax pripatavania zadrzanych osob k armatiram zabudovanym v stenach alebo k
podobnym objektom je pre CPT dlhodobo predmetom znepokojenia. Bolo na tu
upozoriované pocas navstevy v roku 2005, kedy CPT vyzval slovenské urady, aby urobili
okamzité opatrenia s cielom zabezpecit, aby boli z policajnych budov na Slovensku
odstranené vsSetky kovové kruhy. Z odpovede na spravu znavstevy vroku 2005 Vybor
vyrozumel, Ze zdmerom slovenskych uradov bolo postupne odstranit’ prax pripatavania
zadrzanych oséb k pevnym predmetom tak, ze ich na policajnych oddeleniach nahradia cely
na docasné zadrzanie. VacSina navstivenych policajnych oddeleni bola vSak stale vybavena
zabudovanym prisluSenstvom na pripatanie zadrzanych a delegacia CPT bola zvlast
prekvapend, ked nasla tieto zabudované armatiry vo vnutri zabezpecenej miestnosti na
zadrziavanie na niekol’kych policajnych oddeleniach, ktoré navstivila, napriklad na Krajskom
riaditel'stve PZ v PieStanoch, v priestoroch dopravnej policie v Trnave, na policajnom
oddeleni v Samorine a dokonca na novo vybudovanom policajnom oddeleni vo Zvolene. CPT
musi bohuZzial’ opakovane vyzvat’ slovenské drady, aby bez meSkania odstranili takéto
zabudované armatiry a aby vo vSeobecnosti prijali efektivhe opatrenia na Wplné
odstranenie praxe priputavania os6b zadrZanych policiou k zabudovanym predmetom.

23.  Delegacia CPT bola informovand, ze od roku 2005 vsulade s § 18 Zakona
o prokuratire, prokuratira menovala prokurdtorov, ktori st Specidlne urceni na
monitorovanie podmienok na policajnych oddeleniach. V roku 2008 takto menovani
prokuratori uskutocnili celkovo 807 monitorovacich navstev policajnych oddeleni. Takyto
aktivny dozor prokuratorov nepochybne vyznamne prispel k zlepSeniu zaobchadzania
s osobami zadrzanymi policiou.

CPT veri, Ze aktivny dohP’ad nad policajnymi oddeleniami vykonavany urc¢enymi
prokuratormi bude trvat’ aj nad’alej aZe pocas svojich nav§tev budu prokuratori
preverovat’ vietky aspekty stivisiace so zaobchadzanim so zadrZanymi osobami: zaznam
o zadrZani, informacie poskytované zadrZzanym osobam o ich pravach a skutocné
uplatiiovanie tychto prav; dodrZiavanie predpisov o vypocivani podozrivych z trestnej
¢innosti a materidlne podmienky zadrzania. NavySe CPT veri, Ze v pripade, ak zadrZana
osoba obvini policajtov zo zlého zaobchadzania, prokuratori bud’ oznamia obvinenie
Sekcii kontroly a inSpekénej sluzby, alebo vec sami vySetria. CPT poZaduje v prihodnom
case zaslanie kopie ro¢nej spravy o navStevach na policajnych oddeleniach za rok 2009.
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3. Podmienky zadrZania

24.  VAicsina policajnych zariadeni, ktoré boli ur€ené na umiestnenie zadrzanych osob cez
noc bola v dobre udrziavanom stave scelami postacujucej velkosti a dobre vybavené,
s postel'ou, toaletou a stolom a dostatonym vstupom prirodzeného svetla a pristupom k
umelému osvetleniu. Na niektorych policajnych oddeleniach vS§ak bolo nedostatocné vetranie.
Obzvlast’ cely na Krajskom riaditel'stve PZ v KoSiciach boli, tak ako v roku 2005, slabo
vetrané. NavySe okné na niektorych celach (napr. v PreSove — sever) boli pokryté foliou, ktora
zamedzovala vnikaniu prirodzeného svetla. Rovnako toalety v celach pre dvoch, ako napr. na
policajnom oddeleni v Roznave, neboli oddelené.

Nie vSetky navstivené policajné oddelenia boli vybavené na prenocovanie. Napriek
tomu delegiacia CPT dostala informacie od mnohych ucastnikov rozhovorov vratane
policajtov, Ze prilezitostne sa na tychto policajnych oddeleniach zadrzané osoby zdrziavaja
cez noc. (napr. policajné oddelenia v Samorine, Moldave nad Bodvou).

CPT odporiaca, aby boli vSetky zadrZané osoby cez noc umiestnené
v zodpovedajucich podmienkach (napr. v celach zariadenych postel’ou s matracom
a prikryvkou). Okrem toho by sa malo zlepSit’ vetranie v celich na Krajskom
riaditel’stve PZ v KoSiciach a mala by byt’ odstranena félia pokryvajica okna oboch ciel
na policajnom oddeleni PreSov — sever. Vybor rovnako odporuca oddelenie toaliet
v celach pre viacero oséb.

25. Letak s opisom denného rezimu uréeny osobam umiestnenym v celach pre zadrzanych
bol kdispozicii vroznych jazykoch, vratane angliCtiny, nemciny arustiny na tych
navstivenych policajnych oddeleniach, ktoré boli zariadené na prenocovanie. Letdk uvadza, ze
osoby umiestnené v cele policajného zaistenia maju pravo, okrem iné¢ho, na osprchovanie, ak
su zadrzané dlhSie ako 24 hodin, na poskytnutie stravy a na moznost’ stravit’ kazdy defi jednu
hodinu pohybom vonku. Avsak s vynimkou oddelenia na Krajskom riaditel'stve PZ v Trnave
a oddelenia PreSov — sever Ziadne navstivené policajné oddelenie nebolo vybavené dvorom na
pohyb vonku. Namiesto toho mali zadrzané osoby dovolené bud’ prechadzat’ sa po chodbe,
alebo boli vyvedeni von pripttani k dvom policajtom.

CPT odporica, aby slovenské urady prijali nevyhnutné opatrenia s ciePom
zaistit’, aby mali vSetky osoby zadrZané dlhSie ako 24 hodin moZnost’ pohybu vonku za
vhodnych podmienok; za tymto ucelom by mali byt policajné oddelenia vybavené
zabezpecenym dvorom.

26.  Clenovia delegacie CPT si vsimli, Ze na niektorych navitivenych policajnych
oddeleniach, ako napr. v Trnave, Roznave avo Zvolene, boli cely monitorované
priemyselnou televiziou. CPT uznéva, ze osoby su zadrzané na policajnych oddeleniach iba
na kratku dobu a Ze mnohé znich mozno vyzaduju sledovanie vzhl'adom na ich fyzicky
a dusevny stav v ¢ase zadrzania. Preto Vybor nema namietky proti vyuzivaniu uzatvoreného
systému video sledovania, aby boli priestory pre zadrzanych pod kontrolou, za predpokladu,
ze sa pre osoby, ktorym bola obmedzena osobné sloboda, zabezpeci primerané sukromie pri
pouzivani toaliet, vani aspfch. AvSak systémy ako su tieto, nem6zu nahrddzat’ priamy
kontakt s personalom a navySe moézu vytvorit klamny pocit bezpecnosti; memali by
nahradzat’ pravidelné kontroly ciel personalom oddelenia pre zadrzanych, aby sa
zaistila bezpecnost’ zadrZiavanych osob.
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4. Zaruky proti zlému zaobchadzaniu

27.  CPT pripisuje mimoriadnu dolezitost’ trom zakladnym zarukdm braniacim zlému
zaobchadzaniu s osobami zadrzanymi organmi presadzovania prava. Su to: pravo na pristup
k obhajcovi, pravo na pristup k lekdrovi vratane prava pozadovat lekarsku prehliadku
lekarom podla vlastného vyberu a pravo, aby bola o jeho/jej zadrzani vyrozumend tretia
strana podl'a vlastného vyberu (€len rodiny, priatel’). Podl'a nazoru CPT mali byt tieto prava
uplatnované hned’ od samého zaciatku obmedzenia osobnej slobody.

Pocas predchadzajucich navstev na Slovensku bol CPT opakovane svedkom toho, Ze
zadrzané osoby nemali pravny narok na vsetky tieto zdkladné prava a ak aj na ne narok mali,
nie vzdy sa v praxi uplatiovali. Napriek odporu¢aniam zo strany CPT smerujucim k naprave
tejto situdcie, doteraz sa len malo zlepsilo.

a. pristup k obhajcovi

28.  Osoby, ktorym bola obmedzena osobna sloboda policiou, maji pravo zvolit' si
obhajcu, radit’ sa snim bez pritomnosti tretej osoby a ziadat, aby bol pritomny pocas
vypo&uvania od samého zaliatku obmedzenia osobnej slobody®. V pripade nedostatku
financnych prostriedkov ustanovi sa im obhajca ex officio. AvSak vicSina osdb vypocutych
delegaciou CPT uviedla, ze boli informovani o svojom prave na obhajcu az v ¢ase svojho
prvého sudneho konania, kedy bol ex officio obhajca ustanoveny. Vo vel'mi malom mnozstve
pripadov mali zadrzané osoby moznost’ radit’ sa s obhajcom od zaciatku svojho zadrzania
policiou, nehovoriac uz o poziadavke, Ze obhajca mal byt pritomny pocas vypocuvania
a avodného vysluchu. Policajti, ktorych sa ¢lenovia delegacie pytali na dévody, pre¢o neboli
obhajcovia pritomni od samého zaciatku obmedzenia osobnej slobody, ako to ustanovuje
slovenska legislativa, neboli schopni poskytnit’ uspokojivé vysvetlenie.

CPT opakovane vyzyva slovenské urady, aby zaistili v praxi v plnej miere uc¢inné
pravo na pristup k obhajcovi od samého zaciatku obmedzenia osobnej slobody. Vybor
odporiaca vyvinut'® d’alSie usilie, aby zaistili efektivne uplatiiovanie systému pravnej
pomoci osobam zadrZzanym policiou; malo by sa tak udiat’ v spolupraci s prisluSnymi
advokatskymi komorami.

b. pristup k lekarovi

29.  Zakon o Policajnom zbore ustanovuje pre prislusnych policajtov povinnost’ zabezpecit’
lekarsku prehliadku pred umiestnenim zadrzanej osoby do cely, ak je zjavne pod vplyvom
alkoholu, drog alebo psychotropnych latok alebo liekov, je zranend, alebo uvadza, ze je
zranena alebo vazne chora. A delegacia CPT bola svedkom toho, Ze vacSina osdb zadrzanych
policiou, ktori mali zranenia, boli odvezeni do nemocnice na lekarsku prehliadku.

¥ Pozri §§ 34, 85 (6) a 122 (2) TP.
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Zadrzané osoby vsak stadle nemaju prdvo na pristup k lekarovi, nehovoriac o lekarovi
podla ich vlastného vyberu, od samého zaCiatku obmedzenia osobnej slobody, napriek
predoslym odportcaniam CPT vtomto zmysle. CPT vyzyva slovenské urady, aby
bezodkladne zaviedli v plnej miere uplatiované pravo na pristup k lekarovi vratane
pristupu Kk lekarovi podla vlastného vyberu zadrZanej osoby od samého zaciatku
obmedzenia osobnej slobody; uplatiiovanie tohto prava by nemalo zavisiet’ od usudku
policajta.

c. vyrozumenie o zadrzani

30. Ukazuje sa, ze nie vSetkym osobam, ktorym bola obmedzena osobna sloboda, sa podl'a
slovenskej legislativy prizndva prdvo na vyrozumenie tretej strany podla vlastného vyberu,
ale len tym osobam, ktoré boli zadrzané na zaklade § 19 (1) Zakona o Policajnom zbore.
V doésledku toho, ako bolo potvrdené pocas rozhovorov so zadrzanymi osobami aj
s policajtmi, vo vicSine pripadov bolo ozndmenie tretej strane ponechané na rozhodnutie
vySetrujuceho policajta a v praxi bolo ¢asto odmietnuté.

CPT odporuca, aby slovenské urady prijali nevyhnutné opatrenia zabezpecujuce
to, Ze pravo na vyrozumenie tretej strany podl'a vlastného vyberu od samého zaciatku
obmedzenia osobnej slobody bude priznané vietkym zadrZanym a uplatiiované v praxi.
Akékol'vek vynimky ztohto prava by mali byt jasne definované a prisne casovo
vymedzené a doplnené zodpovedajicimi zarukami (napr. akékol'vek omeskanie
oznamenia o zadrZani bude pisomne zaznamenané s uvedenim dévodov a podmienené
stihlasom nadriadeného policajného dostojnika, ktory nie je na pripade zainteresovany,
alebo prokuratora).

d. informovanie o pravach

31.  Podla § 8 (2) Zakona o Policajnom zbore osoby, ktorym bola obmedzend osobna
sloboda policiou, musia byt’ o najskor informované o svojich pravach. Dalej podla §§ 121,
122 a 34 Trestného poriadku v zneni neskorSich predpisov pred prvym vysluchom musia
vySetrovacie organy precitat’ a vysvetlit' zadrzanej osobe jej prdva a zadrzand osoba musi
pisomne potvrdit, Ze im porozumela. Ako uz bolo povedané, prava uvedené v tychto
zakladnych ustanoveniach zahfiiajii pravo na pristup k obhajcovi, ale vylucuju d’alSie dve
zakladné zaruky: pravo na vyrozumenie tretej strany podl'a vlastného vyberu (okrem pripadov
zadrzania podl'a § 19 (6) Zakona o Policajnom zbore) a pravo na pristup k lekarovi.

Pocas zaverecného stretnutia so zastupcami slovenskych tradov dna 2. aprila 2009
dostala delegacia CPT brozaru opisujucu v niekol’kych jazykoch postavenie osdb, ktorym
bola obmedzend osobna sloboda policiou. AvSak na Ziadnom z navstivenych policajnych
oddeleni sa tato brozura nenachadzala, ani zadrzanid osoba nebola na fiu upozornena.
V kazdom pripade, tato brozlra sa nezmieniuje o prave na pristup k obhajcovi a to isté plati
pre formular, ktory maju zadrzané osoby podpisat’ na zaciatku zadrzania policiou. Nie je tu
v zmysle platnej slovenskej legislativy ani zmienka o prave na vyrozumenie tretej strany
podla vlastného vyberu (s vynimkou zadrzani podla § 19 Zakona o Policajnom zbore) alebo o
prave na pristup k lekarovi.
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CPT odporucéa, aby slovenské urady zabezpelili, Ze zadrZané osoby budu
bezodkladne informované o svojich pravach. NavySe informacna brozira a formular
svedciaci o tom, Ze zadrZana osoba bola informovana o svojich pravach, by mali byt
doplnené tak, aby obsahovali pravo na pristup k obhajcovi a po tom, ako bude
novelizovana prisluSna legislativa, aj pravo na vyrozumenie tretej strany podla
vlastného vyberu a pravo na pristup k lekarovi.

e. zaznamy o zadrZani

32.  Presny zdznam o vSetkych aspektoch zadrZania osoby a o ¢innostiach vykonavanych
v suvislosti s flou je d’alSou ddlezitou zarukou voci zlému zaobchddzaniu a rovnako slazi ako
ochrana pred neopodstatnenymi obvineniami voci policajtom. Konkrétnejsie, takato
dokumentécia ul'ah¢i tlohu prokuratorovi alebo inému kompetentnému organu v pripade, ze
sa snazi zistit, ¢i boli reSpektované prava zadrZanej osoby, respektive kedy a kde prislo k ich
poruseniu alebo k zIému zaobchadzaniu.

33.  Na navstivenych policajnych oddeleniach sa delegacia CPT stretla s niekolkymi
pripadmi zdznamov o zadrzani s chybajucimi relevantnymi udajmi, ako su datum a cas, kedy
sa obmedzenie osobnej slobody ukonéilo’. Napriklad v pripade troch 0sob zadrzanych 30.
januara 2009 a predvedenych na policajné oddelenie v Samorine o 20.30 nebolo v protokole
zaznacené ich miesto pobytu v case od 22.00 do 6.00 nasledujuceho réna. Ale informdcie
ziskané od zadrzanych os6b a z inych policajnych zdznamov by naznacovali tomu, ze vSetci
traja stravili noc na Samorinskom policajnom oddeleni. Fakt, Ze policajné¢ oddelenie nie je
zariadené na zadrZanie pocCas noci modze vysvetlovat dovod, preco nebola informacia
zaznacend v protokole.

Okrem toho vo viacerych pripadoch delegacia CPT zistila, ze v policajnych
zdaznamoch o zadrzani nebola zmienka o zraneniach, ktoré delegicia videla, alebo ktoré
neskor pracovnici vdznice zaznamenali pri prichode zadrzanej osoby do vézenia. Napriklad
v pripade tidajného zlého zaobchadzania s uz spominanym muzom (pozri odsek 14), s ktorym
sme sa stretli na Krajskom riaditel'stve PZ v Trnave, zranenia pozorované ¢lenom delegécie
CPT - lekarom neboli uvedené v zaznamoch o zadrzani. V skuto€nosti boli relevantné casti
zaznamu ponechané prazdne.

Rovnako v druhom pripade uvedenom v odseku 14, ktory sa tykal obvineni zo zlého
zaobchadzania voci bratislavskej dopravnej policii, zaznam o zadrzani na centrdlnom
bratislavskom policajnom oddeleni uvadzal, Ze voci dotknutej osobe nebola pouzitd ziadna
fyzicka sila alebo nasilie.

CPT odporuca, aby slovenské urady prijali nevyhnutné opatrenia, ktoré by
zaistili, Ze policajti budu presne zapisovat’ vSetky relevantné informacie v ziznamoch
o zadrZani vratane akychkol’vek stop po zraneniach, ktoré zatknuté a zadrZiavané osoby
maju na tele.

?V jednom pripade pri zisteni chybajucej informacie v protokole o zadrzani sluzbukonajuci policajt okamzite
vyplnil prazdne kolonky v spise, hoci dany pripad bol viac ako mesiac stary
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5. Cudzinci zaisteni podl’a zakona o pobyte cudzincov
a. uvod

34, Podla § 62 Zakona o pobyte cudzincov'® policia mdZe obmedzit’ osobnt slobodu
cudzinca za neopravneny vstup alebo pobyt na uzemi Slovenskej republiky, alebo ak je to
potrebné na vykon jeho administrativneho vyhostenia. Osoba modze byt zaistend na dobu 48
hodin v policajnom zariadeni ana zdklade rozhodnutia o zaisteni vydaného oddelenim
hrani¢nej a cudzineckej policie moze byt zadrziavand najviac 180 dni v tvare policajného
zaistenia pre cudzincov.

35.  Pocas navstevy navstivila delegacia CPT policajné utvary zaistenia pre cudzincov aj
zariadenie pre docasné umiestnenie cudzincov na hranicnom priechode Vysné Nemecké. V
druhom spominanom zariadeni mozno na niekolko dni ubytovat’ 8 osob v 4 izbach na
zaistenie, ktoré boli skoro ako cely policajného zaistenia, boli v dobrom stave a nepotrebuju
zvlastny komentar.

b. utvary policajného zaistenia pre cudzincov

36. V Utvare policajného zaistenia pre cudzincov v Medvedove'' (predtym navitiveny
Vyborom v roku 2000'%) s kapacitou 152 0sob (112 muZov a 40 Zien) bolo v ase navitevy
ubytovanych 40 muzov a 3 Zeny.

Okrem dospelych, by v Utvare policajného zaistenia pre cudzincov v Secovciach"
mohli byt’ ubytované aj rodiny s det'mi; jeho kapacita bola 104 muzov a 72 Zien a deti (spolu
176 0s6b). V Case navstevy bolo v utvare 39 oséb vratane 3 deti so sprievodom.

37.  Nedostali sme ziadne obvinenia zo zlého zaobchadzania s osobami zo strany
personalu ani v jednom z utvarov, ani neboli zistené ziadne dokazy o takomto zaobchédzani.
V zariadeni v Medved’ove boli vztahy medzi zaistenymi osobami a personalom utvaru naozaj
primerané a dokonca pozitivne v utvare v Se¢ovciach, ktory profituje z toho, ze ma personal
oboch pohlavi a va¢si doraz sa kladie na pomoc zaistenym osobam.

38.  Materidlne podmienky zaistenia v utvare v Medvedove boli zistené ako vcelku
akceptovatelné. Miestnosti na ubytovanie boli Cisté a primerane zariadené, poskytujuce
dostatok zivotného priestoru pre pocty zaistenych osdb a dostatocné prirodzené svetlo aj
umelé osvetlenie. Niektoré spolocné priestory vSak potrebovali udrzbu: televizna miestnost’
na prvom poschodi ubytovacieho bloku pre muzov bola Spinava a hygienické zariadenia
v tom istom sektore boli v biednom stave. CPT odporuc¢a, aby boli tieto nedostatky
odstranené.

19 Zakon 48/2002 o pobyte cudzincov.

"' Medved'ov sa nachadza juhovychodne od Bratislavy blizko hranic s Mad’arskom.
'2 Pozri CPT/Inf (2001) 29, odseky 40 az 45.

13 Seovcee sa nachadzaju na vychod od Kosic.
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V nedévno postavenom utvare v Secovciach bol zisteny velmi dobry stav; dizajn
a dispozicné rieSenie boli zjavne vysledkom snahy vyhnut sa dojmu vézenského prostredia.
CPT tento stav veci vita.

39.  Voboch zariadeniach bol uplatiovany ,.chodbovy* rezim umoZznujlici zaistenym
osobam vol'ny pohyb medzi ubytovacimi miestnost'ami, hygienickymi zariadeniami a inymi
spolocnymi priestormi v ramci kazdej jednotky. V Secovciach bolo vonku malé ihrisko
a k dispozicii bol vyber hraciek pre deti. Planovalo sa tiez zacat’ so vzdelavacou Cinnost'ou pre
deti s pomocou mimovladnych organizécii.

Znamena to, ze v skutoCnosti ziadne zo zariadeni nepontika, okrem stolného tenisu
a pozerania televizie, ziadne aktivity. Navyse vSetky vypocuté zaistené osoby v Medvedove sa
stazovali, ze sa zriedkavo dostanu k pohybu vonku (napr. dvakrat za Styri tyzdne).

V sprave o naviteve na Slovensku v roku 2000'*, CPT zdéraznilo potrebu zaistit,, aby
rezimové aktivity v itvaroch policajného zaistenia pre cudzincov zahfnali aj pohyb vonku,
pristup do dennej miestnosti a k raddiu/televizoru a novinam/Casopisom, ako aj kinym
primeranym rekrea¢nym moznostiam (napr. stolné hry, stolny tenis). Vybor preto odporuca,
aby slovenské turady podstatne rozsirili program cinnosti v atvaroch policajného
zaistenia pre cudzincov. Je potrebné prijat’ okamzité opatrenia na zaistenie toho, aby
mali osoby zaistené v Utvare policajného zaistenia pre cudzincov v Medved’ove moZnost’
pohybu vonku asporn jednu hodinu denne.

40.  Co sa tyka stravy, dietetické poziadavky Moslimov boli zabezpedené. Navyse menu
poskytované zaistenym osobam v Secovciach bolo rovnaké ako dostavali zamestnanci. CPT
tento pristup vita.

41.  Zdravotnicka starostlivost dosahovala dobry Standard. Tim zdravotnickych
pracovnikov v Medvedove tvoril lekér, ktory bol pritomny 2-3 dni v tyZdni, ako aj dve
zdravotné sestry na plny uvidzok, zatial' ¢o v Secovciach pracovali lekar aj sestra na plny
uvizok. Obe sluzby mali k dispozicii dobre vybavené priestory, rovnako ako rychly pristup
k lekarskej sluzbe prvej pomoci a k Specializovanej zdravotnej starostlivosti.

Ochrana stkromia a dovernosti lekarskych vySetreni bola reSpektovana v Secovciach:
policajt stal pocas vySetrenia za zatvorenymi dverami. Situdcia vSak bola ind v Medvedove,
kde policajt pocas lekarskeho vySetrenia zostal v miestnosti. CPT odporiuca, aby sa prijali
nevyhnutné kroky na to, aby sa v Utvare policajného zaistenia pre cudzincov
v Medved’ove reSpektovala dovernost’ lekarskeho vySetrenia.

4 Pozri CPT/Inf (2001) 29, odsek 42.



22

42. V oboch zariadeniach bol uplatnovany ,,oddeleny rezim“ na izolovanie zaistenych
0s0b, ktoré by mohli ohrozit’ ti€el zaistenia (t. j. vyhostenie), st agresivni, porusujii vnatorny
poriadok alebo predstavujii ohrozenie zdravia'’. Priestor soddelenym rezimom zaistenia
tvoria v Medvedove 2 cely a v Secovciach 4 cely. Okné v priestore v Medvedove pokryva
neprichladnéd folia, ktord takmer Uplne brani vstupu denné¢ho svetla do ciel. Okrem tohto
nedostatku cely v oboch zariadeniach poskytuju primerané materidlne podmienky, aj dvor na
pohyb vonku.

Je potrebné poznamenat, 7¢ oddeleny rezim nema podl'a zikona' stanovené ¢asové
obmedzenie ani proceduralny postup vratane zaruk. Delegacia nasla zdznamy o tomto reZime
vyuzivanom v trvani do 14 dni v Medvedove a do 27 dni v Secovciach.

CPT znepokojuje neregulovany charakter oddeleného rezimu a nedostatok s nim
stivisiacich zaruk, akou je postup pri rieSeni staznosti. Odporuca, aby vyuZitie oddeleného
rezimu z inych dovodov ako je karanténa podliehalo presne stanovenému postupu
davajic dotknutym osobam pravo byt’ vypocuty a pravo odvolat’ sa na vyssi organ voci
akémukol’'vek uloZenému opatreniu oddeleného reZimu.

Okrem toho Vybor odporuca, aby bola nepriehladna félia na oknach
v Medved’ove odstranena, aby nebranila vstupu prirodzeného svetla.

43.  Co sa tyka kontaktov s vonkaj§im svetom, zaistené osoby v Medved'ove mohli dostat’
30-minutova navstevu kazdé tri tyzdne a v Secovciach kazdé dva tyzdne; telefonne automaty
boli I'ahko dostupné v oboch ttvaroch. Okrem prvych telefonatov na vyrozumenie blizkeho
priatel'a alebo pribuzného alebo prislusného konzularneho uradu o svojom zaisteni si vSak
doty¢né zaistené osoby museli sami hradit’ vydavky na posStové znamky alebo telefonne karty;
I'udom bez prostriedkov nebola poskytnutd pomoc. Navyse, zatial ¢o zaistenym osobam
v Medvedove bolo umoznené telefonaty prijimat’, v utvare v Secovciach to mozné nebolo.
CPT nabada slovenské urady, aby zaistili v§etkym zaistenym cudzincom vratane oséb
s malym alebo Ziadnym finanénym obnosom moZnost’ udrziavat’ adekvatny kontakt
s okolitym svetom.

c. zaruky

44.  Zékladné zaruky obhajované CPT v suvislosti s policajnym zadrzanim (a uvedené
v odsekoch 27 az 33) by mali platit’ nielen pre osoby zadrzané v sulade s trestnopravnou
legislativou, ale aj pre osoby, ktorym bola obmedzena sloboda na zéklade zékona o pobyte
cudzincov a migra¢ného zékona.

Vybor zobral na vedomie, Ze slovenskd legislativa ustanovuje pravidelné sudne
preskiimanie rozhodnuti o zaisteni. Osoby sa v§ak musia odvolat’ proti svojmu zaisteniu na
sude.

' Pozri Zakon o pobyte cudzincov, § 65.
16 Pozri § 65 Zakona 48/2002.



23

Cudzinci, ktorym bola obmedzena sloboda, by mali byt vyslovne bez meskania
informovani, ato v jazyku, ktorému rozumeju, o vSetkych svojich pravach a procesnych
postupoch, ktoré sa vo vzt'ahu k nim uplatiiuja. Napriek tomu, ze sluzby sudnych timoc¢nikov
su teoreticky dostupné, v praxi sa len zriedkavo pribral tlmoc¢nik. V oboch navstivenych
utvaroch policajného zaistenia alebo v zariadeni pre docCasny pobyt sa delegacia stretla
s niekol’kymi zaistenymi osobami, ktoré kvoli jazykovej bariére zjavne neboli schopné
komunikovat’ s uradmi a /alebo so zamestnancami zariadeni.

Pravna pomoc je poskytovand mimovladnymi organizaciami ziadatelom o azyl — ktori
vo viacsine pripadov nie s zaisteni v uzavretych zariadeniach na Slovensku — ako aj osobam,
ktoré Ziadost’ o udelenie azylu nepodali. Delegacia CPT vSak bola svedkom toho, Ze pristup
k pravnej pomoci, rovnako ako aj pribratie timoc¢nika, nie st v pripade druhej spominanej
kategorie zaistenych 0sob v praxi vyuzivané.

CPT nabada slovenské urady, aby prijali nevyhnutné opatrenia na napravu
vysSie uvedenych nedostatkov.

*hk

45.  Zakaz mulenia, ako je zakotveny v Clanku 3 Eurépskeho dohovoru o ochrane
I'udskych prav, ukladd povinnost' nevratit' osobu do krajiny, ak existuju zavazné dovody
domnievat’ sa, Ze bude vystavend riziku mucenia alebo inej formy zlého zaobchddzania.
Rozhodovaci proces vztahujici sa na azyl a migraciu by preto mal poskytovat’ primerané
garancie toho, Ze osoba nebude navratena do takejto krajiny.

CPT pozaduje informacie o procesnych postupoch uplatiiovanych v tejto
suvislosti., predovSetkym o mozZnostiach branit’ sa proti rozhodnutiu o vyhosteni, ktoré
maji osoby vyhosteniu podliehajice, o vzdelavani poskytovanom uradnikom, ktori
maju tieto pripady na starosti, ale aj o tom, akymi poznatkami o ochrane Pudskych prav
v dotknutych krajinach tito uradnici disponuju.
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B. Viizenia
1. Uvodné poznamky

46.  Delegacia uskutocnila nésledné navstevy oddielov vykonu vézby v tstavoch
Bratislava, KoSice a Ilava. Taktiez navstivila Cast’ psychiatrického oddelenia zamerani na
liecbu pachatel'ov sexualnych trestnych ¢inov v tstave KoSice a uskutocnila cielené navstevy
v ustavoch Leopoldov a Presov.

47.  Pri oficialnej kapacite'’ 455 miest pre obvinenych a 149 miest pre odsudenych bolo
v &ase navitevy ustavu Bratislava'® v istave ubytovanych priblizne 300 obvinenych vratane
dvoch mladistvych a 30 Zien. Okrem toho bolo asi 100 os6b ubytovanych na otvorenom
oddeleni pre odsudenych, ktoré bolo k tstave pri¢lenené v novembri 2008.

V Ustave Kosice'” bolo v &ase navitevy 227 obvinenych a 354 odstdenych pri
oficidlnej kapacite 368 resp. 347 miest.

Pri oficialnej kapacite 512 0sob bolo v ustave Ilava® ubytovanych v &ase navitevy
310 odsudenych?': 137 v strednom a 171 v maximalnom ,,stupni straZenia“ a dvaja odstudeni
na doZivotny trest. Naneddvno zrenovovanom oddiele dozZivotnych trestov boli
z bezpecnostnych dovodov ubytovani dvaja obvineni.

48.  Ustav Leopoldov, situovany v pevnosti*’, mal kapacitu 1394 viziiov (341 obvinenych
a 1053 odsudenych). V Case navstevy bolo v zariadeni ubytovanych 273 obvinenych (vratane
5 mladistvych) a 729 odsudenych, ztoho 404 bolo =zaradenych v strednom a 290
v maximalnom stupni strazenia®. V Gstave bolo 26 odsudenych na dozivotny trest. Ugelova
navsteva bola vykonana na oddiele dozivotnych trestov, ako aj ull odsadenych
umiestnenych na oddiele s bezpe¢nostnym reZimom, oba oddiely su situované v Casti ustavu
nazyvanej Hrad. Hrad majtci lichobeznikovu $truktiru s vychadzkovymi dvorcami uprostred
presiel rozsiahlou rekonstrukciou, ktora bola ukoncena v roku 2004.

V slovenskych vizniciach sa oficialna kapacita rata pri 3,5m’ na osobu vo viacmiestnych celach,
okrem Zien a mladistvych, pre ktorych je minimalna plocha 4m’.

Vybor CPT navstivil ustav Bratislava pri vSetkych troch predchadzajucich navstevach Slovenskej
republiky v rokoch 1995, 2000 a 2005. Pre vSeobecny opis zariadenia pozri spravu z navstevy

v roku 1995 (CPT/Inf (97) 2) v odseku 68.

Ustav Kogice bol navitiveny v roku 2000 a 2005. Pozri odsek 48 spravy z navitevy v roku 2000
(CPT/Inf (2001) 29).

20 Vybor CPT navstivil astav [lava v roku 2005. Pozri CPT/Inf (2006) 5, odsek 38.

I Cast ustavu bola v rekonstrukcii. Z tohto dévodu tistav nefungoval v plnej kapacite.

2 Ustav bol navitiveny Vyborom CPT v roku 1995 (pozri CPT/Inf (97) 2).

¥ 35 odstdenych bolo preradenych a dakalo na premiestnenie do ustavu, v ktorom budi mat’ vyhody
minimalneho stupna strazenia.

18

19
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49.  Ustav Presov situovany v centre mesta PreSov severne od Kosic bol navstiveny po
prvy raz. Pri kapacite 180 obvinenych a 18 odsudenych bolo v zariadeni ubytovanych 108
obvinenych vratane 14 mladistvych (vSetko muzi) a dve Zeny. Kratka navsteva delegacie bola
zamerand na zmierneny rezim pre mladistvych obvinenych, ako aj na rozhovory s osobami,
ktoré boli prednedavnom v policajnej vizbe.

50.  Po prvykrat delegacia CPT navstivila Nemocnicu pre obvinenych a odsidenych v
Trencine, jediné zariadenie tohto druhu na Slovensku. Pri kapacite 144 miest na oddeleni pre
interni medicinu (40 posteli), tuberkulozu a plicne choroby (20 posteli), neurologie (24
posteli) a psychiatrie (60 posteli) zariadenie tiez spravovalo 12 posteli na chirurgii v civilnej
nemocnici v Tren¢ine. Okrem toho ma nemocnica oddiel pre 35 pracujicich odsudenych
a d’alSie oddelenie pre 50 starych alebo postihnutych védznov. Delegicia sa zamerala na liecbu
a podmienky vykonu vézby a vykonu trestu odnatia slobody pacientov umiestnenych na
psychiatrickom oddeleni (pozri odseky 109 az 114).

51.  CPT vita zna¢né znizenie urovni obsadenosti v Gstavoch na vykon vizby od poslednej
navstevy v roku 2005. Podla slovenskych uradov je to zvicsej Casti vd'aka zavedeniu
institutu dohody o vine a treste v novom Trestnom poriadku. Aj napriek tomu vSak podla
oficidlnych Statistik®* istd preplnenost’ zostala, Go sa tyka odsudenych v Gstavoch Kogice
a Nitra-Chrenova.

S prijatim novej legislativy v oblasti vykonu vézby a vykonu trestu odnatia slobody sa
oficidlna Standardnd wubytovacia plocha na vidzia (obvineného a odsudeného) vo
viacmiestnych celach zvysila na 4 m” pre zeny a mladistvych; avsak pre dospelych véziiov st
to stale 3 m’, &o nespliia minimalny $tandard CPT. CPT opitovne zddraziiuje svoje
odporidanie, ¢ minimalnu ubytovaciu plochu je potrebné zvysit’ na 4 m* pre kazdého
vizna ubytovaného vo viacmiestnej cele, a Ze na tomto zaklade je potrebné prepocitat’
oficialne kapacity.

52. Dalsie dolezité zlepSenie sa tyka planovaného psychiatrického detenéného centra,
ktoré ma byt zriadené v sprave Ministerstva zdravotnictva SR v Hronovciach blizko pri
civilnej psychiatrickej nemocnici. Kapacita centrd ma byt maximalne 50 az 70 duSevne
chorych odstudenych osob; obvodovou a vnutornou bezpecnost'ou je poverené Ministerstvo
spravodlivosti SR. Takéto zariadenie by nepochybne potencidlne mohlo poskytnut’ adekvatne
lieCebné prostredie pre isté osoby, ktoré su v sucasnosti ubytované vo vysokom
bezpecnostnom rezime v slovenskom vézenskom systéme (pozri odseky 83 a 84). Delegacii
vSak nie je jasné, do akej miery bude v novom centre mozné ubytovat’ osoby, ktorym sud
nariadil ochranné psychiatrické liecenie, alebo poskytnit liecbu akitnym psychiatrickym
vézilom.

Slovenské trady taktiez oznamili plan zriadit’ Gstav pre matky s detmi v Nitre, kde je
situované jediné zariadenie pre odstidené Zeny.

Vybor CPT si Zela byt’ informovany o podrobnych planoch tykajucich sa nového
ustavu pre matky s det’'mi, ako aj o novom psychiatrickom detenénom zariadeni vratane
projektovanych kapacit oboch zariadeni, personalu a inych zdrojov.
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24 K 1. februaru 2009.
2. Pravny ramec

53.  Na Slovensku sa od poslednej navstevy CPT udiali dolezité legislativne zmeny
stivisiace so vstupom do platnosti nového Trestného zékona a Trestného poriadku® v roku
2006 a novelizovanych zakonov o vykone vizby® a vykone trestu odiiatia slobody”’.

Pozitivny vyvoj v novej legislative — €o sa tyka zalezitosti spadajicich pod mandat
CPT - sa tyka diferencovanych rezimov dostupnych pre obvinenych, integracie odsudenych
vykonavajucich ~ dlhodobé  tresty”™ vo vieobecnej vizenskej populacii, vyvoja
individualizovanych programov ,,zaobchadzania®“, nového systému odmefiovania pre
obvinenych aj odsudenych a efektivnejsej ulohy prokuratorov pri kontrole viznic.

54.  Aj napriek tomu mé vSak CPT isté obavy tykajice sa neddvneho vyvoja v legislative.
CPT chce v tejto suvislosti spomenut’ dva zakladné body:

(i) Pocas navitevy CPT na Slovensku bola maximaélna diZka vizby prediZena zo 4 na 5
rokov (pre osoby sudené za obzvlast zavazné trestné Ciny). Okrem toho, ze Slovensko patri
v Eurdpe medzi krajiny s najdlh§ou maximalnou dobou vykonu vizby, je takéto prediZenie
rusivé, bertic do uvahy trvalé problémy tykajice sa rezimu ponikaného obvinenym, na ktoré
CPT upozortiuje”. CPT privita poznamky slovenskych tradov k tejto zaleZitosti.

(1) Druha zalezitost' sa tyka ulohy, ktoru legislativa udel'uje stdom pri urCovani
sposobu, akym bude trest vykonany, t.j. tzv. vonkajSia diferencidcia pri vykone trestu na
minimalny, stredny a maximalny stupeil strdzenia. Preradenie sidom do nizSieho stupna
straZzenia je mozné (Co sa tyka osob odstidenych na dozivotie, je tato moznost” obmedzena;
pozri odsek 63). Dalsia, vnatorna diferenciacia vizenskymi tGiradmi je taktieZ moZna v ramci
sudom ulozenej diferencidcie.

Aj napriek tomu podla tohto modelu diferencidcie st zdvaznost a okolnosti
spachan¢ho trestného ¢inu — v protiklade s inymi faktormi, napr. spravanim odsudené¢ho,
kIiCovymi faktormi pre urcenie rezimu uvéznenia odsudené¢ho. Samotni riaditelia véznic
potvrdili, Ze rozsah uprav ponechanych pre vézenské trady je nepatrny.

> 7Z4kon €. 300/2005 Z. z. prijaty 20. méja 2005.

26 7Zakon &. 221/2006 Z. z. prijaty 15. marca 2006 nadobudol platnost’ 1. jila 2006 okrem odsekov 12
(pododsek 3 (oddelené hygienické zariadenia) a 4 (samostatné uzamykatel'né skrinky) a 21
(pouzivanie telefonu), ktoré vstupili do platnosti v juli 2007.

T Zakon &. 475/2005 Z. z. bol prijaty 22. septembra 2005 nadobudol platnost’ 1. janudra 2006.

Zahtnal prechodné ustanovenia o vykone vizby. Vyhlaska ¢. 368/2008 Z. z., ktorou sa vykonava

zékon €. 475/2005 Z. z. bola prijaty v roku 2008.

# Predtym tzv. ,,vynimo&né tresty*.

¥ Pozri odsek 91 a 92 infra, ako aj predchadzajacu spravu CPT o naviteve Slovenska:

CPT/Inf (97) 2, odseky 80-85, 100-101; CPT/Inf (2001) 29, odseky 58-61, 63; CPT/Inf (2006) 5,
odsek 46.
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CPT sa domnieva, Ze rozdelenie a diferencidcia viznov umoznujuca kazdej osobe byt
hodnoteny v zmysle bezpecnostnych rizik, zrucnosti a potrieb sa ma udiat’ pri prijati do
vidzenia anie na urovni ukladania trestu. Dobre navrhnuty postup rozdelenia/diferenciacie
poskytne uradom potrebné informacie na zaobchddzanie s viziami ako s jednotlivcami a ich
Specidlnymi potrebami; takyto postup umozni rozliSovat’ maly pocet viznov, ktori mozu
predstavovat’ hrozbu pre bezpecnost’ alebo kontrolu nad vicsSinou, ktora bude vhodna na
zaClenenie do normalneho vytvoreného programu rezimovych aktivit.

CPT odporuca, aby slovenské urady posudili si¢asny model diferenciacie viziov
a vyvinuli a zaviedli vhodny systém rozdelovania a diferencidcie viziiov vizenskymi
uradmi v zmysle predchadzajicich poznamok.

3. Z1é zaobchadzanie

55.  V ziadnom okrem jedného z navstivenych zariadeni vézni, s ktorymi CPT hovoril,
neuviedli vypovede o fyzickom zlom zaobchddzani zo strany personalu. V skutku, viaceri
véazni, ktori su vo vykone trestu niekolko rokov, priaznivo poznamenali, ze fyzické zlé
zaobchadzanie bolo vecou minulosti.

Avsak delegéicia pocula niekol’ko vypovedi o fackdch, kopancoch ainom hrubom
zaobchadzani persondlu v ustave Leopoldov, obzvlast v stvislosti s odstidenymi
umiestnenymi na oddiele s bezpecnostnym rezimom. Tak riaditel’ Ustavu ako aj personal
pracujuci na tomto oddiele zdoraznili, ze sa vyskytli tazkosti pri zvladani odsudenych na
tomto oddiele. Informacie zhromazdené delegaciou CPT naznacuji, Ze niektori ¢lenovia
persondlu sa prilezitostne uchyl'ovali k neimernému pouzivaniu sily pri strete s odsidenymi,
ktorych spravanie bolo t'azké zvladnut'.

CPT odporica, aby vizensky personal v ustave Leopoldov bol upozorneny, Ze
vietky formy fyzického ttoku viziiov si neprofesionilne, a Ze akykol'vek dokaz
takéhoto konania bude viest’ k disciplinarnemu, a ak to bude primerané, aj k trestnému
konaniu.

56. Je samozrejmé, ze jednym znajefektivnejSich sposobov predchadzania zlého
zaobchadzania zo strany prislusnikov je pozorné presetrovanie staznosti na zI¢ zaobchadzanie
a ukladanie vhodnych trestov.

V tomto kontexte je potrebné zmienit' sa o pripade z predchadzajicej navstevy CPT
v roku 2005. V juni 2004 prislusnik v tstave Bratislava kopol obvinené¢ho do hrudnika, ked’
uZ tato osoba bola pod kontrolou, leZala na zemi a bola pod kontrolou®’. Bolo zagaté trestné
konanie a ¢in bol dokazany, avSak 30. oktobra 2005 sudca vratil pripad ako disciplinarnu
zélezitost’ riaditelovi ustavu, ktory ho uzatvoril vykonanim pohovoru s prislugnikom’.
Z pohl'adu CPT takyto zaver nie je imerny vzhl'adom na zdvaznost’ ¢inu a vysiela zIi spravu
viazenskému persondlu v zmysle predchadzania zlého zaobchadzania s véiziami. CPT
poZaduje poznamky slovenskych uradov k tejto zaleZitosti.

30" Pozri spravu z roku 2005, odsek 40.
! Ako je uvedené v informacii z marca 2009 od slovenskych uradov.
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57.  CPT ma taktiez viacero obav tykajucich sa vyuzivania sluzobnych psov a dokladnych
osobnych prehliadok. Zakon stanovuje Siroké vyuzivanie sluzobnych psov vo vézniciach ako
jedného z mnoZstva legalne povolenych donucovacich prostriedkov’”. V ustave Ilava boli
vyuzivani sluzobni psi — niekedy dokonca bez ndhubkov — pocas beznych vdzenskych
povinnosti, napr. dvakrat denne pri kontrole pocetného stavu v niektorych castiach ustavu.

Psi sa taktiez vyuzivali na Castu prehliadku ciel v tstavoch Ilava a Leopoldov. Menej
CastejSie, ale taktiez pravidelne, sa vSak prehliadky ciel vustave Ilava kombinovali
s hromadnymi ddékladnymi osobnymi prehliadkami, pocas ktorych sa od celého oddielu
odsudenych pozadovalo, aby sa zhromazdil na susednej chodbe, vyzliekli sa donaha, postavili
celom k stene a urobili niekol'ko drepov, pocas ¢oho vdzensky persondl a psi prechddzali
okolo.

Dal§im neziaducim postupom boli systematické dokladné osobné prehliadky
odsudenych na dozivotie. Tieto individualne dokladné osobné prehliadky sa vykonavali
takmer denne a pred ako aj poc€as toho, ked’ uvedeni odsudeni prijali navstevu. Na tomto
mieste je potrebné opitovne pripomenut’, ze s vynimkou tzv. D2 kategorie odsudenych (pozri
odsek 70), odsudeni na dozivotie nemali pristup ku kontaktnym névstevam.

A . . :34 v . v ’ , . . ’ A v
58.  Ako CPT zdéraznil v minulosti**, vyuZivanie sluzobnych psov v ramci viznic moze
byt odévodnené len vel'mi vynimo¢énymi okolnostami.

CPT ma tieZ vaZne pochybnosti o praktikach nutit’ odsudenych podrobovat’ sa beznym
dokladnym osobnym prehliadkam®®. Dalej nikdy nemozno od odstidenych vyzadovat, aby sa
vyzliekli donaha pred inymi odsudenymi alebo pred velkou skupinou o0s6b; aje uplne
neprijatelné mat’ psov — tym viac, ked’ nemaju ndhubky — v tesnej blizkosti odsudenych, ktori
sa podrobuji dokladnej osobnej prehliadke. Uvedené postupy s o to viac sporné, ked sa
vyuzivaju v kombindcii a je mozné ich opisat’ ako poniZujuce.

59.  Pocas zaverecnych rozhovorov so slovenskymi tradmi delegacia CPT poziadala, aby
vizenské urady okamzite prestali vykonavat dokladné osobné prehliadky odstdenych na
dozivotie ako beznu prax.

V liste z 29. juna 2009 sa slovenské urady odvolavaji na interné predpisy upravujice
,,dokladné osobné prehliadky® a vysvetlili, Ze sposob, akym maju byt dokladné osobné
prehliadky vykonavané odlisSne, zavisi od kategorie odstidenych a okolnosti. Tak napriklad
pocas dokladnej osobnej prehliadky odsudenych umiestnenych na oddiele dozivotnych trestov
ma odsudeny dovolené ponechat’ si spodnu bielizen. CPT odporuca, aby boli vykonané
kroky na zaistenie toho, Ze vysSie uvedena poziadavka sa bude plnit’ v praxi.

32 Pozri zdkon o Zbore vizenskej a justi¢nej straze &. 4/2001, povol'ujici pouzitie vybusnych
Sokovych plynovych a elektrickych paralyzatorov, slzotvornych prostriedkov, sluzobnych psov,
zéasahovej vybusky a tideru strelnou zbranou a strelnej zbrane

3 Obvineny umiesteny na oddiele doZivotnych trestov v tstave Ilava (pozri odsek 64) bol
taktiez podrobeny systematickym dokladnym osobnym prehliadkam.

342000 sprava, odsek 78 a 2005 sprava, odsek 66.

3% Pozri tiez Lorsé vs. Holandsko, Van Der Ven vs. Holandsko, 4. maj 2003.

36 Clanok 44 Rozkazu ministra spravodlivosti & 2/2006 o straznej a eskortnej sluZbe a o $pecialnych
zasahovych jednotkdch a Zbore vizenskej a justiénej straze
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Slovenské urady d’alej uviedli, ze prebieha Uprava relevantnych predpisov a ma byt
ukoncend v priebehu roka 2009, takze odstdeni na dozivotie sa budu podrobovat’ dokladnym
osobnym prehliadkam iba ak pridu do kontaktu s inymi osobami mimo svojej cely. CPT si
vS§ima toto zlepSenie a poZaduje potvrdenie v naleZitom case, Ze toto opatrenie bolo
vykonané spolu s képiou upravenych predpisov.

Dalej CPT odporuca, aby slovenské urady okamZite zastavili prax kolektivnych
dokladnych osobnych prehliadok opisanych vysSie a zaistili, Ze akakol’vek pric¢ina
k dokladnym osobnym prehliadkam odsidenych je zaloZend na individudlnom
zhodnoteni a je vykonana spoésobom, ktory v najvdcSej mozZnej miere reSpektuje
dostojnost’ dotyénych odsidenych. Dalej sa nemaju vyuZivat’ sluZobni psi pri rutinnych
povinnostiach, pri ktorych su pritomni véazni, ani ked’ sa odstudeni podrobuju dokladnej
osobnej prehliadke.

60. Je tiez potrebné spomenut nedavny zdkaz prijimania cigariet v balikoch, Udajne
ulozeny ako opatrenie voci paseractvu a znizeniu fajcenia. Je vSak potrebné poznamenat’, ze
cigarety zostavaju pre viziov dostupné z oficidlneho obchodu (bufet) za oficidlnu cenu.

Zakaz vytvoril vazne napitie v navstivenych vizniciach. Zékaz v kombinacii so zlou
finan¢nou situaciou véziov a silnej zavislosti od nikotinu viedol k pasovaniu cigariet,
konfliktom medzi vdziiami a rozSireniu vykoristovatel'skej vymeny vo forme tovarov, akym
su jedlo asluzby vratane Spinavej bielizne. Delegacia sa taktiez stretla s bezbrannymi
véziami, ktori boli vyuzivani na sexuélne sluzby. Ako sa jeden riaditel' véznice vyjadril,
vézni ,,su jednoducho zufali*.

CPT odporuca, aby slovenské trady prehodnotili zikaz prijimania cigariet
v balikoch bertc do ivahy zmiernenie jeho negativnych dosledkov.
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4. Odsudeni na doZivotie
a. uvod
61.  Odsudeni na dozivotie boli prevazne ubytovani v ustave Leopoldov; v Case navstevy

bolo v ustave 26 odsudenych na dozivotie. Traja odstideni na doZivotie boli taktiez v Gstave
Ilava; dvaja z nich boli zainteresovani na smrti piatich prislusnikov poc¢as vzbury v tstave
Leopoldov v roku 1991°" a podl'a nazoru vizenskej sluzby nemohli byt premiestneni spit’ do
tohto ustavu, kym treti odsudeny zostal v tstave Ilava, aby bol blizko vidzenskej nemocnici
v Trencine kvoli zIému zdravotnému stavu.

62. CPT opakovane kritizoval zaobchddzanie a materidlne podmienky odsudenych s
,,vynimo&nymi trestami (t.j. odstideni na doZivotie a dlhodobé tresty dlhsie ako 15 rokov)*™.
Preto si CPT s poteSenim vSima, ze kategoria ,,vynimocnych trestov* bola zrusend, a ze
s vynimkou odsudenych na doZivotie boli vSetci odstideni na dlhodobé tresty zahrnuti do
vieobecnej vizenskej populacie. Tento vyvoj je vitany. Dalej nastal posun v podmienkach
uvédznenia odsudenych na dozivotie, obzvlast’ prava ciel podobnych klietkam opisanych
v sprave z navitevy v roku 2005°°. Okrem toho po Uprave Zakona o vykone trestu odiatia
slobody v roku 2006 boli vykonané isté Upravy v rezime odstidenych na doZivotie. Doteraz
podniknuté kroky su chvalyhodné; je potrebné urobit’ viac na vytvorenie prijatelnych
podmienok uvdznenia pre odsudenych na dozivotie.

63.  Podla ¢lanku 79 Zékona o vykone trestu odnatia slobody hlavnym cielom vykonu
trestu odnatia na doZivotie zostava ,,ochrana spoloc¢nosti pred d’alSou trestnou ¢innost'ou®.
V doésledku toho bez ohl'adu na spravanie a individudlny vyvoj nie je osoba odsudena na
dozivotie opravnend opustit’ Gstav a nesmie prerusit’ svoj trest. Preradenie do niz§ieho stupiia
strazenia®’ je pravne mozné len po 25 rokoch a progresivne preradenie do najnizicho stupia
strazenia moze ¢asom odsudeného opraviiovat na podmienedné prepustenie. Dalej zostava
vSeobecny princip, Ze odsudeny na dozivotie ma byt’ drzany v izol4cii.

37V &ase navstevy bola vo vizenskej nemocnici v Tren¢ine umiestnena jeden odsudeny na doZivotie.

¥ CPT/Inf (2006) 5; odseky 44, 47 — 53, 62; CPT/Inf (97) 2; odsek 98.

3% Pozri CPT/Inf (2006) 5: odsek 44.

* Na Slovensku mozu byt odsudeni zaradeni do maximalneho, stredného alebo minimalneho stupia
straZenia.
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64.  Ako uz bolo uvedené v spravach z predchadzajucich navstev, CPT sa domnieva, ze
slovenské urady by mali prehodnotit’ svoj pristup k odsudenym na dozivotie v zmysle
principov Odporucania (2003) 23 Vyboru ministrov Rady Europy o ,riadeni vézenskych
sluzieb osdb odsudenych na dozivotie a dlhodobé tresty odnatia slobody* z 9. oktobra 2003.
Jeden zo vSeobecnych principov podporujucich takéto riadenie je nesegregacny princip, ktory
hovori, Ze je potrebné zvazit' nesegregovanie odsudenych na dozivotie iba na zaklade ich
trestu. Tento princip je potrebné chapat’ v spojitosti s principom bezpecnosti a ochrany, ktory
vyzyva k dokladnému zhodnoteniu toho, ¢i odsudeni predstavuju riziko poSkodenia sami pre
seba, ostatnych odstdenych, osoby pracujice vo véznici alebo vonkajSiu spolo¢nost.
Pripomina, Ze sa Casto nespravne predpokladd, Ze dozivotny trest znamend, ze odsudeny je
nebezpecny. Vysvetlujuca sprava k tomuto odporucaniu uvadza, ze ,,ako vSeobecné pravidlo,
je sktisenostou mnohych vizenskych sluzieb, ze viaceri takyto odsudeni nepredstavuju ziadne
riziko pre seba ani inych®, a Ze ,,preukazuju stabilné a zodpovedné spravanie®.

Odporucanie a poznamky CPT v nasledujucich odsekoch je potrebné vnimat’ v zmysle
tychto principov.

65.  Vustave Ilava sa CPT stretol aj so spornym postupom umiestiiovania obvinenych
vyzadujucich ochranu na oddiele dozivotnych trestov. Ich podmienky zadrZania boli podobné
podmienkam odstdenych na dozivotné tresty s vynimkou toho, Ze obvineni neboli sustavne
putani. Tito vézni boli vystaveni reZimu rovnajicemu sa dlhodobej izolacii. CPT odporuca,
aby bolo prehodnotené umiestnenie tychto obvinenych, aby im v ¢o najvic¢Sej moznej
miere bol poskytnuty nalezity rezim len stymi obmedzeniami, ktoré su vyloZene
potrebné na ich adekvatnu ochranu.

66.  Podl'a slovenského prava je mozné, aby deti boli odsudené na doZivotie. Okrem toho
podla ¢lanku 30 (2) ustavného poriadku odstdenych (pokyn ¢. 12) podmienky uviznenia pre
deti odstidené na doZivotie s rovnaké ako pre dospelych odsudenych na doZivotie. CPT ma
pochybnosti o tom, ¢i je slovenské pravo v uplnom stlade s Dohovorom o pravach dietata
(CRCO). Hoci ¢lanok 37 dohovoru nezakazuje odstudenie deti na doZivotny trest s moZnostou
prepustenia alebo podmieneéného prepustenia, podla Vyboru pre prava dietata
implementécia takého trestu ,,musi byt Uplne v stilade a musi sa usilovat’ o realizaciu cielov
justicie mladistvych ulozenych v ¢lanku 40 (1) CRC. To okrem iného znamend, Ze dieta
odsudené na takyto trest ma dostat’ vzdelanie, zaobchddzanie a starostlivost’ zamerani na
jeho/jej prepustenie, reintegraciu a schopnost osvojit’ si ¢inorodd ulohu v spolo¢nosti.
Uvedené tiez vyzaduje pravidelné prehodnotenie vyvoja a pokroku dietata, aby sa rozhodlo
o jeho/jej moznom prepusteni. Beric do tivahy pravdepodobnost’ toho, ze dozivotny trest
dietata vel'mi stazi, ak dokonca celkom neznemozni, dosiahnutie ciel'ov justicie mladistvych
aj naprieck moznosti prepustenia, Vybor (pre prava dietata) doérazne odporuca cElenskym
Staitom (dohovoru), aby zruSili vSetky formy dozivotnych trestov za trestné Ciny spachané
osobami mladsimi ako 18 rokov''. CPT odporuéa slovenskym iiradom, aby si naleZite
v§imli vysSie uvedené a zvazili zruSenie ukladania doZivotnych trestov det'om.

*I' Pozri Vybor pre prava dietata, Vieobecny komentar 10 (2007) ,,Prava deti v justicii mladistvych".
b. materidlne podmienky
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67.  Ako uz bolo uvedené, cely podobné klietkam vyuzivané v minulosti na ubytovanie
odsudenych na dozivotne boli upravené.

V tstave Leopoldov boli odsudeni na dozivotie sustredeni na jednom nedévno
zrenovovanom oddiele, kde boli jednomiestne (pre odsudenych v podskupine DI)
a dvojmiestne cely (pre odstdenych v podskupine D2), ktoré boli vhodne vybavené
postel’ami, stolom a stolickou (vSetko pripevnené k podlahe), Gloznym priestorom a toaletnym
a sprchovacim zariadenim v cele. Cely boli dostatone velké, dobre vetrané a svetlé
s dostato¢nym pristupom k prirodnému svetlu a dostatoénym umelym osvetlenim.

Vicsina, ale nie vSetky jednomiestne cely boli spojené a vytvarali ,,apartmany®, t.j.
dve jednomiestne cely boli oproti sebe a v strede ich rozdel'ovala dva metre Siroka chodba, ¢o
odsudenym umozinovalo vizualne a slovne spolu komunikovat’.

V ustave Ilava boli traja odsudeni na dozivotie ubytovani v jednomiestnych celadch na
oddiele s bezpecnostnym rezimom, kde v case navStevy prebiehala rekonstrukcia.
Rekonstrukéné prace v celach neboli dokoncené; napriklad privolavacie zariadenia este neboli
nainstalované.

68.  Oba ustavy maju priestorné dvory dostupné na cvicenie vonku. Avsak tieto zariadenia
neboli dostupné odsidenym na dozivotie, ktori namiesto toho cvicili na dvoroch podobnych
chodbam vo velkosti 13 a20 m® Okrem ich depresivneho vzhladu tieto zariadenia
neumoziovali odsidenym namdahat’ sa a obmedzovali akékol'vek cvicenie na chodzu dopredu
a dozadu.

CPT odporuca, aby sa vonkajSie zariadenia na cvifenie pre odsudenych na
doZivotie v ustavoch Ilava a Leopoldov vyrazne zlepsili.

C. rezim

69.  V minulosti CPT opakovanie kritizoval rezim poskytovany odsudenym na dozivotie,
vS§imajic si napriklad v sprave z navstevy v roku 1995, Ze rezim bol velmi reStriktivny
zalozeny vyluéne na kontrole a zbaveny zmysluplnych &innosti**. V sprave z navstevy v roku
2005 CPT vyjadril obavy o rezim samovézby uloZeny odsidenym a poziadal o ,,urychlené
kroky na zvy$enie moznosti na Fudsky kontakt* pre odstidenych na dlhodobé tresty™.

*> Pozri odsek 69.

# Pozri odsek 69.

# Pozri CPT/Inf (97) 2; odsek 98.

* Pozri CPT/Inf (2006) 5; odsek 9.

70.  Slovenské organy novelizovali 1. januara 2006 Zakon o vykone trestu odiatia slobody
a zaviedli zmeny v rezime poskytovanom odsudenym na dozivotie tym, Ze je mozné zmiernit’
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Standardny rezim (rezim D1) prostrednictvom vnitornej diferenciacie (rezim D2) * . Clanok
78 (4) vyhlasky €. 368/2008 Z. z. d’alej uvadza opravnenia osoby odstidenej na dozivotie
umiestnenej v rezime D2: je mu povoleny pohyb vo vymedzenom priestore mimo cely; moze
sa kontaktovat’" s inym odstdenymi v tomto rezime; méa povolenu ndvStevu s priamym
kontaktom; moze sa zucCastiovat na organizovanych skupinovych aktivitich; a moze sa
zucCastiiovat’ na vybranych aktivitich organizovanych pre odsudenych, ktori nie st odsudeni
na dozivotie. Clanok 5 (5) Ustavného poriadku pre odstidenych (pokyn &.12) d’alej stanovuje,
ze odsudeni v D2 nie su spuatani pri sprchovani, navsteve holia, poskytovani zdravotnej
starostlivosti, cvi¢eni vonku, pocas navstev alebo kultirnych a vzdelavacich aktivit, pocas
vykonu disciplinarnych trestov a po€as osobnych prehliadok.

Clanok 78 (4) tiez opisuje kritérid na umiestnenie do rezimu D2: odsideny na
dozivotie musel vykonat' ,.cCast* trestu, dodrziavat vnitorné predpisy ustavu, preukazovat
pozitivne zmeny vo svojom postoji k trestnej ¢innosti a ,,hodnotovej orientacii* a plnit’ svoj
program zaobchadzania.

71.  Rezim D2 bol zavedeny v septembri 2008 iba v ustave Leopoldov, viac nez dva a pol
roka po nadobudnuti platnosti zmien prislusnych pravnych predpisov a pre vel'mi obmedzeny
pocet odsudenych. Oneskorenie bolo pripisované odporu védzenského personalu voci novej
diferenciacii na rezim D2, vec, ktora €asto robila dojem pri navsteve CPT v Ustave.

Co sa tyka ustavu Ilava, rezim D2 tu stale nebol zavedeny. Vsetci traja odstideni na
dozivotie zostali na rovnakej Urovni rezimu D1. Aj napriek tomu vSak boli jednému
odsudenému z dovodu jeho veku, stavu a zdraviu udelené vyhody zodpovedajice rezimu D2.

72. 'V case navstevy boli v ustave Leopoldov umiestneni v reZime D2 piati odstideni na
dozivotie (z celkového poctu 26). Postup na umiestnenie do D2 je stanoveny v podmienkach
Clanku 74 (5) a78 (5) zékona ariadne zopakovany v internych predpisoch tstavu
Leopoldov*’. Rozhodnutie o premiestneni do rezimu D2 robi riaditel tstavu na zaklade
navrhu pedagdga. Riaditel’ ustavu rozhoduje po prediskutovani navrhu s komisiou, ktora len
raz ro¢ne diskutuje o zalezitostiach tykajucich sa preradenia.

Delegacia CPT bola informovana, Ze neexistuju ziadne formalne predpisy podrobne
upravujuce ,,povysenie do alebo ,,degradaciu® z rezimu D2 pre odstiidené¢ho na dozivotie. Nie
je prekvapujice, ze z rozhovorov vykonanych ¢lenmi delegacie CPT vyslo najavo, Ze viaceri
odsudeni na dozivotie si neboli isti presnymi kritériami tak pre ,,povySenie” do rezimu D2,
ako aj pre moznu ,,degradaciu“ spiat’ do rezimu D1. Niektori odsudeni na tirovni D1 mali
dojem, Ze disciplindrne tresty ulozené pred 15 rokmi moézu stale ovplyvnit ,,povySenie* do
rezimu D2. Na druhej strane, niektori odstideni na urovni D2 boli presvedéeni, ze jedno
disciplindrne opatrenie méze mat’ za néasledok ,,degradaciu“ do rezimu D1.

% Pozri &lanok 79 (6).

7 Pozri odsek 5 (3), predpis &.12,,Zbierky instrukcii, pokynov a smernic riaditel’a Gistavu na vykon
trestu odnatia slobody a tistavu na vykon vizby Leopoldov

73.  Ako ustanovuje vyhlaska ¢. 368/2008 Z. z., rezim D2 v ustave Leopoldov povoluje

1st€ moznosti na stretdvanie: odsideni v D2 maja spolocné dvojmiestne cely a maju povolené

pravidelné kontaktovanie sa s inymi odsidenymi v D2, okrem hodinového cvic¢enia vonku
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kazdy deti. Dalej maju odstideni v D2 puta iba ak st predvadzani mimo oddielu doZivotnych
trestov. Odsudeni v D2 mo6zu tiez mat” dvojhodinovii priamu kontaktni navstevu kazdy
mesiac, zucastiovat’ sa na kultirnych aktivitach a navStevovat tistavnu predajiu.

Avsak niekol’ko odstidenych v rezime D2 sa stazovalo, ze od januara 2009 neboli
povolené¢ kontaktné navStevy, Ze nakupy v ustavnej predajni boli pozastavené
a neorganizovali sa ziadne kulturne aktivity.

74. Co sa tyka rezimu pre odsudenych na doZivotie v rezime D1, novelizdciou Zakona
o vykone trestu odnatia slobody sa nezlepsil. Tato kategoria odstidenych zostava izolovana od
ostatnych odsudenych vratane inych odsudenych na dozivotie (okrem mozného
»spoluobyvatela apartménu® (pozri odsek 67). Ich obmedzené kontakty s inymi l'udskymi
bytostami vratane vizenského kaplana sa vzdy uskutoéiiovali cez mreze. Dalej okrem $itia
obuvi na celdch neexistovali pre va¢Sinu odsudenych na dozivotie v istave Leopoldov Ziadne
aktivity okrem ¢itania a pozerania televizie.

V case navstevy bolo 21 z 26 odsudenych na dozivotie zatvorenych vo svojej cele 23
hodin denne. Vi&cSina odsudenych na dozivotie na Urovni DI bola ubytovand v
»apartmanoch®, ktoré im umoziovali vizualny averbalny kontakt sdalSim jednym
odstdenym. V €ase navstevy vSak bolo v tstave Leopoldov stéle pét’ odstidenych na doZivotie
ubytovanych v samostatnych, nespojenych celach, ktori travili 23 hodin denne v celkovej
izol4cii.

Co je pozitivne, CPT vita skutoCnost, Ze v Ustave Leopoldov mdzu teraz vSetci
odsudeni na dozivotie vykonavat’ cvi¢enie vonku spolo¢ne az s troma d’al§imi odsudenymi.

75.  Bohuzial’ rezim v ustave Ilava sa od navstevy v roku 2005 vébec nerozvinul. Traja
odsudeni na doZivotie boli ubytovani v samostatnych celéch a na hodinovu vychadzku chodili
oddelene a sami. Jedina prilezitost na vzajomné kontaktovanie sa vyskytla, ked’ jedného
z odsudenych priviedli do ciel ostatnych dvoch odstidenych v jedno popoludnie raz za tyzdeii
na jednu hodinu.

76.  Zakladné charakteristiky rezimu odsudenych na dozivotné tresty su stanovené
v Zékone o vykone trestu odnatia slobody a vézenska sluzba alebo jednotlivé véznice maja
len malo priestoru na upravu rezimu. Z pohl'adu CPT je takyto pristup nedostato¢ny: osoby
zodpovedné za vykon trestu majii mat v primeranej miere prostriedky na odmenovanie
pozitivneho spravania alebo Gpravu rezimu na konkrétne potreby odsudeného.

Negativne dosledky tohto restriktivneho pristupu su ilustrované na pripade vézna
odsudeného na dozivotie v Gstave Leopoldov; odsideny ma 1Q 61, trpi na poruchu ucenia
a ma psychiatricka poruchu (schizofrénia). Napriek tomu bol ubytovany na cele sdm zbaveny
akéhokol'vek kontaktu s inymi odsidenymi a vztahoval sa nantho rezim pre odsudenych na
dozivotné tresty D1. Podla jeho zdravotnej dokumenticie pravidelne trpel na duSevny
upadok, ¢o malo za nésledok prevoz do vizenskej nemocnice v Tren¢ine na kratku dobu pred
opatovnym navratom do ustavu Leopoldov do d’alSiecho upadku.

Ked delegacia spomenula pripad tohto odsudeného, vedenie tustavu Leopoldov
pripustilo, ze Standardny rezim D1 ma Skodlivy vplyv na jeho zdravie, ale argumentovalo
tym, Ze legislativa neposkytuje moznost’ poskytnut’ mu vhodnejsi rezim alebo ho natrvalo
premiestnit’ na iné miesto. Z pohladu CPT je zaobchadzanie stymto odsidenym mozné
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opisat’ ako ponizujice; CPT vyzyva slovenské trady, aby podnikli kroky potrebné na
poskytnutie vhodného rieSenia, ked’ budi uvedenému odsudenému poskytnuté
podmienky uviznenia a starostlivost’, ktoru vyZaduje. CPT si Zela dostat’ do dvoch
mesiacov spravu o opatreniach tykajicich sa podmienok uviznenia tohto muza
vykonanych v tomto smere.

77. Stru¢ne povedané, od roku 2005 boli prijaté niektoré opatrenia na zlepSenie rezimu
uvdznenia poskytovaného odsidenym na dozivotie, najvyznamnejsie je zavedenie rezimu D2.
Zda sa vsak, ze aj tento vyvoj je esSte potrebné plne implementovat’.

Dalej aj napriek zavedeniu rezimu D2 rezim poskytovany prevaznej vicsine
odstdenych na doZivotie zostava ochudobneny. V tomto kontexte CPT pripomina, Ze
dlhodobé uviznenie méze mat’ na odsidenych mnozstvo desocializacnych vplyvov. Okrem
toho, Ze st inStitucionalizovani, takyto odsudeni mézu trpiet’ na mnozstvo psychologickych
problémov (vratane straty sebaucty a zhorSenia socialnych zruénosti). Takéto rizika s vacsie
u odstdenych, ktori ¢elia vyhliadke, Ze vac¢sinu zvysku svojej dospelosti strdvia vo vizeni.
Z pohl'adu CPT sa programové aktivity ponukané¢ odsudenym na dozivotie maji usilovat
kompenzovat’ tieto vplyvy pozitivnym a proaktivnym spdsobom. Uvedeni odstideni maji mat’
pristup k Sirokej Skale zmysluplnych aktivit réznej povahy (praca, pokial’ mozno s odbornou
hodnotou; vzdeldvanie; Sport; zdbava/zdruZovanie).

78.  V doésledku toho je CPT povinny znovu zdoraznit’ viaceré zo svojich predchadzajucich
odportcani. Opat, CPT odporiaca, aby slovenské trady zasadne prehodnotili rezim
aplikovany odstidenym na doZivotie s ciePom ustipit’ od siucasnej politiky mat’ tychto
odsudenych zamknutych vicSinu ¢asu na cele a nejakym sposobom ich integrovat’ do
hlavného prudu vizenskej populacie.

Dalej CPT odporuéa, aby boli vykonané vhodné kroky na poskytnutie zmyslu
dobe uviznenia odsidenym na doZivotie tym, Ze sa bude vyznamne investovat’ do
Struktarovanych aktivit dlhodobej povahy (obzvlast’ praca s odbornou hodnotou
a vzdelavanie).

Okrem toho CPT odporuca, aby sa plne zaviedla a d’alej rozvijala diferenciacia
reZimu D2; aby sa stanovili jasné kritéria na povySenie do a degradaciu z lepSieho
rezimu; as ohPadom na odsek 72 zvysit’ frekvenciu diskusii, na ktorych sa hovori
o prerad’ovani odstidenych na doZivotie.

d. pouZzivanie put

79.  VSetci odsudeni na doZivotie boli nad’alej vystaveni prisnym kontrolnym opatreniam.
Zavedenie programov zaobchadzania (pozri odsek 53 wvySSie) zrejme neviedlo
k individualnemu hodnoteniu rizika z pohladu bezpe¢nostnych opatreni tykajicich sa
takychto odsudenych. Obzvlast pouzivanie put zostalo vSeobecnym znakom rezimu
vyuzivaného pri odsudenych na doZzivotie. Okrem casu, ked’ sa nachddzajui vonku na
vychadzkovych dvorcoch, st odstdeni v ustavoch Ilava aj Leopoldov vzdy sputani, ked su
mimo svojich ciel (pre odsudenych v D1) alebo mimo oddielu doZivotnych trestov (pre
odsudenych v D2). Napriklad v tstave Ilava boli odsudeni na dozivotie sputani, ked’ boli
prevadzani do priestorov na sprchovanie vzdialenych len niekol'’ko metrov.
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CPT je nuateny znovu zopakovat, ze z jeho pohl'adu nema existovat odovodnenie
rutinného sputavania odsudenych na dozivotie mimo ich ciel, oto viac, ked’ sa opatrenie
vyuziva v uz bezpe¢nom prostredi. Takyto postup je mozné vnimat' len ako neprimerany
a trestajuci a je tak vnimany aj odsudenymi, s ktorymi sa CPT stretol.

CPT odporuca, aby slovenské durady skon¢ili s rutinnym sputavanim odsidenych
na doZivotie v ustavoch Leopoldov a Ilava v zmysle vysSie uvedenych poznamok.

5. Oddiel s bezpeénostnym rezimom v ustave Leopoldov
a. uvod

80.  VSeobecne umiestnenie Vv bezpecnostnej cele (na alebo mimo oddielu
s bezpecnostnym rezimom) moze byt bud’ dosledkom spravania odsudeného (v ramci
vizenského zariadenia), alebo v suvislosti s povahou trestného ¢inu, ktory odsudeny spéachal
alebo je z neho podozrivy™ . Rozne priciny pre umiestnenie odsiudeného do bezpetnostnej
cely su stanovené v ¢lanku 81 Zakona o vykone trestu odnatia slobody. Napriklad podla
¢lanku 81 (1) je mozné takéto umiestnenie v pripade, Ze ,,0odsudeny (...) sustavne poruSuje
ustavny poriadok, odmieta plnit’ svoje povinnosti, pdsobi na ostatnych odsudenych negativne
v rozpore s u¢elom vykonu trestu, ohrozuje bezpecnost prislusnikov zboru, odsudenych alebo
inych osob, usiel z vykonu trestu, o itek sa pokusil alebo ho pripravoval“. Dalej podla ¢lanku
81 (2) je takéto umiestnenie mozné predvidat’ pre ,,odstidenych obvinenych alebo odstdenych
za obzvlast zavazny zlocin, ktory spachali ako Clenovia organizovanej zloCineckej alebo
teroristickej skupiny a z preventivno-bezpecnostnych dévodov*.

Pre obvinenych si pravne zaklady umiestnenia do bezpecnostnej cely uvedené
v ¢lanku 7 Zakona o vykone vizby, ktory uvadza, ze obvineni, ktori sa spravaju agresivne,
porusuju ustavny poriadok, ohrozujii bezpecnost’ v tstave alebo su stihani za trestné Ciny
podPa lanku 47 (2) Trestného zdkona®, mozu byt umiestneni do bezpeénostnych ciel.

CPT sa domnieva, ze sucasnd formulacia pravnych ustanoveni tykajucich sa
umiestiiovania na oddiel s bezpe¢nostnym rezimom nie je dostato¢ne presnd, nechava prili§
vela volnosti organu, ktory umiestiiuje, t.j. riaditelovi tstavu. CPT odporué¢a, aby boli
vykonané kroky na napravu tejto situacie.

7" Okrem toho budu do bezpe&nostnej cely umiestnené aj osoby odsudené medzindrodnym sudom.

“ Clanok 47 (2) sa tyka organizovaného zloginu.

81. CPT sa so znepokojenim dozvedel, ze svynimkou povinného preskiimania
opodstatnenosti umiestnenia odsudeného raz za Sest’ mesiacov podla ¢lanku 81 (5) Zékona
o vykone trestu odinatia slobody existujuca legislativa nestanovuje ziadne procesné
poziadavky tykajice sa umiestnenia do bezpecnostnej cely/oddielu s bezpecnostnym
rezimom. Uvedené nie je prijatelné; umiestnenie do bezpeCnostnej cely/oddielu
s bezpecnostnym rezimom ma byt’ vzdy podlozené patri¢énymi zarukami.

V dosledku toho CPT odporica, aby:

- odsudeny, ktorého sa tyka umiestnenie do bezpecnostnej cely/oddielu
s bezpeCnostnym reZimom, alebo ktory je umiestneny v bezpe¢nostnej
cele/oddiele s bezpefnostnym reZimom, alebo ktorému sa takéto umiestnenie
predlZuje, dostal prileZitost’ vyjadrit’ svoj nazor na vec po tom, ako bol pisomne
informovany o dovodoch takéhoto opatrenia (rozumie sa, Ze na zaklade



37

Specifickych detailov od odstideného tykajucich sa bezpefnosti méZe existovat’
dostatocné odovodnenie na odopretie umiestnenia)

- umiestnenie odsideného do bezpecnostnej cely/oddielu s bezpecnostnym
rezimom bolo pravidelne celkovo prehodnocované (najlepSie Stvrt'rocne).
uvedené prehodnocovanie sa ma tykat’ obvinenych aj odsudenych;

- odsiideni mali pravo odvolat’ sa na nezavisly tirad vo&i uloZeniu alebo prediZeniu
umiestnenia do bezpe¢nostnej cely/oddielu s bezpe€nostnym reZimom.

b. oddiel s bezpecnostnym rezimom v ustave Leopoldov

82.  Oddiel s bezpetnostnym rezimom v ustave Leopoldov bol situovany v nedavno
zrekonStruovanej cCasti Ustavu pri oddiele dozivotnych trestov, s podobnym rozmiestnenim
(pozri odsek 67). V ase navitevy bolo na oddiele 11 odstdenych®, 6smi ztoho boli
v spojenych jednomiestnych celach.

Co sa tyka rezimu, trom odsidenym bola ponuknuta praca na cele (3itie obuvi), kym
ostatni boli zamknuti na svojich celach 23 hodin denne bez akychkol'vek zmysluplnych
¢innosti inych ako ¢itanie a pozeranie televizie. Okrem vizudlneho a verbalneho kontaktu so
»susedom v apartmane®, ak vobec nejaky bol, sa odstideni mohli kontaktovat’ pocas hodiny
cviCenia vonku, ktoré sa uskutoCiiovalo v malych skupinach. Odstdeni v nespojenych
jednomiestnych celach boli v podstate drzani v podmienkach blizkych samovézbe.

>0 Pocas navstevy boli dvaja odstiideni umiestneni na oddiele s bezpeénostnym rezimom kvoli bitke
premiesteni na oddiel disciplinarnych trestov.

83.  VicSina odsudenych zadrzanych na oddiele s bezpecnostnym rezimom opakovane
spachala disciplinarne priestupky a boli povazovani za ,,problémovych®. Vyslo vSak najavo,
ze viaceré ztychto disciplinarnych priestupkov sa tykali sebaposkodzovania, napriklad
porezanie sa, zjedenie skla a pokus o samovrazdu. SebadesStruktivne spravanie odsudenych
bolo v skutku zrejmé zich spisov a z rozhovorov. Ciny sebaposkodzovania ¢asto odrazaji
problémy a podmienky psychologickej a psychiatrickej povahy a ma sa k nim pristupovat’
skor z lieCebného nez z trestajiiceho hl'adiska a aj persondl vyjadril nazor, ze viaceri odstdenti
trpia na duSevné poruchy. Stoji za povSimnutie, ze pocCas zadrzania na oddiele
s bezpecnostnym rezimom viaceri odsudeni pokracovali v sebaposkodzovani. Okrem toho
podla informdcii poskytnutych slovenskymi tradmi boli na tomto oddiele od roku 2006 Styri
pokusy o samovrazdu a jedna dokonand samovrazda. Ako vSak CPT mohol zistit, tymto
odstidenym nebola poskytovana vhodna starostlivost,, obzvlast’ psychiatricka starostlivost. Co
sa tyka personalu na oddiele s bezpecnostnym rezimom, bol zle pripraveny na primerané
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zaobchadzanie s vyzvami, ktoré tito odsudeni predstavuji; toto moze vysvetlovat’ niektoré
pripady zlého zaobchadzania uvedené delegécii (pozri odsek 55).

84.  Tento Vybor nespochybiiuje, ze modze existovat’ potreba poskytnut’ bezpefnejsie
prostredie pre odsudenych, ktorych obzvlast nasilné spravanie predstavuje hrozbu pre
personal ainych odstdenych. CPT je vSak znepokojeny, ze v stcasnosti oddiel
s bezpec¢nostnym rezimom v ustave Leopoldov len obmedzene poskytuje bezpecné prostredie,
pretoze vécsina tu umiestnenych odstidenych preukazuje potrebu adekvatnej psychiatrickej
starostlivosti. Z rozhovorov vyplynulo, Ze tieto obavy maju aj ¢lenovia personalu.

V priebehu konzultacii CPT so slovenskymi uradmi dna 2. aprila 2009 delegacia
vykonala okamZit¢ pozorovanie podla ¢lanku 8 (5) Dohovoru pozadujic od slovenskych
uradov vykonat do dvoch mesiacov dokladné preskimanie odsudenych stcasne
umiestnenych na oddiele s bezpecnostnym rezimom v ustave Leopoldov v zmysle vhodnosti
ich umiestnenia a aplikovaného rezimu. 29. juna 2009 slovenské urady informovali CPT, ze
si si vedomé toho, 7e nie vSetci odsudeni momentalne umiestneni na oddiele
s bezpecnostnym rezimom su na takéto umiestnenie vhodni. Avsak podl'a slovenskych tiradov
platnd legislativa aj chybajica alternativa vo forme psychiatrického detencného centra (pozri
odsek 52) nenechéva ini moznost, akou je umiestnenie ,,problémovych® odsudenych na
oddiel s bezpecnostnym rezimom bez ohladu na stav ich duSevného zdravia. Odpoved
slovenskych uradov naznacuje, Ze sa neuvazuje o ziadnych krokoch na zlepsenie podmienok
zadrzania tychto odsudenych az do otvorenia psychiatrického detenéného centra v roku 2010.

Pre CPT nie je prijatelné, aby podmienky, v ktorych st odsudeni drzani, nespiiiali ich
zakladné potreby. CPT si mysli, Ze je nutné hl'adat’ adekvatne doc¢asné opatrenia. Minimalne
personal pracujici na oddiele s bezpecnostnym reZimom mé dostat’ zdkladné Skolenie
o relevantnych otazkach dusevného zdravia. Dalej je potrebné zvysit dozor nad odsudenymi
a cely, kde su ubytovani dusevne chori odstideni, maji byt’ upravené tak, aby sa znizilo riziko
sebaposkodzovania. Taktiez je vel'mi ziaduce zvySit pritomnost psychiatra na oddiele
a zriadit’ psychiatricky tim.

CPT odporica, aby slovenské urady vykonali opatrenia na zaistenie adekvatnej
zdravotnej starostlivosti pre odstiidenych na oddiele s bezpe¢nostnym reZimom v ustave
Leopoldov. Uvedené opatrenia maju zahriat’ zakladné Skolenie personilu pracujiceho
na oddiele s bezpecnostnym reZimom o relevantnych otizkach duSevného zdravia;
zvySeny dozor personilu nad odstidenymi; Gpravu ciel, v ktorych st ubytovani dusevne
chori odsudeni tak, aby sa znizilo riziko sebaposkodzovania; a zvySit’ pritomnost’
psychiatra na oddiele a zaviest® psychiatricky tim. Dalej CPT odporii¢a, aby slovenské
urady vytvorili zariadenia vhodné na umiestnenie duSevne chorych odstidenych, aki su
momentalne ubytovani na oddiele s bezpe¢nostnym rezimom v tstave Leopoldov.

85.  Delegacia sa taktiez stretla s mladym odstidenym na oddiele s bezpecnostnym
rezimom Vv ustave Leopoldov, ktory bol ubytovany na cele na oddiele disciplinarnych trestov
dlhsie ako dva mesiace. Tento odsudeny mal sklony k sebaposkodzovaniu a v minulosti sa uz
viackrat porezal. Podmienky zadrzania tohto odsudeného boli obzvlast’ zl¢, cela bola Spinava,
rozpadnuta a rezim bol podobny samovézbe. Vysvetlenie poskytnuté delegécii, Ze odsudeny
¢aka na renovaciu svojej cely, ktord zacala v januari 2009, nebolo vierohodné, beruc do
uvahy, Ze na oddiele s bezpe¢nostnym rezimom boli v tom ¢ase neobsadené cely. Delegécia
vyrozumela od personalu, Ze tento odsudeny nemodze byt umiestneny s inymi odsudenymi
kvoli svojej vybusnej povahe, a preto je potrebné, aby bol umiestneny v samostatnej cele.
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Z pohl'adu CPT ma byt ubytovany vo vhodnych podmienkach a md mu byt poskytnuty
zmysluplny rezim. CPT si Zela dostat’ do dvoch mesiacov potvrdenie, Ze spominany
odsudeny bol umiestneny do normalnej cely.

6. Podmienky zadrzania inych kategorii viziov
a. materidlne podmienky
86. Vo vSeobecnosti delegacia CPT pozorovala primerané miery obsadenosti

v navstivenych zariadeniach vratane oddielov vykonu vézby v ustavoch Bratislava a KoSice,
kde bola v roku 2005 rozsirené preplnenost’.

Delegacia si vSimla aj mnoZzstvo inych materidlnych zlepseni podmienok pre
obvinenych od predchadzajucej navstevy v roku 2005. V ustave Bratislava napriklad boli
rozdelené hygienické zariadenia vo viacmiestnych celach.

Avsak zl¢ hygienické zariadenia stale neboli rozdelené v ustave KoSice aj napriek
uisteniu slovenskych uradov vich odpovedi na spravu znavitevy vroku 2005°'. Dalej
niektoré celové oknd v ustave KoSice boli stidle pokryté kovovymi clonami. Uvedené
nedostatky je potrebné odstranit’; obzvlast’ je potrebné odstranit’ kovové clony, alebo
najst’ iné rieSenie na zabezpecenie adekvatneho pristupu k svetlu.

> Pozri CPT/Inf (2006) 6 na strane 30.

87.  CPT so znepokojenim poznamenava, Ze v ustave Bratislava mohli stale byt neplnoleti
prilezitostne ubytovani v celach s dospelymi®>. Dalej v ustavoch Bratislava, Kogice
a Leopoldov sa mladistvi na ,,zmiernenych* oddieloch vykonu vézby stretavali s dospelymi
pocas dia (v ustave Bratislava vratane ¢asu sprchovania). V ustave Leopoldov boli Styria
mladistvi umiestneni v Standardnom rezime oddielu vykonu vizby pre dospelych, ale mali
prospech z niektorych uprav. Naopak, v ustave PreSov boli mladistvi ubytovani v Casti
oddelenej od dospelych.

V ustave KoSice bolo delegacii vysvetlené, ze sa uprednostiiuje politika
umiestiiovania mladistvych do rovnakej Casti s dospelymi (aj ked’ v oddelenych celach), aby
sa predchadzalo tomu, ze mladistvi budua vytvarat gangy atakto moézu mat prospech
z pozitivneho vplyvu niektorych dospelych odsudenych.
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Hlavnou zasadou CPT je, ze mladistvi nemaju byt drzani v zariadeniach pre
dospelych, ale v zariadeniach Specidlne navrhnutych pre osoby tohto veku. Ked si vo
vynimocnych pripadoch drzani v zariadeni pre mladistvych, maji byt mladistvi vzdy
ubytovani oddelene od dospelych na inom oddiele — ako je tomu v ustave PreSov. CPT
pripusta, ze mozu existovat’ argumenty v prospech ucasti mladistvych na aktivitdich mimo ciel
spolu s dospelymi (za prisnej podmienky, ze exituje nalezity dohlad personalu). Aj napriek
tomu dokonca aj v takychto pripadoch je CPT presvedceny, ze rizikd spojené so spolocnym
zdiel'anim ciel mladistvych a dospelych — bez ohl'adu, ¢i st odsudeni alebo obvineni st také,
ze sa takéto umiestenie nema vyskytovat. CPT odporica, aby slovenské urady podnikli
potrebné kroky v zmysle vysSie uvedenych poznamok.

88.  CPT chce dalej poznamenat’, Ze niekol'ki mladistvi v Ustave KoSice sa stazovali na
nedostatocnu stravu; strava pre mladistvych bolo naozaj rovnaka ako pre dospelych. Naopak,
v ustave PreSov dostavali mladistvi primerané pridavky k pravidelnej vidzenskej strave. CPT
vyzyva slovenské urady, aby zabezpecili, Ze mladistvym v ustave KoSice bude
poskytnuta vhodna strava.

89.  Bezpecnostné cely na oddieloch vykonu vézby boli okrem iného pouzivané na
dlhodobé¢ zadrzanie istych kategorii viziov s psychiatrickymi problémami, alebo u ktorych
existovalo riziko samovrazdy™; prinajmensom v pripade prvej spomenutej skupiny sa
vykonavali pravidelné no¢né kontroly s jasnym svetlom, ktoré preruSovali spanok viziov.
V tustave KoSice d’alej usporiadanie tychto ciel podobné klietkam ich robilo nevhodnymi pre
akykol'vek zvysSie uvedenych ucelov (a jedna zciel bola neustale osvetlena svetlom
z vonkajsich svetiel véznice). Vo vSeobecnosti su vsetky bezpecnostné cely oddielu vykonu
vizby v ustave KoSice nielen deprimujtce, ale nie su ani bezpecné; v roku 2008 obvinena
zena s psychiatrickymi problémami v jednej takejto cele skutocne spachala samovrazdu.

V jednej bezpecnostnej cele (€.105) v tstave na vykon vézby KoSice bola postel
extrémne bolestiva na to, aby sa na nej dalo spat’ kvoli oto¢enym prie¢nym nosnikom. CPT sa
s potesenim dozveda®® , Ze po oznameni pozorovania delegacie riaditelovi stavu bola postel’
30. marca 2009 udajne odstranena.

>2 Pozri tieZ spravu z navitevy v roku 2005 (CPT/Inf (2006) 5 v odsekoch 43 a 45,
>3 Co sa tyka pravneho zakladu pre umiestiiovanie do bezpeénostnej cely, pozri tiez odsek 79 dole.
** Listom ministra spravodlivosti Slovenskej republiky zo 16. aprila 2009 adresovaného prezidentovi
CPT.
90.  Bezpecnostné cely vustavoch na vykon vézby boli predmetom okamzitého
pozorovania pocas zavere¢nych rozhovorov navstevy, pricom delegacia CPT poziadala, aby
slovenské turady navrhli plan na zmenu vSetkych bezpecnostnych ciel srovnakym
usporiadanim, aké maji cely na oddiele vykonu vizby v tstave KoSice. Listom z 29. juna
2009 informovali slovenské urady CPT, Ze Generalne riaditel'stvo Zboru vézenskej a justi¢nej
straZze vydalo ako odpoved’ na okamzité pozorovanie delegacie pokyn nariad’ujuci Gstavom
prehodnotit’ vyuzivanie bezpecnostnych ciel v kontexte vykonu vizby. Slovenské trady
taktiez uviedli, Ze ako odpoved na vysSie uvedeny pokyn riaditel ustavu KoSice urobil
okamzité opatrenia majuce za nasledok stavebni upravu bezpecnostnych ciel v stlade
s pozorovaniami delegacie CPT pocas navstevy tstavu KoSice.

Vo vyssie uvedenom liste sa slovenské urady d’alej zavédzuju, Ze prehodnotia mnozstvo
a usporiadanie bezpecnostnych ciel vustavoch na vykon vidzby ana ziklade ztoho
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vyplyvajlcej analyzy predlozia plan na upravu uvedenych ciel v priebehu rokoch 2010 az
2013.

CPT vita tito pozitivnu odpoved na okamzité pozorovania delegicie. CPT by rad
dostal képiu vysSie uvedeného pokynu; v nileZitom ¢ase by tieZ rad dostal potvrdenie
toho, Ze bezpecnostné cely v istavoch na vykon vizby boli upravené a taktiez by rad
dostal podrobny opis ich nového usporiadania. CPT odporuca, aby cely, ktoré maju
skuto¢ne rovnaké usporiadanie ako tie, ktoré delegacia videla v tdstave KoSice, neboli
pred tpravou vyuZivané na dlhodobé zadrZanie alebo zadrZanie osob s rizikom
samovrazdy.

91. Delegacia navstivila aj zrekonStruované priestory oddielu pre 14 obvinenych Zien
a mladistvych, ktory ma byt vytvoreny v ustave llava. Materialne podmienky na tomto oddiele
boli uspokojivé; mozno obzvlast’ poznamenat’, Ze na kazdej cele bola sprcha. Navrh oddielu
umoznuje pristup na chodbu pocas dna a oddelenie mladistvych od dospelych zien stenou,
ktor mozno posunut’, aby sa dalo prisposobit’ rdznym potrebdm obsadenosti. CPT by bol
rad informovany o plinoch uviest’ tento novy oddiel do ¢innosti a 0 navrhovanom
reZime.

92.  Zivotné podmienky pre odsudenych boli preskiimané iba v ustave Ilava®. Materidlne
podmienky v strednom stupni strazenia boli primerané vo vsSetkych ohladoch. Cely
v maximalnom stupni straZenia vSak boli vSeobecne v zlom stave (napr. steny boli plesnivé)
a poskytovali slabé vetranie a nedostatoéné hygienické zariadenia na cele. Dalej vel'a ciel bolo
veelku tmavych, pretoze vela svetiel nefungovalo a ostatné, ktoré svietili, boli pocas dna
zhasnuté z dovodu uspory energie, v dosledku coho mali odsudeni nedostato¢né osvetlenie na
¢itanie. CPT odporuca, aby tieto nedostatky boli odstrianené.

CPT taktiez vyzyva slovenské urady, aby prehodnotili opatrenia tykajice sa
sprchovania v ustave Ilava. V sucasnosti musia odsudeni zjednej ubytovne chodit’” do
sprchy vSetci spolu v spodnej bielizni aj napriek tomu, ze v sprchariiach je dostatok miesta na
to, aby sa tam vsSetci odstdeni prezliekli. Je tiez potrebné uviest, ze velkost' skupin na
sprchovanie (napr. 20 os6b a viac) d’aleko prevysila pocet dostupnych sprchovacich ruzic
(osem).

>> Materialne podmienky na oddiele doZivotnych trestov v tstave Ilava si opisané v odseku 66.
b. reZim

93.  Tzv. ,zmierneny rezim* pre 25-30% obvinenych bol postupne zavedeny v stlade
s novym Zakonom o vykone vézby, ktory umoziuje obvinenym pristup na chodbu a/alebo do
TV miestnosti po¢as vi&Sej Gasti diia. V porovnani s rezimom vykonu vizby v minulosti® je
uvedené zlepSenie vitané.

Zavedenie zmierneného rezimu do istej miery zmieriiuje jednotvarnost’ kazdodenného
zivota obvinenych. Existujuci rezim vsak stale zaostava za Standardmi presadzovanymi CPT,
ktoré boli predmetom dlhodobych odporG¢ani v jeho spravach Slovenskej republike®.
Obzvlast program aktivit v podstate neexistuje: konkrétnejsie v pripade Standardného rezimu,
obvineni v zmiernenom reZime nemaju povolené pracovat’.
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Este raz, standardny rezim pre obvinenych je povazovany za ochudobneny. Z pohl'adu
CPT je neprijatelné drzat’ osoby 23 hodin denne zamknuté na cele bez akychkol'vek aktivit
a toto potencialne aj dlhodobo (t.j. az do pét’ rokov).

CPT je obzvlast’ znepokojeny zistenim, Ze situacia vyssie opisanej nutenej zahalky sa
tiez tyka mladistvych, ktorym nebol pontknuty rezim upraveny na ich potreby: ¢i boli
v zmiernenom alebo Standardnom rezime, rezim ponukany obvinenym mladistvym bol
skuto¢ne rovnaky ako rezim pre dospelych. Mladistvym, ktori dosiahli vek 16 rokov, neboli
taktiez ponukané ziadne vzdelavacie aktivity.

94, CPT vyzyva slovenské urady, aby vykonali rezolitne kroky na to, aby bol
vSetkym obvinenym poskytnuty reZim zmysluplnych aktivit, akymi su zdruZovacie
aktivity, vzdelavanie a Sport. Dospelym obvinenym ma byt poniknuta aj praca, pokial’
mozno s odbornou hodnotou. Zvlastne usilie je potrebné venovat’ tomu, aby bol
obvinenym mladistvym garantovany reZim upraveny podl’a ich potrieb; uvedené ma
zahrnat’ vzdelavanie a Sportové aktivity. Je potrebné navrhnut akény plan pre
implementaciu tohto odporucania.

95.  Slovenské urady pocas navstevy poukézali na skutocnost’, ze percento odsudenych,
ktori pracuju, sa v poslednych rokoch vyrazne zvysilo. Naozaj, vicSina odsudenych v tstave
Ilava, s ktorymi delegacia vykonala rozhovory, mala nejaku formu pravidelnej prace pocas
tyzdna. CPT tato situdciu vita.

Aj napriek tomu je vSak potrebné uviest’, Ze ponukand praca mala malu alebo nijaka
odborni hodnotu (Sitie obuvi alebo ind montdzna praca) abola obcas vykondvana
v nevyhovujucom pracovnom prostredi (slabé osvetlenie, velmi nizke teploty). CPT
odporica, aby slovenské turady vynalozili viac tsilia na poskytnutie zmysluplnej prace
a zaistili, Ze odstideni budi mat’ bezpe¢né a vhodné pracovné prostredie.

*% Pozri spravu z navitevy v roku 2005, odsek 46.

*7 Pozri spravy z minulych navstev Slovenska, v roku 1995 (Cpt/Inf (97) 2, odseky 80-85, 100-101),
2000 (CPT/Inf (2001) 29, odseky 58-61, 63) a 2005 (CPT/Inf (2006) 5 odsek 46).

¥ Ako je uvedené v odseku 53, Zivotné podmienky odsudenych boli preskimané len v stave Ilava.

96.  CPT ma obavy o pracovnu dobu a podmienky véziiov. Kombinacia vysokych zrazok

a vel'mi nizkych platov - istd praca vo vézniciach nebola odmenovana alebo kompenzovana

vobec” — znamenala, ze dokonca viziiom zamestnanym na plny Gvizok a Zijicim skromne

narastali poCas pobytu vo vizeni dlhy.

Podl’a slovenského prava su odsudeni povinni pracovat™ . Uvedené nepodlieha kritike.
Ale z pohl'adu CPT to neznamena, Ze je prijatel'né vyuzivat vizensk populdciu ako zdroj
lacnej - ak nie bezplatnej pracovnej sily, ¢o je jasne vysvetlené v Europskych vézenskych
pravidlach®. CPT vyzyva slovenské iirady, aby prehodnotili pracovni dobu a podmienky
viziov tak, aby boli spravodlivé.

97.  Co sa tyka inych aktivit pre odstidenych, v ustave Ilava neboli dostatone rozvinuté.
Odstdenym v strednom stupni strazenia B* bolo niekolko tyzdihov pred navstevou CPT
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povolené kontaktovat’ sa s inymi odsudenymi mimo svojich ciel na dve alebo tri hodiny cez
vikendy. Uvedené je urcite pozitivne. Pristup k zmysluplnym aktivitim bol vSak extrémne
obmedzeny. Napriklad iba 15 zo 134 odsudenych v strednom stupni strazenia malo povoleny
pristup do telocvicne a zaujmové kruzky sa tykali len hfstky odstdenych v maximéalnom
stupni strazenia. Niektoré kultarne aktivity boli organizované prilezitostne, jedinymi
pravidelnymi ¢innostami okrem prace bolo pozeranie televizie, objednavanie knih z kniZznice
a denné cvicenie vonku. Z pohl'adu CPT ked’Ze sa odsudeni teSia na prepustenie a navrat do
spolocnosti, potrebuju byt na tento krok pripraveni, vlastnit’ vlastni cenu a citit’ sa schopni
vstupit’ do zivota bez kriminality. Rezim, ktory poskytuje rozli¢né aktivity, je zakladnym
prvkom pripravy na prepustenie.

CPT vyzyva slovenské trady, aby zaistili, Ze vSetci odsiideni budi mat’ prospech
z obsiahleho rezimu roznych zmysluplnych aktivit.

98.  VsSetci vdzni maji mat pristup kcviceniu vonku minimalne hodinu denne
v zariadeniach, ktoré poskytujii dostatok priestoru na fyzicki namahu, a ktoré ponukaja
moznosti na oddych a ochranu pred nevlaidnym pocasim.

Dvor v ustave Ilava® pre odsudenych v strednom stupni straZenia uvedené poziadavky
uplne splnal; avSak dvor pre odsudenych v maximéalnom stupni straZenia nebol vybaveny
sedadlami a poskytnuty pristreSok bol nedostato¢ny.

Obvineni v tstavoch KoSice a Bratislava mali stale pristup len k malym, depresivnym
dvorcom, ktoré im neumoznovali fyzicky sa namahat’. Opytani obvineni z Gstavu KoSice mali
pristup k cviceniu vonku len od 8.00 do 9.00 hod po cely rok; v désledku toho boli Casto
odradeni od vyuzitia prilezitosti na cvi¢enie vonku.

> Pozri Zakon o vykone trestu odiiatia slobody, &lanok 46 (4) a relevantny tGistavny poriadok, &lanok
26 (4).

% Pozri Zakon o vykone trestu odiiatia slobody, &lanok 39 (e).

6! Pozri Pravidlo 26. Pozri tiez odsek 126.

62V ramci suidom uloZenych stupiiov straZenia boli odstudeni v Gstave Ilava interne rozdeleni do
kategorii B a C podla stupna zvySenej bezpecnosti. Delegacia preskumala podmienky zadrzania
odstidenych v strednom stupni straZzenia B a maximalnom stupni straZenia C.

% Pre poznamky tykajiice sa zariadeni na cvitenie vonku pre odsadenych na doZivotie pozri odsek 67.

CPT odporuca, aby slovenské organy vykonali potrebné kroky na napravu vyssie
uvedenych nedostatkov tykajicich sa opatreni pre pristup k cvi€eniu vonku a zariadeni,
v ktorych su poskytované.

7. Sluzby zdravotnej starostlivosti

99.  Delegacia CPT preskumala sluzby zdravotnej starostlivosti v ustavoch Bratislava,
Ilava a Leopoldov a na psychiatrickom oddeleni nemocnice v Trencine.

a. somaticka starostlivost’



44

100.  Co sa tyka Grovni persondlu, v iistave Bratislava poskytoval ambulantné zdravotnicke
sluzby odsudenym jeden lekar na plny a dvaja na ¢iastony uvéizok, pricom veduci oddelenia
zdravotnej starostlivosti, vSeobecny lekar na plny uvézok, oSetroval iba vdzensky personal.
V time bolo aj 6 zdravotnych sestier. Podobne ako v ustavoch Ilava a Leopoldov aj v ustave
Bratislava sa zdravotnicky tim pravidelne podl'a potreby obracal na externych Specialistov.

V ustave Leopoldov pracovali na plny uvazok traja vSeobecni lekari, 11 zdravotnych
sestier azubar. Co sa tyka ustavu Ilava, tu pracoval na plny uvizok jeden lekar a 8
zdravotnych sestier, zubar navStevoval ustav dvakrat tyzdenne. Je potrebné poznamenat’, ze
dlhu dobu bolo jedno miesto lekéra tak v istave Ilava ako aj v ustave Leopoldov neobsadené.
Situaciu v ustave Ilava taktiez komplikoval aj zly zdravotny stav jediného lekara pracujiceho
v zariadeni.

Ako slovenské urady vysvetlili delegacii CPT, nabor vidzenskych lekarov nie je 'ahkou
zalezitostou z dovodu nedostatku lekarov v krajine, ako aj kvoli nezaujimavym platom
a pracovnym podmienkam lekarov pracujicich vo vézenstve.

101. Z pohl'adu CPT pri fungovani plnej kapacity by ustav Bratislava mal mat’ dvoch
lekarov na plny uvézok a 10 alebo viac zdravotnych sestier; v ustave Leopoldov by mali byt
aspoii 4 lekari a 20 alebo viac zdravotnych sestier a v ustave Illava by mali byt dvaja lekari na
plny uvdzok a 10 zdravotnych sestier. CPT odporuc¢a, aby somaticka zdravotna
starostlivost’ v tstavoch Ilava, Leopoldov a Bratislava bola posilnend podl’a vysSie
uvedeného.

102. Okrem toho zodpovednost za poskytovanie zdravotnej starostlivosti vizenskému
personalu (v sluzbe aj na dochodku) zostava dolezitym faktorom, ktory zat'azuje zdravotnicke
sluzby v slovenskom vizenstve. Preto bola populacia pokryta tymito sluzbami v relevantnych
zariadeniach skutoCne dvojitd. Vo svojej sprave znavstevy vroku 2005 uz CPT vyzval
slovenské urady, aby prehodnotili prax vizenskych lekarov, ktori oSetrujii viznov aj vazensky
personal®.

% Pozri spravu z navitevy v roku 2005 (CPT/Inf (2006) 5) v odseku 57.

V slovenskom systéme existovali isté opatrenia zamerané na zaistenie nestranného
pristupu; percento lekarovho Casu je venované persondlu a v zariadeniach, kde je viac nez
jeden lekar, bola lekarska starostlivost’ o persondl pridelend jednému z nich. Aj napriek tomu
bertc do uvahy vyssie uvedeny nedostatok lekarov delenie pracovného ¢asu na starostlivost’
o vizilov aj persondl moze poskodit’ kvalitu poskytovanej starostlivosti; modze tiez prist
k stretu zaujmov. CPT preto odporuca, aby slovenské urady prehodnotili prax
viazenskych lekarov tykajucu sa oSetrovania viznov aj vizenského personalu.

103. Okrem nemocnice Tren¢in bola pravidelnd pritomnost’ vdzenského zdravotnickeho
personalu zaistena iba poc¢as pracovnych hodin, v pripade potreby pocas noci alebo vikendov
sa zariadenia spoliehali na externé pohotovostné zdravotnicke sluzby.
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CPT znovu zdoraziiuje slovenskym uradom, aby zaistili, Ze niekto kompetentny
poskytnat’ prvii pomoc, pokial’ mozZno osoba s uznavanou oSetrovatel’skou kvalifikaciou,
bude vZdy pritomny v priestoroch viznice.

104. Delegacia CPT bola poteSena zistenim, Ze lekarske prehliadky novo-prislych viznov
boli systematické vo vietkych zariadeniach. AvSak preskiimanie zdznamov opétovne®
ukazalo, ze zaznamenavanie zraneni pocas prehliadok a/alebo zaverov znich vyvodenych
bolo ¢asto povrchné alebo nepresné; delegacia nasla niekol’ko prikladov prvotnych prehliadok
viazenskou sluzbou dokumentujicich tak viditeIné zranenia a staznost vidzna na zlé
zaobchadzanie tykajiiceho sa takychto zraneni; relevantny lekarsky zaznam vSak obsahoval
peciatku ,,ziadne znamky nésilia“, niekedy s inymi lekarskymi informaciami o zraneniach
svedc¢iacich o zlom zaobchédzani.

CPT chce pripomenat rozhodujicu ulohu vézenskych zdravotnickych sluZieb
v prevencii  zlého zaobchddzania zadrzanych o0s6b prostrednictvom systematického
zaznamenavania zraneni a ak je to vhodné, poskytovanim informacii relevantnym organom.

CPT vyzyva slovenské trady, aby zaistili, Ze zaznam spisany po lekarskej
prehliadke bude obsahovat’:
(1) podrobny opis vyrokov prisluSného odsideného relevantnych pre lekarske
vySetrenie vratane akychkol'vek jeho tvrdeni o zZlom zaobchadzani;
(i)  podrobny opis objektivnych lekarskych nalezov zaloZenych na dékladnom
vySetreni; a
(iii))  zavery lekara v zmysle (i) a (ii).

Cely zaznam ma byt dostupny véziiovi a jeho alebo jej pravnikovi. Dalej, kedykol'vek,
ked’ lekar zaznamena zranenia zodpovedajice tvrdeniam véziia o zlom zaobchadzani,
musia byt’ na ziznam systematicky upozornené prislusné organy.

% Pozri spravu z navitevy v roku 2005 (CPT/Inf (2006) 5) v odseku 59.

105. Delegacia CPT sa dozvedela, Ze lekarske prehliadky odstdenych na dozivotie
v ustavoch Ilava a Leopoldov sa ¢asto konali za pritomnosti prislusnikov, a ze odsudeni
v rezime D1 zostali pocas konzultacie sputani. V Ustave Leopoldov sa konzultacie konali vo
vyhradenej miestnosti oddielu dozivotnych trestov, pricom lekar bol od odsideného oddeleny
kovovou mreZou a prehliadku vykonaval cez mreze. Dalej, lekarske zakroky, ako injekcie, sa
vykonavali s odstidenym pripiitanym putami k pripevnenému objektu a zubna starostlivost’ sa
uskutocnovala tak, ze odsudeny mal sputané ruky s clenkami. V porovnani so situaciou
pozorovanou po¢as navitevy CPT v roku 2005°, boli pozorované niektoré zlepSenia tykajiice
sa odsudenych na dozivotie v novom rezime D2, ktori pocas lekdrskych vySetreni neboli
sputani.
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Bezna pritomnost prislusnikov pocas lekarskych vySetreni predstavuje zjavné
porusenie principu lekéarskej ml¢anlivosti. CPT odporuca, aby vSetky lekarske vySetrenia
odsudenych na dozZivotie boli vykondvané mimo pocutia - aak prisluSny lekar
nepoziada v konkrétnom pripade- mimo dohPadu prislu$nikov. V tych vynimoc¢nych
pripadov, ked je prislusnik pritomny pocas lekarskej konzultacie na poziadanie lekéara, ma
profesionadlnym spdsobom respektovat’ dovernu povahu vzt'ahu lekar - pacient.

Dalej, prilozit puta (nehovoriac o putach na ¢lenky) odsiidenému, ktory je na lekarskej
konzultéacii/zakroku, je vysoko otdzne z pohl'adu lekarskej etiky a 'udskej ddstojnosti; ato
ist¢ je mozno povedat’ o pristupe, ked sa lekarske konzulticie/zadkroky uskutociiuju cez
kovové mreze. Postupy takéhoto druhu ohrozia vytvorenie nalezitého vzt'ahu lekar — pacient.
Je najvyssi Cas, aby slovenské turady implementovali dlhodobé odporucanie CPT
o ukonceni takychto praktik.

106. Materidlna infraStruktira a vybavenie lekarskych sluzieb v kazdom zariadeni bolo
uspokojujuce a nevyzaduje Specifické pripomienky. Zapisy v lekdrskych zaznamoch vSak boli
vel'mi tazko Citatelné alebo necitatelné aj pre zdravotné sestry prislusnej sluzby. CPT
odporica, aby boli prijaté opatrenia na zaistenie toho, Ze lekarske zaiznamy budu vedené
podla odbornych noriem.

% Pozri spravu z navitevy v roku 2005 (CPT/Inf (2006) 5) v odseku 58.
b. psychiatricka starostlivost’

i. v§eobecne

107. Vo vSetkych navstivenych vézniciach bola zaistena pravidelnd pritomnost’ psychiatra.
Konkrétne ustav Ilava navstevoval psychiater dvakrat mesacne, zatial’ ¢o do ustavu Bratislava
bol psychiater prizyvany z civilnej nemocnice podl'a potreby.

Ustav Leopoldov navitevoval psychiater jeden deni v tyzdni. Tento psychiater
sporadicky navstevoval oddiel s bezpecnostnym rezimom a oddiel dozivotnych trestov. Bertc
do tivahy Specifické problémy odsudenych na tychto oddieloch (pozri odseky 77 a 83), pristup
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k psychiatrickej starostlivosti pre tychto odsudenych bol zjavne nedostato¢ny. CPT
odporuca, aby sa prednostne posilnilo poskytovanie psychiatrickej starostlivosti v ustave
Leopoldov, obzvlast’ so zretePom na potreby odstidenych umiestnenych na oddiele
s bezpe¢nostnym rezimom a oddiele doZivotnych trestov.

108. CPT ma niekolko obav suvisiacich s pozorovaniami pocas navstevy tykajucich sa
poskytovanej psychiatrickej starostlivosti vdziiom na Slovensku.

Dolezitym faktom je kontinuita a koordinacia psychiatrickej starostlivosti: delegacia si
vSimla, Ze ked’ boli vdzni premiestneni z jedného zariadenia do iného, ich psychiatricka liecba
bola ¢asto nedakane prerusena bez akejkol'vek zrejmej lekarskej pri¢iny. Dalej, CPT nebolo
jasné, aké boli kritérid na prevoz vidzna na psychiatrické oddelenie ochrannej liecby
a nasledne spat’ do ustavu.

Okrem toho sa zdalo, ze viacero viziov, s ktorymi delegacia CPT vykonala rozhovor,
nie je vhodnych na zadrzanie vo vizenskom zariadeni®’; uvedeni vizni zrete'ne potrebovali
byt umiesteni primarne v lie¢ebnom prostredi (pozri odsek 83).

CPT pozaduje komentar slovenskych turadov tykajici sa vysSie uvedenych obav.
CPT veri, Ze zriadenie nového Psychiatrického deten¢ného centra v Hronovciach (pozri
odsek 52) bude viest’ k podstatnému zlepSeniu situacie.

%7 Napriklad jeden odsudeny, s ktorym bol vykonany rozhovor na oddiele s bezpe&nostnym rezimom
v ustave Leopoldov, trpel na psychoticku poruchu, poruchu uéenia, ako aj na cukrovku a bol
pravidelne premiestiiovany na psychiatrické oddelenie nemocnice v Trencine.

ii. psychiatrické oddelenie vizenskej nemocnice v Trencine

109. Psychiatrické¢ oddelenie vézenskej nemocnice v Trencine s kapacitou 60 osdb malo
tieto Casti:
(1) 28 postelova cast pre akatnych pacientov, v cCase navstevy tu bolo
ubytovanych 18 pacientov;
(ii))  cast pre sudom nariadené ochranné psychiatrické lieenie® s 24 postelami,
z ktorych bolo obsadenych 22;
(iii) ¢ast pre zeny” so sudom nariadenym ochrannym psychiatrickym
protitoxikomanickym lieCenim. Kazda z dvoch izieb situovanych v Casti pre
akutnych pacientov mala kapacitu Styri osoby a v ¢ase navstevy boli plné.
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Dizka pobytu na oddeleni pre akutnych pacientov bola zvycajne 3 az 4 tyzdne a pri sidom
nariadenom ochrannom psychiatrickom lie¢eni 3 az 4 mesiace, po ktorych sa odsudeny vratil
spat’ do povodného tstavu.

110.  Co sa tyka persondlu, na psychiatrickom oddeleni boli traja psychiatri, dvaja klinicki
psychologovia, jeden pracovny terapeut a 11 zdravotnych sestier. Po 15.00 h a cez vikendy
nebol na oddeleni pritomny ziadny zdravotnicky persondl. Lekar vSak bol vzdy pocas noci
a vikendov dostupny v nemocnici v Trencine.

111. Materidlne podmienky na oddeleni boli vo vSetkych smeroch prijatelné; izby
pacientov boli priestranné vzhl'adom k ich obsadenosti, poskytovali dobry pristup k dennému
svetlu a umelému osvetleniu a vykurovaniu a boli primerane vybavené nabytkom.

112. Pacientom umiestnenym na oddeleni sidom nariadeného ochranného psychiatrického
lieCenia a pacientom so sudom nariadenym ochrannym psychiatrickym protitoxikomanickym
liecenim bol dostupny bohaty program aktivit zaloZzenych na programoch zaobchadzania,
vratane individudlnej a skupinovej psychoterapie; pacienti mali pocas dna volny pristup do
svojich izieb a spolo¢nych miestnosti na fajenie, pozeranie televizie ainé aktivity, ako
napriklad stolny tenis.

Avsak rezim ponukany pacientom na oddeleni pre akatnych psychiatrickych pacientov
bol chudobny; okrem pristupu k televiznej miestnosti na hodinu boli tito pacienti uvézneni na
svojich izbach cely den. Pretoze pristup k cvi¢eniu vonku bol obmedzeny na dni, ked’ bola
teplota vysSia ako 18°C, nemali tito pacienti efektivny pristup k vonkaj$im zariadeniam pocas
vel'kej Casti roka; uvedené nie je prijatel'né.

Pacienti z oddelenia so sidom nariadenym ochrannym psychiatrickym lieCenim mohli
hodinu denne cvicit’ vonku; pristup bol vSak povoleny len medzi 8.00 a 9.00 h pre muzov
amedzi 7.00 a8.00 h pre zeny; nie je prekvapujice, Ze malo pacientov vyuzilo moznost’
cvi€it vonku. Je tieZ potrebné uviest,, Ze na vychddzkovom dvorci chybal pristreSok.

% Ako je blizsie uvedené v Rozkaze Zboru vizenskej a justiénej straze &. 52, ktorym sa uréuje miesto
vykonavania ochrannych lie¢eni odsudenych, oddelenie m6ze poskytnut’ samostatnu psychiatricku
liecbu alebo v kombindcii s liecbou ,,alkoholizmu®, ,,toxikoménie* alebo ,,patologického hracstva“.

% Muzi so sidom nariadenym ochrannym protitoxikomanickym lie¢enim dostavali takuto lie¢bu aj na
$pecialnom oddeleni v tGstave Leopoldov.

CPT odporica, aby sa prioritne zaviedla rada aktivit na psychiatrickom oddeleni
pre akitnych pacientov. Dalej, vietci pacienti na psychiatrickom oddeleni vratane
oddelenia pre akutnych psychiatrickych pacientov maju mat’® efektivny pristup
k cviCeniu vonku hodinu denne. Dvor vyuZivany na tento ucel ma byt vybaveny
pristreskom.

113. Delegacia CPT bola informovana, ze obmedzovacie prostriedky boli od roku 2008 na
oddeleni pre akutnych psychiatrickych pacientov pouzité dvakrat. Smernice ministerstva
zdravotnictva zroku 2005 o pouzivani obmedzovacich prostriedkov, ktoré upravuju ich
pouzivanie v psychiatrickych zariadeniach vratane oddelenia v nemocnici Trencin,
nestanovuju maximalny cas, pocas ktorého mdze byt osoba znehybnena. Predpisuju vsak, ze
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znehybnenie nema trvat’ dlhSie ako je nevyhnutne potrebné; d’alej je potrebné urobit’ zdznam
o tom, kto fixaciu nariadil, aké obmedzovacie prostriedky boli pouzité a akym sposobom, cas,
kedy sa pouzitie zaCalo a kedy bolo ukoncené, frekvenciu vizudlnych kontrol a kontrol
zivotnych funkcii, opisy pacientovho fyzického a dusevného stavu a mend clenov persondlu
zainteresovanych na obmedzeni. Smernice taktiez urcujt, ze kazdé zariadenie si ma vytvorit’
vlastné pravidla pre znehybnenie.

Obmedzovacie prostriedky boli aplikované v jednej zdvoch viacmiestnych izieb
vybavenej priemyselnou televiziou. Jedna izba bola zariadena pre dve a vécSia pre Styri
osoby. V kazdej izbe bola toaleta, umyvadlo, stdl a stolicky, dostatok priestoru, prirodzené
svetlo a umelé osvetlenie. Personal vysvetlil delegacii, ze ked’ je osoba znehybnena v jednej
z miestnosti, nie s pritomni Ziadni ini pacienti a na pripevnenie zapdasti a niekedy aj ¢lenkov
pacienta k stranam S$tandardnej postele sa pouzivaju calinené kozené remienky; len
vynimoc¢ne sa remenimi priputava aj pacientovo brucho.

Delegacia hovorila sdvomi pacientmi, ktorym boli aplikované obmedzovacie
prostriedky. Uvedené sa stalo pocas tyzdnov pred navstevou; jeden pacient na asi 15 a druhy
na asi 22 hodin. Obaja sa sebaposkodili. Opisand skusenost’ potvrdila postup opisany
personalom, okrem toho, Ze jeden pacient si pamadtal, ze ini vdzni boli pritomni v izbe pocas
trvania jeho znehybnenia. Druhy pacient uviedol, Ze bol znehybneny na pravej ruke (lavé
zapdastie mal zranené) a na oboch ¢lenkoch a raz musel mocit’ do flase. Osobny zdravotny spis
pacienta poskytol mnoho relevantnych detailov, ale spdsob fixacie nebol spomenuty.

V centrélnej evidencii obmedzovacich prostriedkov na oddeleni boli uvedené len dva
vysSie spominané pripady, ktoré sa odohrali v marci 2009. Neexistoval zapis o existencii
v obdobi pred rokom 2009. Zariadenie nevytvorilo vlastné smernice pre pouZzivanie
obmedzovacich prostriedkov.

114. Standardy presadzované CPT tykajiice sa pouZivania obmedzovacich prostriedkov
v psychiatrickych zariadeniach boli podrobne prezentované v 16. vieobecnej sprave CPT”.
V zmysle pozorovani delegacie pocas navstevy je vhodné pripomenut’ si niektoré aspekty
tychto Standardov.

0 Pozri CPT/Inf (2006) 35 v odsekoch 36 az 54.

Z pohladu CPT mé& mat kazdé psychiatrické zariadenie vSeobecnt, starostlivo
vytvoreni politiku pouzivania obmedzovacich prostriedkov. Takato politika ma jasne
stanovovat’, ktoré obmedzovacie prostriedky je mozné pouzit, za akych okolnosti ich mozno
pouzit, praktické prostriedky ich aplikicie, poZzadovani kontrolu a ¢innost, ktord bude
vykonana po ukonceni opatrenia.

Takyto pacient nema byt’ vystaveny ostatnym pacientom, iba ak si vyslovne Ziada inak
alebo ak je zname, ze uprednostiiuje spolo¢nost’.

Dalej, ak st pacientove koncatiny drzané remienkami alebo remenmi, Skoleny c¢len
personalu mé byt nepretrzite pritomny, aby udrzal liecbu a poskytol pomoc. Takdto pomoc
moéze zahrnat sprevadzanie pacienta na toaletu. Kontrola cez video jednoznacne nemdze
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nahradit’ neustalu pritomnost’ personalu. V pripadoch, ked’ je pacient odluceny, ¢len personalu
mdze byt mimo jeho izby za predpokladu, Ze pacient ho mdze celého vidiet’ a ¢len persondlu
ho mo6Ze nepretrzite pozorovat’ a pocut’.

Je potrebné viest’ Specificki evidenciu vsetkych pripadov staznosti na pouzitie
obmedzovacich prostriedkov. Uvedené ma dopiiat’ zdznamy obsiahnuté v osobnom
zdravotnom spise pacienta a denny zdznamnik udalosti. Zapisy v evidencii maji obsahovat’
¢as, kedy opatrenie zacalo a skoncilo; okolnosti pripadu; pric¢iny veducu k pouzitiu opatrenia;
meno lekara , ktory ho nariadil alebo schvalil; a popis vSetkych zraneni, ktoré utrpeli pacienti
alebo personal. Okrem toho zapis v osobnom zdravotnom spise pacienta ma uvadzat’ dovody
na pouzitie obmedzovacieho prostriedku. Pacienti maju byt opravneni pridat’ poznamky
k zdznamu a maju byt o tomto informovani; na ich poziadanie maju dostat’ kopiu celého
zapisu.

CPT odporica, aby sa vykonali potrebné kroky na zaistenie toho, Ze pouZivanie
obmedzovacich prostriedkov v psychiatrickom kontexte bude v silade s vysSie
uvedenymi nariadeniami.

iii. zaruky v kontexte nedobrovolného umiestnenia

115.  Opatrenie ochranného lie¢enia stanovené v ¢lanku 72 Trestného zakona je vyhlasené
sudom; nariadenie moze byt ulozené nezavisle alebo v kombindcii s vykonom trestu odnatia
slobody a jeho trvanie je zvyCajne neobmedzené.

Ochranné liecenie moéZe byt vykonané na jednom zo siedmych Specializovanych
oddeleni situovanych v rozli¢nych vizenskych zariadenaich’' ; taktiez mdZe byt vykonané
v civilnych zariadeniach, akymi st psychiatrické nemocnice’” . Sid moZze zrusit' opatrenie,
ked’ zisti — na zaklade sprav o postupe liecby od relevantnych Specializovanych oddeleni, Ze
potreba takejto lieCby pominula. Podnet na ukoncenie lieCby modze podat’ psychiater a/alebo
primér $pecializovaného oddelenia, na ktorom je osoba umiestnena’ .

Nariadenia ochranné¢ho lieenia st prehodnocované na ro¢nej bdze. Persondl
nemocnice v Trenine sa vyjadril, ze pacient s nariadenym lieCenim moze dat’ podnet na jej
ukoncenie. Ako vSak delegacia mohla zistit’, ziadost’ pacienta by bola sudu zasland, iba ak by
ju podporil lekar.

' Pozri Rozkaz &. 52 Zboru vizenskej a justiénej straze, ktorym sa uréuje miesto vykonavania
ochrannych lie¢eni odsudenych, ¢lanok 52 (4).

72 Pozri spravu z navitevy CPT v roku 2005 CPT/Inf (2006) 5, odsek 111.

3 Pozri odpoved’ slovenskych uradov na spravu z navitevy CPT v roku 2006 (CPT/Inf
(2006) 6 na strane 53.

V zmysle predchddzajucich poznamok CPT odporiuca, aby osobam so sidom
nariadenym ochrannym lieCenim bolo formalne garantované pravo poziadat
v primeranych intervaloch - okrem pravidelnych roénych automatickych
prehodnocovani - o sudne preskumanie nariadenia.

116. Nedobrovol'né umiestnenie vazna na psychiatrické oddelenie pre akutnych pacientov,
rovnako ako akdkol'vek liecba poskytnutd pocCas takéhoto umiestnenia ma taktiez byt
podlozenda dostatkom vhodnych zaruk. CPT pozaduje podrobné informacie
o predpisanom postupe vratane vSetkych zaruk v kontexte nedobrovol’ného
psychiatrického umiestnenia a/alebo liecby véziia na psychiatrickom oddeleni pre
akutnych pacientov.
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C. naklady spojené so zdravotnou starostlivostou

117.  Podla novej legislativy tykajicej sa zadrzania su vézni stile povinni platit’ za
niektoré niklady spojené so zdravotnou starostlivostou™. V odpovedi na predchadzajiice
odporacania CPT” a opitovne pocas navstevy vroku 2009 slovenské urady potvrdili, Ze
pokrytie zdravotného poistenia pre viznov je v sulade s principom rovnocennej starostlivosti.
Aj napriek tomu si delegacia pocas navstevy vSimla, Ze medikacia odporicand vizenskymi
lekarmi casto nebola zahrnutd na zozname liekov hradenych systémom verejného
zdravotného poistenia; samotni lekari vysvetlili, Ze ¢asto neboli schopni poskytnut’ vdziiom
efektivnejSiu medikéciu, ktord nehradilo zdravotné poistenie, pretoze vézni si to nemohli
dovolit. V zmysle uvedenych poznamok CPT by rad dostal komentar slovenskych uradov.

8. Liecba pachatelov sexualnych trestnych ¢inov

a. uvod
118.  Sud moze nariadit’ ambulantné alebo Ustavné sexuologické ochranné lieCenie’ pre
pachatelov sexudlnych trestnych ¢inov na zaklade sudneho psychiatrického posudku

stanovujuceho sexudlnu deviaciu. Ak je dotknutd osoba trestne zodpovedna za spachany
trestny ¢in, je popri vykone trestu odatia slobody’’ nariadené opatrenie ochranného lie¢enia.

119. Delegacia CPT navstivila psychiatrické oddelenie zdravotného oddelenia tustavu
KoSice, jediné vizenské zariadenie na Slovensku poskytujuce sexuologické ochranné
lieGenie”®. Oddelenie sa nachadza na vrchnom poschodi ubytovacej ¢asti pre odsudenych, ma
kapacitu 34 0s6b, hoci jeho obsadenost’ vSeobecne neprevysuje 20 pacientov; v ¢ase navstevy
tu bolo ubytovanych 15 odstudenych.

™ Pozri Zakon o vykone trestu odiiatia slobody, ¢lanok 39 (j).

™ Pozri spravu o naviteve v roku 2005 (CPT/Inf (2006) 5) v odseku 60.

76 O nariadeniach ochrannych lie¢eni vieobecne pozri odsek 113.

77 Uvedena informacia tykajiica sa kritérii nariad’ovania sexuologického ochranného liecenia
bola poskytnuta sexuolégom v ustave KosSice na zaklade stidnej praxe na Slovensku.

® Oddelenie moZe poskytovat’ samostatné sexuologické lieGenie alebo v kombinacii s inymi
druhmi ochranného liecenia.

Odsutdeni st umiestneni na oddeleni v ustave KoSice na minimalne tri a maximalne 12
mesiacov. Ak to vsak oSetrujiici lekar povazuje za potrebné, pobyt osoby je mozné predizit
o d’alSie patmesacné obdobie alebo mdze na oddeleni stravit’ viac nez jedno lieCebné obdobie
pocas trvania vykonu trestu. Po odpykani vykonu trestu, ak nariadenie sexuologického
ochranné¢ho lieCenia neskoncilo, je odsudeny povinny pokracovat’ ambulantnou alebo
ustavnou formou liecenia v civilnom zariadeni.

Za celom preskimania lieCby poskytovanej pachatelom sexudlnych trestnych ¢inov
vykonali ¢lenovia delegacie CPT rozhovory s ¢lenmi personalu oddelenia a s odsudenymi
ubytovanymi na oddeleni; taktieZ si pozreli jednotlivé administrativne a lie€ebné spisy.
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b. liecba
i vseobecne

120. Za liecbu pachatel'ov sexudlnych trestnych ¢inov na oddeleni bol zodpovedny externy
psychiater Specializovany na sexuoldgiu, ktory oddelenie navstevoval raz tyzdenne. Ostatni
Clenovia liecebného timu, t.j. dvaja klinicki psychologovia, jeden lieCebny pedagog a dve
zdravotné sestry boli vietci zamestnani na plny uvizok. Ziadny lieebny personal nebol
pritomny cez vikendy alebo v noci, kedy v pripade potreby fungovali Gstavné pohotovostné
zdravotné opatrenia.

Delegéacia CPT si vSimla, Ze psychiatrické hodnotenia a diagnézy oddelenia boli
niekedy povrchné a v§eobecne zalozené na siidnych hodnoteniach pozadovanych stidom pred
uviznenim. Dalej, psychiater si z konzulticii s odsadenymi robil sikromné poznamky
obsahujuce doélezité informacie o lieCbe a tykajice sa obsahu, ¢o nebolo reprodukované
v oficialnych zdznamoch oddelenia. Dalej sa zdalo, Ze existuje mala kontinuita alebo
koordindcia celkovej starostlivosti, pretoze jednotlivé lekarske spisy odsudenych boli ulozené
na vSeobecnom zdravotnom oddeleni tstavu KoSice.

Odsudeni mohli nav§tevovat’ psychoterapeutické stretnutia tak individualne, ako aj
v skupine. Stretnutia trvajice 90 mintit sa konali trikrdt do tyzdna pre skupinu do 10
odsudenych.

Medikécia bola pripravend a zvycajne distribuovand zdravotnymi sestrami; ale cez
vikendy distribuoval jednotlivé predpripravené davky liekov vdzensky persondl. Delegécia
CPT si taktiez vSimla, ze predpisovanie a podavanie liekov nebolo nalezite zdokumentované,
zdravotnd sestra vsluzbe si  vpamiti vybavovala liecbu kazdého odsudeného
a nedokumentovala podévanie liekov pisomne.

121.  CPT odporuca, aby slovensku turady zabezpec¢ili, Ze:

- v§etky zdravotné spisy budu obsahovat’ psychiatrické hodnotenie poskytujice
dostato¢ne podrobné informacie odovodiujice navrhnuti liecbu;

- relevantna lie¢ba a informacie tykajice sa obsahu nadobudnuté pri liecbe na
oddeleni budi spristupnené v§etkym ¢lenom liecebného timu, obzvlast’
psycholégom a oSetrovatel’skému timu. NaleZita komunikacia liecebného timu
ma tieZ zahirfiat’ ziznamy personalu a lekarov o somatickej starostlivosti;

- predpisovanie a podavanie liekov bude nileZite dokumentované.

ii. anti-androgénna liecba



53

122.  Styria zodsudenych na oddeleni v &ase navitevy podstupovali anti-androgénnu
liecbu™. Od roku 2008 bola tato lie¢ba podidvana injekéne na rozdiel od podavania tabliet
v minulosti.

Delegéacia CPT bola informovana, Ze cielom libidindlnej supresivnej lieCby bolo
znizit' libido u osdb poskytnutim vécsieho pristupu k psychoterapii a inym nelekarskym
zakrokom. Nie je tlohou CPT vyjadrit ndzor na klinicki hodnotu pouzivania liekov
potlac€ajtcich libido. Je vSak zrejmé, Ze takato liecba ma byt podlozena vhodnymi zarukami.

123. Napriek faktu, Ze ochranné sexuologické liecenie je nariadené sidom, slovenské pravo
vyzaduje, aby sa ziskal sithlas s istymi druhmi liecby, akymi st injekcie® . Aj napriek tomu si
delegacia CPT vSimla, Ze Ziadny pisomny suhlas nebol ziskany pred zafatim anti-androgénnej
liecby. Dotknuti odsudeni dali klieCbe ustny sthlas, ktory nebol systematicky
zdokumentovany. Okrem toho jeden z odsudenych, s ktorym bol vykonany rozhovor, uviedol,
ze sa citil pod tlakom pri dévani suhlasu k liecbe; niektori d’alsi priznali, ze si takého tlaku
boli vedomi. Dalej, psychiatrické lekarske zdznamy nie vzdy ukazovali, Ze pacienti boli
informovani o u¢inkoch, vratane vedl'ajsich ucinkov, tejto liecby.

Delegacia bola informovand, ze odstdeni, ktori pokra¢uji v odmietani akejkol'vek
liecby, st prevezeni spiat’ do povodného ustavu, pricom ich odmietnutie oddelenie ozndmi
stidu; sud moze potom nariadit mimoriadnu dobu az do dvoch rokov vykonu trestu za
neuposlichnutie nariadenia sudu.

7 Pouzivana medikacia bol Cyproterone. Anti-androgénna lietba je tiez formou tzv. ,,chemickej
kastracie®.
% Ako slovenské tirady vysvetlili delegacii CPT pocas navitevy, tato poziadavka
koresponduje s tou, ktora je obsiahnuta vo vSeobecne aplikovate'nom zakone o verejnom zdravi.
124. Berac do uvahy kontext zadrzania, v ktorom sa anti-androgénna liecba pontka, CPT
povazuje za nevyhnutné, aby odsudeny poskytol dobrovolny a informovany suhlas s liecbou.
To znamena, Ze méd byt riadne obozndmeny s tic¢elom anti-androgénnej lieCby, moznymi
vedl'aj§imi uc¢inkami, ako aj dosledkami odmietnutia takejto lieCby. Jasny stihlas odsudené¢ho
s liecbou je tiez potrebné ziskat’ pisomne a ma pisomne potvrdit,, Ze bol nalezite informovany.

Dalej je potrebné zaistit, aby pacient nedal suhlas priamo alebo nepriamo pod
natlakom. Ako bolo zistené poc€as navstevy, moze vzniknit’ situdcia, pri ktorej sa odsudeni
radSej podvolia lieCbe nez by snou sthlasili, v presvedceni, ze toto je jedind dostupna
moznost’, ako sa vyhnut' predizenému uvizneniu.
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125. Chemicku kastraciu neupravuje na Slovensku zakon ani Specidlny protokol. Okrem
dobrovolného a informovaného suhlasu in¢ dolezité procesné zaruky tykajuce sa podavania
anti-androgénnych liekov preto zostavaji nedostatocne upravené, napr. kritéria pre zaclenenie
a vylucenie takéhoto zasahu alebo liecby; a pristup ku konzultacii vonku (vratane druhého
nazoru) a pravidelné hodnotenie vhodnym externym lekarskym uradom.

CPT si mysli, ze anti-androgénna liecba mé& byt vzdy zalozend na dokladnom
individudlnom psychiatrickom a lekdrskom hodnoteni a takato liecba sa mé poskytovat’ na
Cisto dobrovolnej baze. Pred zacatim akejkol'vek lekarskej lieCby ma byt pacient plne
informovany o vSetkym moznych uc¢inkoch a vedl'ajSich uc¢inkoch a mé byt schopny stiahnut’
svoj sthlas a prerusit kedykol'vek svoju lie¢bu. Dalej, podavanie anti-androgénov sa ma
kombinovat’ s psychoterapiou ainymi formami poradenstva, aby sa znizilo d’alSie riziko
recidivy. Anti-androgénna liecba tiez nema byt vSeobecnou podmienkou na prepustenie
pachatelov sexudlnych trestnych ¢inov, ale podavana vybranym jednotlivcom na zadklade
individuélneho zhodnotenia.

126. 'V zmysle predchadzajucich pozndmok CPT odporica, aby boli vykonané kroky
potrebné na zaistenie toho, Ze anti-androgénna lieCba pachatelov sexualnych trestnych
¢inov bude podloZena nalezitymi zarukami. Konkrétne:
- ma sa ziskat’ dobrovol’ny a informovany stihlas odsidenych pred zacatim anti-
androgénnej liecby;
- takéto osoby maji dostat’ podrobné vysvetlenie (vratane pisomného) ucelu
a mozZnych nepriaznivych ucinkov lie¢by, ako aj désledkov v pripade
odmietnutia podstupit’ takito liecbu; a
- na Ziadneho odsudeného nemozno vyvijat’ natlak, aby suhlasil s anti-
androgénnou liecbou.
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Dalej je potrebné vypracovat’ vieobecny a podrobny postup tykajici sa anti-
androgénnej liecby vratane nalezitych zaruk. Okrem vysSie uvedeného tykajiceho sa
sthlasu ma takyto postup zahriiat’ ustanovenia o:

- kritériach zaclenenia a vylicenia z takejto liecby;

- lekarskych vySetreniach pred, pocas a po liecbe;

- pristupe ku konzultacii vonku vratane nezavislého druhého nazoru; a

- pravidelného hodnotenia lie¢by nezavislym lekarskym uradom.

CPT by bol rad informovany o roénom pocte muzov s ochrannym lie¢enim, ktori
podstupuji alebo podstipili anti-androgénnu liecbu v priebehu poslednych piatich
rokov v Slovenskej republike. Uvedené cisla maju zahrnat’® podstupenie lieCby vo
vazenskych zariadeniach, ako aj v zdravotnickych zariadeniach nezavislych od
vizenskej sluzby.

127. CPT sradostou poznamenava, ze chirurgickd kastracia ako liecba pachatel'ov
sexualnych trestnych ¢inov sa na Slovensku uZ nepraktizuje; CPT sa rozhodne brani takémuto
postupu®. Aj napriek tomu niektori odsudenti, s ktorymi delegicie hovorila, tvrdili, Ze takyto
postup im bol navrhnuty, napriklad v roku 2002. CPT by rad dostal poznamky slovenskych
uradov k tejto zaleZitosti.

% Pre §irsiu diskusiu k tejto zaleZitosti pozri spravy CPT z navitev v Ceskej republike v roku 2006
(CPT/Inf (2007) 32) a 2008 (CPT/Inf (2009) 8).
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9. Iné zaleZitosti
a. personal

128. V navstivenych vézniciach delegacia opdt’ pozorovala, Ze interakcia medzi persondlom
a viziami bola obmedzend a prislusnici stale nosili obusky — tri r6zne druhy — tak, aby ich
vazni videli. CPT by rad pripomenul dolezitost’ toho, aby si prislusnici budovali pozitivne
vztahy s vézilami v zmysle posilnenia kontroly a bezpecnosti vo véznici; taktieZ to urobi
pracu vizenského personalu hodnotnejou. Co sa tyka otazky obuskov, v odpovedi na
predchadzajuce odpori¢ania CPT** slovenské trady uviedli, Ze vizensky personal ich
nemohol skryt’ pod uniformu, ale zvaZia potrebu istych prisluinikov vobec nosit’ obusky™.
CPT si zela byt’ informovany o vyvoji v tomto smere.

Dalej, CPT odporiiéa, aby slovenské urady pokracovali v pripisovani vysokej
priority rozvoju odbornej pripravy vizenského personalu, tak pociatoénej ako aj
naslednej. V priebehu S$kolenia je potrebné klast’ znaény doéraz okrem rucného
ovladania atechnik zadrZania na ziskavanie interpersonialnych komunikaénych
zruénosti. Kombinacia tychto zrucnosti a technik umozni persondlu zvolit' najvhodnejSiu
odpoved’ pri konfrontacii s tazkymi situdciami, ¢im sa podstatne znizi riziko zraneni vézinov
aj personalu.

b. disciplina

129. Nedavna uprava legislativy tykajucej sa zadrzania zaviedla systém odmien za dobré
spravanie, doplnok k zoznamu disciplinarnych trestov; posledne uvedené sa podstatne
nezmenili. Podrobné ustanovenia st vhodné a opisuju rozsah moznych disciplinarnych
trestov. Disciplinarny ¢in je vSak definovany iba ako ,,neplnenie alebo porusenie povinnosti
alebo zakazu“ * ; preto nie je jasné, aké porugenia budi mat’ za nasledok aké tresty; to
znamena riziko 'ubovolnych a neprimeranych trestov.

Delegacia sa tak stretla s niekol’kymi pripadmi, kedy nedostatocné pracovna produkcia
alebo zanedbanie prace (z dévodov inych ako choroba®) mali za nasledok dlhé umiestnenie
do cely disciplinarnych trestov; v praxi u¢inok takéhoto umiestnenia znamené nielen stratu
pracovnej odmeny pocas doby trvania umiestnenia®, ale aj dodatotnii finanénu pokutu
uloZenu védznicou za omeskanie pri poskytovani sluzby bez ohl'adu na to, ¢i dotknuty externy
dodavatel’ pozadoval takuto platbu od véznice.

V zmysle predchadzajucich poznamok CPT odporica, aby sa prehodnotila
legislativa a predpisy tykajuce sa discipliny vo vézniciach.

82 Pozri CPT/Inf (2006) 5 v odseku 42.

8 Pozri CPT/Inf (2006) 6 na strane 28.

8 Pozri zdkon o vykone trestu odiatia slobody, ¢lanok 52.2.
% Pozri zakon o vykone trestu odiiatia slobody, &lanok 39 (e).
¥ Pozri zakon o vykone trestu odiiatia slobody, ¢lanok 45.1.
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130. Dalej boli pozorované neusporiadané disciplinarne postupy s potencialne velmi
vaznymi dosledkami. Napriklad v Gstave Bratislava bola jednému vidziiovi prerusena
psychotropicka liecba pocas jeho uvéznenia na cele disciplindrnych trestov; d’alej docasna
absencia (pocas rekonstrukénych prac) ciel disciplinarnych trestov v tstave Ilava viedla, ako
priznal riaditel’ ustavu, k neformdlnym trestom, napr. umiestnenie predmetnych véziiov do
oddielu dozivotnych trestov, ako aj k pripadom nepotrestatelnosti za nasilie medzi viazinami.
CPT odporica, aby sa takéto neprijate’'né postupy bezodkladne odstranili.

c. kontakt s vonkajS$im svetom

131. CPT vita skutocnost’, Ze tak odsudeni, ako za istych obmedzeni aj obvineni, majl
povolené mat’ pravidelny pristup k telefonu. V praxi vSak vela viziiov malo nedostatok
financii potrebnych na Uhradu hovorov. CPT vyzyva slovenské drady, aby preskimali
sposoby zaistenia toho, Ze vSetci vizni vratane viziov s malom alebo bez finanénych
prostriedkov mohli udrziavat’ nalezité kontakty s vonkajsim svetom vratene telefonu.
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PRILOHA I:

ZOZNAM ODPORUCANI CPT,
POZNAMKY A ZIADOSTI O INFORMACIE

Spolupraca CPT s iradmi Slovenskej republiky

poznamky

Policia

CPT wveri, ze vbudicnosti bude zoznam =zariadeni poskytnuty delegaciam
vykondvajucim ndvstevy obsahovat’ vSetky miesta, kde osoby mézu byt zbavené
slobody verejnym orgéanom (odsek 6).

Uvodné poznamky

odportcania

slovenské trady by mali nalezite zohl'adnit’ pripomienky v odseku 12 pri regulovani
pouzivania elektrickych paralyzatorov (odsek 12).

ziadosti 0 informécie

o taktike a predpisoch stvisiacich s pouzivanim elektrickych paralyzatorov, o vybere
a vycviku zainteresovanych policajtov a o podavani sprav a monitorovani postupov
v praxi, ako aj Statistické tidaje o pouzivani takychto zbrani od zaciatku ich zavedenia
(odsek 12).

7Z1é zaobchadzanie

odporucania

slovenské trady by mali prehodnotit policajny vycvik tykajici sa technik
pouzivanych pri zadrzani. Okrem toho by mali nadriadeni policajni dostojnici
pravidelne inStruovat’ svojich podriadenych, Ze udieranie 0s6b po tom, ¢o ich dostali
pod kontrolu, predstavuje zavazni formu zlého zaobchédzania, ze vSetky obvinenia
z takéhoto spravania budu dosledne vySetrené a ze na tych, ktori budu usvedceni
z toho, ze sa dopustili zI¢ho zaobchddzania budu uvalené prisne sankcie (odsek 15);

slovenské urady by s oh'adom na pripomienky v odseku 19 mali zvysit' efektivitu
a nezdvislost’ vySetrovania staznosti na zl¢ zaobchadzanie zo strany policie (odsek
19);

je potrebné uskutocnit’ vySetrovanie obvineni zo zlého zaobchadzania postipenych na
Sekciu kontroly a inSpek¢nej sluzby dia 12. februara 2009 pracovnikmi bratislavskej
vaznice (odsek 20);
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- slovenské trady by mali bez meSkania z policajnych budov odstranit’ zabudované
kovové konStrukcie sliziace na pripitanie osdb a vo vSeobecnosti by mali prijat
efektivne opatrenia na Uplne odstrdnenie praxe priputavania osob zadrzanych policiou
k zabudovanym predmetom (odsek 22).

poznamky

- Siroko publikovany incident z21. marca 2009 tykajici sa zlého zaobchddzania so
Siestimi mladistvymi Rémami na policajnom oddeleni v KoSiciach upozoriiuje
slovenské urady na potrebu stilej obozretnosti a propagovania a presadzovania
principu nulovej tolerancie pri zlom zaobchédzani zo strany policajtov (odsek 16);

- CPT veri, Ze aktivny dohl'ad nad policajnymi oddeleniami vykonavany uréenymi
prokuratormi bude trvat' aj nad’alej aze pocas svojich navstev budu prokuratori
preverovat’ vSetky aspekty suvisiace so zaobchddzanim so zadrZzanymi osobami:
zaznam o zadrzani, informécie poskytované zadrzanym osobam o ich pravach
a skutocné uplatiiovanie tychto prav; dodrziavanie predpisov o vypocuvani
podozrivych z trestnej ¢innosti a materidlne podmienky zadrzania (odsek 23);

- CPT veri, Ze v pripade, ak zadrzand osoba obvini policajtov zo zlého zaobchadzania,
prokuratori, ktori maji dohl'ad nad policajnymi oddeleniami, bud’ ozndmia obvinenie
Sekcii kontroly a inSpekénej sluzby, alebo vec sami vySetria (odsek 23).

ziadosti 0 informécie

- pravidelnd aktualizdcia informacii o realizdcii jednotlivych opatreni uvedenych
v odseku 17 (odsek 17);

- spdsob, akym samosprava vedie vySetrovania obvineni zo zlého zaobchadzania zo
strany policajtov mestskej policie (odsek 18);

- vysledok vySetrovania veden¢ho voci policajtom Mestskej policie v Piestanoch
tykajuceho obvineni zo zlého zaobchadzania vo vztahu ku staznosti zo dna 2.
novembra 2008 (odsek 18);

- vysvetlenie slovenskych uradov k faktu, Ze obvinenia zo zlého zaobchadzania
ozndmené pracovnikmi bratislavskej véznice dna 12. februara 2009 neboli
vysetrované Sekciou kontroly a in§pekénej sluzby (odsek 20);

- koépia ro€nej spravy o monitorovacich navsStevach prokuratorov na policajnych
oddeleniach v roku 2009 (odsek 23).

Podmienky zadrZania

odporucania

- vSetky osoby zadrzané cez noc by mali byt umiestnené v zodpovedajicich
podmienkach (napr. v cele zariadenej postel'ou s matracom a prikryvkou); malo by sa
zlepsit’ vetranie v celach na Krajskom riaditel'stve PZ v KoSiciach a odstranit’ by sa
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mala folia pokryvajica okna oboch ciel na policajnom oddeleni PreSov — sever;
v celach pre viacero 0sob by sa mali oddelit’ toalety (odsek 24);

- slovenské trady by mali prijat’ nevyhnutné opatrenia s cielom zaistit, aby vsetky
osoby zadrzané dlhSie ako 24 hodin mali moZnost pohybu vonku za vhodnych
podmienok ( odsek 25).

pozndmky

- priemyselna televizia by nemala nahradzat’ pravidelné kontroly ciel persondlom ciel
policajného zaistenia, aby sa zaistila bezpecnost’ zadrzanych osob (odsek 26).

Zaruky proti zIému zaobchadzaniu

odportcania

- slovenské urady by mali zaistit’ v praxi v plnej miere u¢inné uplatnovanie prava na
pristup k advokatovi od samého zaciatku obmedzenia osobnej slobody (odsek 28);

- je potrebné vyvinut' d’alSie usilie, aby sa zaistilo efektivne uplatiiovanie systému
pravnej pomoci osobam zadrzanym policiou; malo by sa tak udiat’ v spolupraci
s prislusnymi advokatskymi komorami (odsek 28);

- slovenské urady by mali v plnej miere uplatiiovat’ pravo na pristup k lekdrovi vratane
pristupu k lekarovi podla vlastného vyberu zadrzanej osoby od samého zaciatku
obmedzenia osobnej slobody; uplatiiovanie tohto prava by nemalo zavisiet od usudku
policajta (odsek 29);

- slovenské urady by mali prijat’ nevyhnutné opatrenia zabezpecujuce to, Ze pravo na
vyrozumenie tretej strany podla vlastného vyberu od samého zaciatku obmedzenia
osobnej slobody bude priznané vSetkym zadrzanym osobdm a uplatiiované v praxi.
Akékol'vek vynimky ztohto prava by mali byt jasne definované a prisne ¢asovo
vymedzené a doplnené zodpovedajicimi zdrukami (napr. akékol'vek omeskanie
oznamenia o zadrzani bude pisomne zaznamenané s uvedenim dévodov a podmienené
suhlasom nadriadeného policajného ddstojnika, ktory nie je na pripade zainteresovany,
alebo prokuratora) (odsek 30);

- slovenské urady by mali zabezpecit, ze zadrzané osoby budi bezodkladne
informované o svojich pravach. Okrem toho informac¢na brozura a formular svedciaci
o tom, ze zadrZané osoba bola informované o svojich pravach, by mali byt doplnené
tak, aby obsahovali prdvo na pristup k obhajcovi a po tom, ako bude novelizovana
prislusna legislativa, aj prdvo na vyrozumenie tretej strany podla vlastného vyberu
a pravo na pristup k lekarovi (odsek 31);

- slovenské urady by mali prijat’ nevyhnutné opatrenia, ktoré by zaistili, Ze policajti
budu presne zapisovat’ vsetky relevantné informacie v zdznamoch o zadrzani vratane
akychkol'vek stdp po zraneniach, ktoré zatknuté a zadrZiavané osoby maju na tele
(odsek 33).
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Cudzinci zaisteni podl’a zakonov o pobyte cudzincov

odportcania

mali by byt odstrdnené nedostatky tykajuce sa materidlneho zabezpecCenia zistené
v utvare v Medved'ove, ktoré st uvedené v odseku 38 (odsek 38);

slovenské trady by mali podstatne rozsirit’ program ¢innosti v ttvaroch policajného
zaistenia pre cudzincov. Je potrebné prijat okamzité opatrenia, aby mali osoby
zaistené v Utvare policajného zaistenia pre cudzincov v Medved'ove moznost’ pohybu
vonku asponi jednu hodinu denne (odsek 39);

mali by byt’ prijaté nevyhnutné kroky na to, aby sa v Utvare policajného zaistenia pre
cudzincov v Medved’ove reSpektovala dovernost’ lekérskeho vySetrenia (odsek 41);

vyuzitie oddeleného rezimu zinych dévodov ako je karanténa by malo podlichat’
presne stanovenému procesnému postupu davajuc dotknutym osobdm pravo byt
vypocuty a pravo odvolat’ sa na vyssi organ voci akémukol'vek ulozenému opatreniu
oddeleného rezimu (odsek 42);

nepriehladna folia pokryvajuca okna v utvare v Medved'ove by mala byt odstranena,
aby nebranila vstupu prirodzeného svetla (42).

poznamky

CPT nabéada slovenské urady, aby zabezpecili vSetkym zaistenym cudzincom vratane
0sOb s malym alebo ziadnym finanénym obnosom moznost’ udrziavat adekvatny
kontakt s okolitym svetom (43);

CPT nabada slovenské urady, aby prijali nevyhnutné opatrenia na napravu
nedostatkov vo vztahu k zarukam spominanym v odseku 44 (odsek 44).

ziadosti o informacie

procesné postupy zabezpecujuce, ze osoby nebudl vratené do krajiny, v ktorej budu
vystavené riziku zlého zaobchadzania, predovSetkym moznosti branit sa proti
rozhodnutiu o vyhosteni, ktoré maju osoby vyhosteniu podlichajiuce, vzdelavanie
poskytované uradnikom, ktori maju takéto pripady na starosti, ale aj to, akymi
poznatkami o ochrane l'udskych prav v dotknutych krajindch tito uradnici disponuju
(odsek 45).

Vizenia

Uvodné poznamky

odportcania

zvysit minimalnu ubytovaciu plochu na 4 m® pre kazdého viziia ubytovaného vo
viacmiestnej cele a podla toho prepocitat’ oficiadlne kapacity (odsek 51)
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ziadosti o informécie

- podrobné plany tykajuce sa nového tustavu pre matky sdetmi v Nitre anového
psychiatrického deten¢ného zariadenia v Hronovciach vratane projektovanych kapacit
zariadeni, personalu a inych zdrojov (odsek 52).

Pravny ramec

odportcania
- slovenské urady maji prehodnotit’ sucasny model diferenciicie véiziov a vyvinit
a zaviest vhodny systém rozdelovania a diferencidcie viziov vizenskymi uradmi

v zmysle poznamok v odseku 54 (odsek 54).

ziadosti o informécie

- poznamky slovenskych tiradov k rozsireniu maximalnej dizky vizby zo 4 na 5 rokov
pre osoby sudené za obzvlast’ zavazné trestné Ciny (odsek 54).

Z1é zaobchadzanie

odporucania

- pripomenut’ vizenskému personalu v ustave Leopoldov, ze vsetky formy fyzického
utoku na vézilov st neprofesiondlne a akykol'vek dokaz takychto Cinov povedie
k disciplindrnemu a, ak to bude primerané, trestnému konaniu (odsek 55);

- vykonat’ kroky na zaistenie zhody v praxi s poziadavkou, aby si odsudeni umiestneni
na oddiele dozivotnych trestov mohli poc¢as dokladnych osobnych prehliadok nechat
spodnu bielizenl (odsek 59);

- slovenské urady maju okamzite zastavit prax kolektivnych dokladnych osobnych
prehliadok ako su opisané v odseku 57 a zaistili, ze akdkol'vek pric¢ina k dokladnym
osobnym prehliadkam odsudenych je zaloZzend na individudlnom zhodnoteni a je
vykonana spdsobom, ktory v najvicsej moznej miere reSpektuje dostojnost’ dotyénych
odstidenych. Dalej sa nemajii vyuzivat’ sluzobni psi pri rutinnych povinnostiach, pri
ktorych st pritomni vizni, ani ked” sa odsudeni podrobuju ddkladnej osobnej
prehliadke (odsek 59);

- slovenské trady maja prehodnotit’ zdkaz prijimania cigariet v balikoch bertc do tvahy
zmiernenie jeho negativnych désledkov (odsek 60).

ziadosti o informdcie

- poznamky slovenskych uradov k zalezitosti uvedenej v odseku 56 (odsek 56);

- potvrdenie v nalezitom cCase, ze nové opatrenie tykajuce sa dokladnych osobnych
prehliadok opisanych v odseku 59 bolo zavedené spolu skopiou upravenych
predpisov (odsek 59).
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Odsideni na dozivotie

odporucania

- je potrebné prehodnotit’ umiestnenie odsudenych na dozivotie na oddiele na vykon
vizby vyzadujicich ochranu, aby sa zaistilo, Ze tymto odstidenym bude poskytnuty,
do miery, akej je to mozné, vhodny rezim len s obmedzeniami, ktoré su vylozene
potrebné na ich adekvatnu ochranu (odsek 65);

- slovenské urady maji venovat’ ndleZiti pozornost’ pozicii Vyboru OSN pre prava
dietat’a spominanej v odseku 66 a zvazit’ zrusenie ulozenia dozivotného trestu odiatia
slobody detom (odsek 66);

- podstatne zlepSit' vonkajSie zariadenia na cviCenie pre odsidenych na dozivotie
v ustavoch Ilava a Leopoldov (odsek 68);

- slovenské urady maju urobit kroky potrebné na poskytnutie vhodného rieSenia,
ktorym budil odsudenému na dozivotie uvedenému v odseku 76 udelené podmienky
zadrzania a starostlivost’, ktorti vyzaduje (odsek 76);

- slovenské urady maju zasadne prehodnotit’ rezim pre odsudenych na dozivotie
s cielom ustupit’ od sucasnej politiky mat’ tychto odsidenych zamknutych vacsinu dia
na cele a nejakym sposobom ich integrovat’ do hlavného pradu vizenskej populacie
(odsek 78);

- vykonat’ vhodné kroky na danie zmyslu obdobiu vykonu trestu pre odsudenych na
dozivotie prostrednictvom hlavnej investicie do Struktirovanych aktivit dlhodobej
povahy (obzvlast praca s odbornou hodnotou a vzdelavanie) (odsek 78);

- plne implementovat’ diferenciaciu rezimu D2 a dalej ju rozvijat’; stanovit jasné
kritéria na povySenie a vylucenie z lepSieho rezimu; a zvysit’ frekvenciu diskusii, na
ktorych komisia uvedend v odseku 72 diskutuje o preradovani odstdenych na
dozivotie (odsek 78);

- slovenské urady maja ukoncit’ rutinné sputavanie odsudenych na dozivotie v tistavoch
Ilava a Leopoldov v zmysle poznamok v odseku 79 (odsek 79).

ziadost’ o informécie

- spravu o vykonanych opatreniach tykajucich sa podmienok zadrzania odsudené¢ho na
dozivotie uvedené¢ho v odseku 76 (odsek 76).

Oddiel s bezpe¢nostnym reZimom v tstave Leopoldov
odportcania

- vykonat kroky na poskytnutie pravnych ustanoveni tykajucich sa zreteného
umiestiiovania na oddiel s bezpe¢nostnym rezimom (odsek 80);



64

- odsudeny, ktorého sa tyka umiestnenie do bezpecnostnej cely/oddielu
s bezpecnostnym rezimom, alebo ktory je umiestneny v bezpecnostnej cele/oddiele
s bezpe¢nostnym rezimom, alebo ktorému sa takéto umiestnenie predlzuje, méa dostat’
prilezitost’ vyjadrit svoj nazor na vec po tom, ako bol pisomne informovany
o dovodoch takéhoto opatrenia (rozumie sa, Zze na zéklade Specifickych detailov od
odsudeného tykajucich sa bezpe¢nosti mdze existovat’ dostatocné oddvodnenie na
odopretie umiestnenia) (odsek 81);

- umiestnenie odsudené¢ho do bezpecnostnej cely/oddielu s bezpecnostnym rezimom sa
ma pravidelne celkovo prehodnocovat (najlepSie  Stvrtro¢ne). Uvedené
prehodnocovanie sa mé tykat’ obvinenych aj odsudenych (odsek 81);

- odsudeni maju mat’ pravo odvolat’ sa na nezavisly urad voci ulozeniu alebo predlzeniu
umiestnenia do bezpecnostnej cely/oddielu s bezpecnostnym rezimom (odsek 81);

- slovenské urady maju vykonat opatrenia na zaistenie adekvatnej zdravotnej
starostlivosti pre odsudenych na oddiele s bezpecnostnym rezimom v Ustave
Leopoldov. Uvedené opatrenia majui zahfnat’ zakladné Skolenie personalu pracujiuceho
na oddiele s bezpecnostnym rezimom o relevantnych otazkach dusevného zdravia;
zvySeny dozor personalu nad odsudenymi; upravu ciel, v ktorych su ubytovani
dusevne chori odstdeni tak, aby sa znizilo riziko sebaposkodzovania; a zvysit
pritomnost’ psychiatra na oddiele a zriadit’ psychiatricky tim (odsek 84);

- slovenské urady maju vytvorit' zariadenia vhodné na umiestnenie dusevne chorych
odsudenych, aki si momentdlne ubytovani na oddiele sbezpecnostnym rezimom

v ustave Leopoldov (odsek 84).

ziadosti o informécie

- potvrdenie, Ze odsudeny spominany v odseku 85 bol umiestneny spit’ do normalne;j
cely odsek 85).

Podmienky zadrZania inych kategorii viziov

odportcania

- pokial ide o mladistvych, ktori su vo vynimo¢nych pripadoch zadrzani v zariadeniach
pre dospelych, maji slovenské urady podniknit’ potrebné kroky v zmysle poznamok
uvedenych v odseku 87 (odsek 87);

- pred Upravou bezpecnostnych ciel v tstavoch na vykon vizby, ktoré maji skutocne
rovnaké usporiadanie ako tie, ktoré delegéacia videla v ustave KoSice, nemaju byt
vyuzivané na dlhodob¢é zadrzanie alebo zadrzanie osob s rizikom samovrazdy (odsek
90);

- napravit nedostatky opisané vodseku 92 tykajice sa zivotnych podmienok
odsudenych v ustave Ilava (odsek 92);
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- slovenské urady maju vykonat rezolutne kroky na to, aby bol vSetkym obvinenym
poskytnuty rezim zmysluplnych aktivit, akymi st skupinové zdruzovacie aktivity,
vzdelavanie a Sport. Dospelym obvinenym méa byt ponuknuté aj praca, pokial’ mozno
s odbornou hodnotou. Zvlastne usilie je potrebné venovat’ tomu, aby bol obvinenym
mladistvym garantovany rezim upraveny podla ich potrieb vratane vzdeldvania
a Sportovych aktivit. Je potrebné navrhnit akény plan pre implementaciu tohto
odporucania (odsek 94);

- slovenské trady maju vynalozit viac usilia na poskytnutie zmysluplnej prace
odsudenym a zaistit, Ze odsudeni budi mat’ bezpe¢né a vhodné pracovné prostredie
(odsek 95);

- slovenské urady maju zaistit, ze vSetci odsudeni budi mat prospech z obsiahleho
rezimu réznych zmysluplnych aktivit (odsek 97);

- slovenské organy maju vykonat’ potrebné kroky na ndpravu nedostatkov uvedenych
v odseku 98 tykajucich sa opatreni pre pristup k cviceniu vonku a zariadeni, v ktorych
su poskytované (odsek 98).

pozndmky

- nedostatky opisané v odseku 86 tykajuce sa materidlnych podmienok pre obvinenych
v ustave Kosice je potrebné odstranit’; obzvlast je potrebné odstranit’ kovové clony na
niektorych celovych oknach alebo ndjst’ iné rieSenie na zabezpecenie adekvatneho
pristupu k prirodnému svetlu (odsek 86);

- CPT vyzyva slovenské urady, aby zaistili, Ze mladistvym v ustave KoSice bude
poskytnutd vhodna strava (odsek 88);

- CPT vyzyva slovenské urady, aby prehodnotili opatrenia tykajice sa sprchovania
v ustave Ilava (odsek 92);

- CPT vyzyva slovenské urady, aby prehodnotili pracovni dobu a podmienky pre
odsudenych tak, aby boli spravodlivé (odsek 96).

ziadosti 0 informdcie

- kopiu predpisu tykajuceho sa pouzivania bezpecnostnych ciel v istavoch na vykon
vizby (odsek 90);

- vnalezitom case potvrdenie toho, Ze bezpecnostné cely v tstavoch na vykon vézby
boli upravené a taktiez podrobny opis ich nového usporiadania (odsek 90);

- plany o uvedeni do ¢innosti nového oddielu pre 14 obvinenych zien a mladistvych
v ustave Ilava a o navrhovanom rezime (odsek 91).
Zdravotnicke sluzby

Somaticka starostlivost’
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odporucania

- posilnit’ somaticku zdravotnu starostlivost’ v ustavoch Ilava, Leopoldov a Bratislava
ako je opisané v odseku 101 (odsek 101);

- slovenské trady maji prehodnotit’ prax vizenskych lekarov tykajucu sa oSetrovania
vaznov aj viazenského personalu (odsek 102);

- slovenské trady maja zaistit’, ze niekto kompetentny poskytnit’ prvii pomoc, pokial
mozno osoba suznavanou oSetrovatel'skou kvalifikdciou, bude vzdy pritomny
v priestoroch viznice (odsek 103);

- slovenské urady maju zaistit, ze zdznam spisany po lekarskej prehliadke bude

obsahovat’:

(1) podrobny opis vyrokov prislusného odsudeného relevantnych pre lekarske
vySetrenie vratane akychkol'vek jeho tvrdeni o zlom zaobchddzani;

(ii)  podrobny opis objektivnych lekarskych ndlezov zalozenych na dokladnom
vySetreni; a

(ii1)  zévery lekéra v zmysle (i) a (i1).

Cely zdznam ma byt dostupny viziiovi a jeho alebo jej pravnikovi. Dalej, kedykol'vek,

ked’ lekar zaznamena zranenia zodpovedajuce tvrdeniam vézia o zlom zaobchéadzani,

musia byt’ na zdznam systematicky upozornené prislusné organy (odsek 104);

- vSetky lekarske vySetrenia odsudenych na dozivotie maji byt vykonavané mimo
pocutia - aak prislusny lekar v konkrétnom pripade nepoziada - mimo dohladu
prislusnikov (odsek 105);

- slovenské trady maji implementovat’ dlhodobé odporucanie CPT o ukon€eni praktik
pouzivania puat (a pat na clenky) odsudenému, ktory podstupuje lekarsku
konzultaciu/zékrok (odsek 105);

- prijat’ opatrenia na zaistenie toho, zZe lekarske zaznamy budi vedené podl'a odbornych
noriem (odsek 106).

Psychiatricka starostlivost’
odportcania

- prednostne posilnit’ poskytovanie psychiatrickej starostlivosti v tistave Leopoldov,
obzvlast so zretelom na potreby odsudenych umiestnenych na oddiele
s bezpecnostnym rezimom a oddiele dozivotnych trestov (odsek 108);

- prioritne zaviest' radu aktivit na psychiatrickom oddeleni pre akttnych pacientov
v nemocnici v Trené¢ine. Dalej, vietci pacienti na psychiatrickom oddeleni vratane
oddelenia pre akutnych psychiatrickych pacientov maji mat efektivny pristup
k cvi¢eniu vonku hodinu denne. Dvor vyuZivany na tento ucel ma byt vybaveny
pristreskom (odsek 112);
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- vykonat potrebné kroky na zaistenie toho, ze pouzivanie obmedzovacich prostriedkov

v psychiatrickom kontexte bude v sulade s nariadeniami uvedenymi v odseku 114
(odsek 114);

- osobam so sudom nariadenym ochrannym lieCenim formdlne garantovat pravo
poziadat’ v primeranych intervaloch — okrem pravidelnych ro¢nych automatickych
prehodnocovani, o sidne preskimanie nariadenia (odsek 115).

poznamky
- CPT veri, ze zriadenie nového Psychiatrického detenéného centra v Hronovciach bude
viest k podstatnému zlepSeniu situacie ¢o sa tyka poskytovania psychiatrickej

starostlivosti viznom (odsek 108).

ziadosti 0 informdcie

- komentar slovenskych tradov tykajici sa obav uvedenych v odseku 108 o
psychiatrickej starostlivosti poskytovanej viziiom (odsek 108);

- predpisany postup vratane vSetkych zaruk v kontexte nedobrovol'ného psychiatrického
umiestnenia a/alebo lieCby vézia na psychiatrickom oddeleni pre akttnych pacientov
v nemocnici v Tren¢ine (odsek 116);

- komentar slovenskych tradov k zélezitostiam uvedenym v odseku 117 tykajacich sa
pokrytia zdravotnej starostlivosti o viziov (odsek 117).

Liecba pachatel’ov sexualnych trestnych ¢inov
odportcania

- slovenské urady maju zaistit, Ze:
- vSetky zdravotné spisy pachatel'ov sexudlnych trestnych Cinov umiestnenych na
psychiatrickom oddeleni zdravotného oddelenia tustavu KoSice budu obsahovat
psychiatrické hodnotenie poskytujuce dostato¢ne podrobné informacie oddvodiujice
navrhnutu lie¢bu;
- relevantnd liecba a informadcie tykajlice sa obsahu nadobudnuté pri lie€be na oddelenti
buda spristupnené¢ vSetkym clenom liecebného timu, obzvlast psychologom
a oSetrovatel'skému timu. Nélezitda komunikécia liecebného timu ma tiez zahfnat
zaznamy personalu a lekarov o somatickej starostlivosti;
- predpisovanie a podavanie liekov bude ndlezite dokumentované.
(odsek 121);

- vykonat' kroky potrebné na zaistenie toho, ze anti-androgénna lieCba pachatel'ov
sexudlnych trestnych ¢inov bude podlozena nalezitymi zarukami. Konkrétne sa ma
ziskat’ dobrovolny a informovany sthlas odsudenych pred zacatim anti-androgénne;j
liecby; takéto osoby maji dostat’ podrobné vysvetlenie (vratane pisomného) ucelu
a moznych nepriaznivych ucinkov liecby, ako aj dosledkov v pripade odmietnutia
podstupit’ takato liecbu; a na Ziadneho odstideného nemozno vyvijat' natlak, aby
suhlasil s anti-androgénnou liecbou (odsek 126);



68

- vypracovat’ vSeobecny a podrobny postup tykajici sa anti-androgénnej lieCby vratane
nalezitych zaruk. Okrem vysSie uvedeného tykajiceho sa stthlasu ma takyto postup
zahfiat’ ustanovenia o:

- kritériach zaclenenia a vylucenia z takejto liecby;

- lekarskych vySetreniach pred, pocas a po liecbe;

- pristupe ku konzultacii vonku vratane nezavislého druhého nazoru; a

- pravidelného hodnotenia liecby nezavislym lekarskym uradom.
(odsek 126).

ziadosti o informécie

- ro¢ny pocet muzov s ochrannym liecenim, ktori podstupuju alebo podstupili anti-
androgénnu liecbu v priebehu poslednych piatich rokov v Slovenskej republike.
Uvedené ¢isla maji zahfiiat’ podstupenie liecby vo vdzenskych zariadeniach, ako aj
v zdravotnickych zariadeniach nezéavislych od vézenskej sluzby (odsek 126);

- poznamky slovenskych uradov k tvrdeniam niektorych véznov, ze v minulosti im bol
navrhnuty postup chirurgickej kastracie (odsek 127).

Iné zaleZitosti
odportcania
- slovenské urady maji pokracovat’ v pripisovani vysokej priority rozvoju odbornej
pripravy vidzenského personalu, tak pociatocnej ako aj néslednej. V priebehu Skolenia
je potrebné klast zna¢ny doraz okrem ruc¢ného ovlddania a technik zadrZania na

ziskavanie interpersonalnych komunikacnych zruc¢nosti (odsek 128);

- prehodnotit’ legislativu a predpisy tykajice sa discipliny vo vidzniciach v zmysle
poznamok uvedenych v odseku 129 (odsek 129);

- bezodkladne vykorenit neprijatelné postupy tykajuce sa neusporiadanych
disciplinarnych postupov opisanych v odseku 130 (odsek 130).

pozndmky
- slovenské urady maji preskimat’ spdsoby zaistenia toho, Ze vSetci vdzni vratane
viziov s malom alebo bez finanénych prostriedkov, mohli udrziavat’ nalezité kontakty

s vonkaj$im svetom vratene prostrednictvom telefonu (odsek 131).

ziadosti o informécie

- vyvoj tykajuci sa opdtovného zvazenia slovenskych uradov o potrebe niektorych
prislusnikov nosit’ obusky (odsek 128).
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PRILOHA II

ZOZNAM NARODNYCH ORGANOV A INYCH ORGANIZACII, S KTORYMI
VIEDLA DELEGACIA CPT KONZULTACIE

A. Narodné organy

Ministerstvo spravodlivosti SR

Stefan HARABIN
Daniel HUDAK
Libor DULCA

Bozena KOTRBANCOVA

Stefan MINARIK
Peter BANAS

Jana VNUKOVA

Branislav KADLECIK

Zbor vizenskej a justiCnej straze

Maria KRESLOVA
Stefan HORVATH
Daniela JANAKOVA
Rudolf TAKACS
Daniel FOLDESI
Petra IZAKOVICOVA

Prokuratira

Dobroslav TRNKA
Dusan KOVACIK
Tibor SUMICHRAST

Ministerstvo vnutra SR
Vladimir CECOT

Jozef BUCEK

Marian CUNTALA

Jan PACKA
Stefan KOCAN

podpredseda vlady a minister spravodlivosti
Statny tajomnik
riaditel’ odboru trestnej legislativy

riaditel’ka odboru dohl'adu na trestnym
sudnictvom a milosti

generalny Statny radca v sekcii trestného prava
generalny riaditel’ sekcie medzinarodného a
europskeho prava
riaditel’ka odboru zahrani¢nych stykov a
Pudskych prav

hlavny $tatny radca v odbore zahrani¢nych
stykov a l'udskych prav (hlavny sty¢ny zastupca
CPT)

generalna riaditel’ka
namestnik generalnej riaditel’ky

riaditel'’ka Nemocnice pre obvinenych a odsudenych v Tren¢ine

riaditel’ odboru zdravotnej starostlivosti
riaditel’ odboru vykonu vizby a trestov
vrchny referent 11 v odbore medzinarodne;j
spoluprace

generalny prokurétor
Specialny prokurator
riaditel’ trestného odboru

Statny tajomnik

Statny tajomnik

generalny Statny radca pre medzindrodné vztahy
a protokol

prezident Policajného zboru

generalny riaditel’ sekcie kontrolnej a inSpekcnej
sluzby



Or'ga SIMOROVA

Ministerstvo zdravotnictva SR

Daniel KLACKO
Adam HOCHEL

Eva POLKOVA
Adriana LIPTAKOVA
Jaroslava HURNA

Iva BLANARIKOVA
Eva LETKOVICOVA
LCubomir OKRUHLICA
Ivan DOCI

Pavel CERNAK

Iné organy

Pavel KANDRAC

B. Iné organizacie

Charta 77
Liga obhajcov l'udskych prav
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zastupkyna riaditel’a hrani¢nej a cudzinecke;j
policie

Statny tajomnik
generalny riaditel’ky sekcie zdravia
generalna riaditel’ka sekcie legislativy
riaditel’a odboru zdravotnej starostlivosti
riaditel’ odboru zahrani¢nych stykov
odbor zdravotnej starostlivosti
odbor zahrani¢nych stykov
riaditel’ Strediska per lie€bu drogovych zavislosti
riaditel’ 2. psychiatrickej kliniky Fakultnej
nemocnice Louisa Pasteura v KoSiciach,
riaditel’ Psychiatrickej nemocnice Philippa Pinela
v Pezinku

verejny ochranca prav

Slovenské narodné stredisko pre I'udské prava

UNHCR



